MULTIKULTURNI VYCHOVA

BEDYNKY PRIBEHU CESKO

METODICKE A PRACOVNI LISTY
déti 3-5 let
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Jak pracovat s metodickymi materialy k multikulturni vychové?

Dostéavaji se Vam do ruky materidly zaméfené na Cesko, které obsahuji metodické listy pro
pedagogy a pracovni listy ur¢ené zakiim.

Materialy jsou zpracované jako inspirace pro praci s détmi v ramci prifezového tématu multi-
kulturni vychova. Maji slouzit jako odrazovy miistek, jelikoZ pfi pfimém kontaktu s détmi pre-
davame své zkusenosti, nazory a kazdy z nas ma vlastni postoj a ptistup k vyuce. Proto pfi praci
s metodikou mutizeme volit a upravovat aktivity a témata, kterd nas zajimaji a jsou vhodna pro
konkrétni skupinu déti, se kterou pravé pracujeme. Casova dotace u aktivit je také orientaéni,
a je treba ji vzdy zvazit a prizptisobit konkrétni skupiné déti.

Metodické materidly obsahuji nékolik ¢asti. Kultura a jazyk konkrétnich zemi jsou détem pii-
blizeny pomoci pohadek, které pomahaji poznat osobitost zemé, a predstavuji tak dilezity pra-
men k pochopeni identity lidi, ktefi z ni pochdazeji. Dale jsou v metodice informace o dané zemi
v blocich: Geografie a zakladni udaje, Fauna, flora a podnebi, Jazyk a obyvatelstvo, Tradice
a Femesla.

V kazdém bloku najdeme nejen pracovni listy, pohybové a vytvarné ¢innosti, ale i hudebni
a divadelni aktivity, experimenty, vyzkumy, jazykové hry, audionahravky a video ukazky, odka-
zy na tipy a zajimavosti. Tyto aktivity jsou pfedstaveny s vyuzitim rtznych vyukovych metod
a strategii, napriklad: hra, zazitkovd metoda, prezentace, vyklad, diskuse, cteni, skupinova, pa-
rova a samostatna prace, pozorovani, projektové vyucovani, brainstorming, poslech a imitace
atd.

Je to urcity ndvod, jak s konkrétni zemi pracovat, ale neni nutné se snazit zaradit do vyuky
vSechny aktivity a striktné dodrzovat vSechny postupy a instrukce. Metodika funguje jako ce-
lek, ale také ji mizeme rozdélit na jednotlivé ¢asti a pracovat s nimi zvlast v pribéhu roku.
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K metodickym a pracovnim listim byl nové vytvoren interaktivni material pro déti.

Na portalech LearningApps.org a Genially je mozné vyuzit nasledujici online aktivity pro
spole¢nou praci ve tfidé. Pro vypracovani téchto tkold je potieba asistence ucitele.

Pohadka - Hra (obrazky pohadky) Tradice a femesla - Puzzle Vanoce

Uloha

Kikni na obrézky, prohlédni i je a vyber,
Které patfi do pohadky .0 Smolickovi a
Které ne.

°

Fauna, flora a podnebi — Ro¢ni obdobi

Hra 1 Hra 2 (je spiSe pro starsi déti)

Prohlédni si obrazky. Co na nich vidis?
Spoj &innosti a roéni obdobi, ke kterému

Jazyk a obyvatelstvo — Kazdy je jiny

Hra 1 Hra 2 (hra je slozitéjsi, spiSe pro starsi déti)

NAJDI ODLISNY @
OBLICEJ
POJD NA TO!
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https://learningapps.org/watch?v=pehc4muo522
https://learningapps.org/watch?v=ppytk97s522
https://learningapps.org/watch?v=p6z7jk1ht22
https://learningapps.org/watch?v=pj4nx860a22
https://learningapps.org/watch?v=ps9sbnvy222
https://view.genial.ly/637e4715e2a5dd0019370dd7/interactive-content-najdi-odlisny-oblicej
https://learningapps.org/watch?v=pehc4muo522
https://learningapps.org/watch?v=p6z7jk1ht22
https://learningapps.org/watch?v=pj4nx860a22
https://learningapps.org/watch?v=ps9sbnvy222
https://view.genial.ly/637e4715e2a5dd0019370dd7/interactive-content-najdi-odlisny-oblicej
https://learningapps.org/watch?v=ppytk97s522
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METODICKE LISTY - POHADKA (PL 1-3)

Vyukové metody a strategie: vyklad, fizena diskuse, kladeni otazek, rozhovor, ¢teni, skupi-
nova prace, hra, pohybova napodoba, zazitkova metoda

Obecné vzdélavaci cile: poznavani vlastni kultury pomoci pohddky, kultivace po-
sttehu, vnimani déjové posloupnosti a textu, kultivace
samostatného uvazovani, schopnost vnimat redlné rozme-
ry, vnimani vlastni bezpecnosti a schopnost reakce v krizo-
vé situaci, pfesah do pfirodovédy, rozvoj hrubé motoriky,
kooperace v ramci skupiny

Dil¢i cile dle RVP:

CTENI POHADKY

Casova dotace: 30 min

Pomiicky: obrazky s déjem pohadky (Priloha 1), polstarky, text nebo
audionahravka pohadky

Postup:

1) Pripravime si obrazky s déjem pohadky (Pfiloha 1). Listy s obrazky muzeme vytisknout
vicekrat tak, abychom pro kazdé dité¢ méli alespon jednu omalovanku. Pro mladsi déti a déti s
OM] pouzijeme barevné obrazky s déjem pohddky TADY.

2) Pohodlné se s détmi usadime do kruhu na polstarky a spolecné si precteme pohadku ,,O Smo-
lickovi® v ¢eském jazyce ZDE. Jako variantu mtizeme détem pustit pohadku ZDE namluvenou
Karlem Hogerem.

3) Po docteni pohadky se ptame Zndte tuto pohddku? Jak se vam pohddka libila? Usporadame
kraticky kviz.
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https://www.sevt.cz/produkt/tematicky-obraz-vypravej-pohadku-o-smolickovi-pacholickovi-12577500/?CategoryExternalID=2524
https://inbaze.cz/wp-content/uploads/2020/07/ceska_pohadka.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=kPTcuT9fdo0&ab_channel=hookrecords
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1. Smolicek bydlel:

a) ujelena

b) s rodici

c) sam, byl sirotek

2. Jelen odchazel kazdy den:
a) na nakup
b) hlidat, jestli nejdou jezinky

¢) na pastvu

3. Co chtély jezinky udélat se Smolickem?
a) uvarit

b) upéct

¢) vyudit v kominé

4) Na podlahu rozlozime nastfihané obrazky. Nejprve se déti ptame, co je na jednotlivych ob-
razcich. Pak spole¢né podle obrazki sestavime a vypravime déj pribéhu. Obrazky si déti mo-
hou vybarvit.

5) Jako dalsi aktivitu mizeme zafadit online hru, kde déti maji za ukol vybrat, které obrazky
patfi do pohadky ,,O Smolickovi“ a které ne.

POVIDAME SI

Casova dotace: 20 min

Postup:

1) Samota. Ptame se Byli jste nékdy nékde sami jako Smolicek? Jaké to je byt nékde sam? Bdli jste
se nékdy, kdyz jste byli bez rodicii, Ze se vam stane néco zlého? Povidame si s détmi o tom, proc

je vétsinou dobré nechat si poradit od zkusenéjsitho/starstho. Téma komunikujeme citlivé, vime,
ze to neplati vzdy a vsude.

|

EVROPSKA UNIE SN [
Evropskeé strukturaini a investicni fondy [N PSS -
OP Praha - pdl rastu CR PrAlG INBAZE 4

& POHADKA


https://learningapps.org/watch?v=pehc4muo522
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2) Pozadat o pomoc. Ptame se déti Co udélal Smolicek, kdyz ho jezinky chytily? (Volal jelena na
pomoc.) Umime my poprosit o pomoc, kdyz na néco nestacime? Jak si fekneme o pomoc?

3) Bezpecnost. Miizeme otevrit téma bezpecnosti a jednani v pripadé, kdyz se déti ztrati. (Vé-
dét, jak se jmenuji ja a moji rodice celym jménem atp.)

4) Muzeme si pomahat. Ptame se déti Musi nam nékdo pomoci jenom proto, Ze mu fekneme?
(nemusi, pomahame si, kdyz chceme pomoct). Libi se mi, kdyz mé nékdo k nécemu nuti? A pre-
dev$im: Komu a s ¢im pomdhdm/muzu pomoci ja? (O pomoc umét zadat, ale ne ji vyzadovat.)

PRACOVNI LISTY

Casova dotace: 30 min

Pomucky: pracovni listy (PL1-3), psaci a kreslici potfeby
Postup:

1) Rozdame détem pracovni list PL1 - Labyrint, kde déti pomohou najit jelenovi cestu ke Smo-
lickovi. Pro mladsi déti volime jednodussi PL1a, pro starsi slozitéjsi PL1b.

2) Dalsi dny, kdy si pohddku opakujeme, vypracujeme pracovni listy PL2 a PL3. Na PL2 na-
jdeme obrazek, ktery do této pohddky nepatti a povidame o velikosti: Co je ve skutecnosti vétsi:
strom nebo jelen? Smolicek nebo diim? Dvere nebo drak? atd.

Pro mladsi déti volime jednodussi PL2a, pro starsi slozitéjsi PL2b.

TIP Obrazky s détmi mtizeme vystiihnout a radit dle velikosti. Na zavér sefadime vSechny
obrazky podle redlné vysky.

3) Na PL3 déti budou hledat rozdily na obrazcich a dokresli je. Potom mohou obrazky vybar-

vvvvvv
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POHYBOVA HRA: PO KAMENECH

Casova dotace: 30 min
Pomucky: kartonové desticky (zhruba o vel. A4)
Postup:

Povidame si s détmi: Jelen lesem musel skakat pres hory, doly a také potoky. Jak se dostaneme
pres potok (kde neni most) suchou nohou? (Po kamenech.) Pokusime se dostat z jedné strany
potoka na druhou.

Urc¢ime hraci plochu (idedlné celou tfidu/hernu), kterd predstavuje potok. Kazdé dité dostane
jeden ,,kamen“ - karton. Chodit pres potok mohou jen po téchto kamenech. Déti se postavi do
dlouhé rady za sebe. Kazdé dité si stoupne na sviij kamen + posledni dité ma jeden navic. Pres
potok se mohou pohybovat tak, Ze posledni posila zbyly kaimen v fadé smérem dopredu. Prvni
v fadé pak polozi kamen pred sebe a stoupne si na néj, cela rada se tak o jeden kdimen posune.

TIP Na hru mtzeme navazat povidanim o vzajemné pomoci. O tom, Ze se daleko nedostane-
me, pokud bychom si nechtéli v Zivoté navzajem pomahat.

POHYBOVA HRA: JEZINKY
Casova dotace: 20 min
Postup:

Hru hrajeme obdobné jako ,Rybicky, rybicky, rybafi jedou“. Zvolani honicich zménime na:
»omolicku Pacholi¢ku, jezinky jdou!

Déti jsou rozdéleny na Smolicky a jezinky, stoji naproti sobé na opacné strané hraci plochy. Po

zvolani vybihaji proti sobé, mohou bézet pouze vpred a do strany, nesmi se vracet. Koho jezin-
ky chyti, pridava se k nim. Jezinky se drzi za ruce a nesmi se pfi honéni pustit.

|
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HRA: JELENI

Casova dotace: 45 min

Pomiicky: obrazky jelena a srnce (Pfiloha 2), kaminky a permanentni
popisova¢, kyblik, pocitac¢ a pripojeni k internetu (pokud je
moznost)

Postup:

1) Ptame se déti, jestli vi, jak vypada jelen. UkdZeme si obrazek srnce a jelena (Priloha 2). Jaky
je mezi nimi rozdil? UZ jste ho vidéli Zivého? Kde Zije takovy jelen? Co jelen Zere? Vite, Ze jelen umi
»bucet“? (video jeleniho fevu v dobé fije ZDE od 2:12). Zkusime s détmi co nejlépe napodobit
zvuk jeleniho volani (nezapomeneme i na zaklon hlavy).

2) Jelen v pohddce nékolikrat zachranil Smolicka, protoze byl silny a mél rychlé nohy. Ptame
se déti Madte taky rychlé nohy? (Video jeleniho béhu ZDE.) Po zahradé ¢i herné urcime trasu/
okruh, kterou déti co nejrychleji probihaji (nezavodi a fandi si).

3) Povidame si s détmi: Jelen umi preskocit prekazku vyssi nez je on sam. Umite skdkat le-
sem jako jelen? (video skakajicich danka pro skakavou ndladu ZDE). Pripravime détem drahu
s prekazkami na preskakovani i prolézani jako v lese. Urceno spiSe na zahradu skolky.

TIP Doskakujeme do piskovisté jako atleti. Se star§imi détmi zkusime skok snozmo.

4) Po vydatném tréninku jsme pfipraveni zachranit Smolicka. Vyuzijeme pfedchozi trasy. Po-
stavime/urcime spole¢né doupé jezinek a umistime tam Smolicka (napf. kaminek/y, na ktery
nakreslime oblicej). Na urceny start umistime domecek, napt. kyblik. Postupné vysilame déti
na zachrannou akci. Ostatni déti volaji: Za hory za doly, mé zlaté parohy, kde se pasou? a dité,
které je na radé, vybihd ze startu, probihd trasu a Smolicka musi bez ztraty donést do domecku.

5) Zaradime trénink jazykolamu: Jelen letél jetelem. Jelen letél jetelem. Jelen letél jetelem.

TIP Na prochazce parkem nebo zahradou hledame s détmi klacky, které vypadaji jako parozi
a hrajeme si na jeleny.

Ve
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http://www.birdphoto.cz/?lang=cz&sc_lang=cz&action=photo&prev_action=select&author_id=3&cat_id=2&subcat_id=&sort_id=&photo_id=18445&pg=1
http://www.birdphoto.cz/?lang=cz&sc_lang=cz&action=select&cat_id=2&subcat_id=14&sort_id=26&pg=1
https://www.youtube.com/watch?v=DaudqmKZhlg&ab_channel=Luk%C3%A1%C5%A1Pich
https://www.youtube.com/watch?v=KvUcnlTOp7k
https://www.youtube.com/watch?v=BXZK6IPA_bM
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Pomuzes najit jelenovi cestu ke Smolickovi? Ktera
je ta prava?
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Pojmenuj v§echny obrazky a zakrouzkuj ten, ktery
do této pohadky nepatii. Pokud chces, obrazky vybarvi.
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Pojmenuj v§echny obrazky a zakrouzkuj ten, ktery
do této pohadky nepatfi. Pokud chces, obrazky vybarvi.
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METODICKE LISTY - GEOGRAFIE A ZAKLADNI UDAJE (PL 4-5)

Vyukové metody a strategie: vyklad, diskuze, kladeni otazek, rozhovor, prace s obrazky,
kresleni

Obecné vzdélavaci cile: seznameni se s pojmy krajina, hlavni mésto, vlajka, pozna-
vani typicky ceské krajiny a prazskych pamatek, samostatné
uvazovani a schopnost formulace myslenek, zpév, poznava-
ni barev, rozvoj jemné motoriky

Dil¢i cile dle RVP:

KRAJINA

Casova dotace: 20 min

Pomiicky: obrazky ¢eské krajiny (Pfiloha 3)
Postup:

1) Vytiskneme a vystfihneme si obrazky ceské krajiny (Pfiloha 3). Povidame si s détmi o tom,
kde Zijeme. Ptame se: Vite, co je to krajina? Umite pojmenovat, co je zobrazeno na téchto obrdz-
cich? Ukazujeme obrazky: hory a kopce, feka a potok, mofe a rybnik, lesy a louky, poust a pole.
Déti poznavaji, co je na obrazcich.

2) Dale se ptame Jakou krajinu bychom v Cesku nenasli? Nechdme déti rozdélit obrazky na
dvé skupiny: krajina v Cesku a krajina v cizich zemich, kterou u nas nenajdeme.

3) Obrazky opét polozime do ptivodnich dvojic vedle sebe a nechame déti porovnavat, co je ve
skutecnosti vétsi: hora nebo kopec, more nebo rybnik, poust nebo pole atd.

TIP Zkusime si s détmi vzpomenout, jaké uz zname pisnicky a basnicky o prirodé (lese, louce,
pottcku) a naucime se dalsi ZDE.

|
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https://detske-basnicky.7x.cz/rubriky/priroda-louka-les
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PRAHA

Casova dotace: 20 min

Pomucky: obrazky Prazského hradu a Karlova mostu (Priloha 4), pra-
covni list (PL4), psaci a kreslici potfeby

Postup:

1) Povidame si s détmi o Praze. Kazda zemé ma hlavni mésto (mésto, kde se vytizuji dilezité
véci, napf. co a jak lidé v zemi maji a mtzou délat). Ptame se déti Urcité hlavni mésto Ceska
zndte — je to totiz mésto, ve kterém bydlite — jak se jmenuje? Jaké misto mdte v Praze rdadi? Co se
vam u nds v Praze libi? Kam chodite s rodici na prochdzku?

2) Ukazeme détem obrazky Prazského hradu a Karlova mostu (Pfiloha 4), ptame se Vite, co je
zobrazeno na obrazku? Byl uz nékdo z vdas na Prazském hradé? Vite, k cemu slouzi? Jak se nazyva
tento most? Byli jste nékdy s rodici na tomto mosté?

3) Rozddme détem PL4. Déti maji za tikol dokreslit oblouky na Karlové mosté. Poté déti mo-
hou obrazek vybarvit. Pracovni list je spise pro starsi déti. Pro mladsi déti volime velikost pra-
covniho listu A3.

TIP Naucime se pisnicku Na tom prazskym mosté a basnicku Praha (je spiSe pro starsi déti).

VLAJKA

Casova dotace: 20 min

Pomiicky: pracovni list (PL5), pastelky
Postup:

1) Povidame si s détmi o vlajce. Vite, co je to viajka? Vlajka je néco jako znameni zemé. Dfiv
lidé vitbec nepouzivali cedule a napisy, ale rtizné prapory a vlajky - jdou totiz dobfe vidét na
dalku. Podle téch si takto na dalku mohli fict, kdo je kdo a z jaké je tieba zemé.

Kazda zemé ma svou vlajku - kazda vlajka je jina. Kdyz tfeba jesté neumite ¢ist, mazete podle
vlajek poznat rizné zemé. Vite, jak vypadad nase ceskd vlajka?
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https://pisnicky-akordy.cz/lidove-pisne/na-tom-prazskym-moste
https://www.predskolaci.cz/praha/18314
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2) Rozdame détem PLS5, kde podle barev predméta déti zjisti barvy ceské vlajky. Poviddme si
s détmi Vite, jak pozndte barvy cCeské viajky? Napovi vam barvy obrdzkii uvnitt policek. Jakou
barvu maji obrdazky v hornim policku: snéhova vlocka, snéhuldk, oblacek? Jakou barvu maji ob-
razky v dolnim policku: riiZe, jahoda, rajce? Jakou barvu maji obrdzky v bocnim policku: voda,
s$vestka, boriivky? Potom podle barev predmétt déti vlajku vybarvi. Dale se ptame Ve kterém
rocnim obdobi zraji svestky nebo rajéata? Kdy uvidite snéhovou vlocku, snéhuldka? Kdy kvetou
rize?

TIP Misto pracovniho listu midzeme zvolit spolecnou vytvarnou ¢innost, napf. tisknuti barva-
mi na velky format, skladani z vicek na podlaze, malba $tétcem nebo jiné ¢innosti, u kterych
mohou déti spolupracovat ve skupinach.

TIP Pro starsi déti mazeme policka vlajky rozstfihat a nechat je samostatné sestavit obdélnik.
TIP Pokrac¢ujeme tématy vlani a vétru. Co pfipomind slovo vilajka? Co znamend slovo vlaje?

Mate rddi, kdyz néco vlaje ve vétru? Za vétrného dne si s détmi mazeme udélat vlajici den, vy-
béhnout ven a nechat rozevlat $atky, velké plastové sacky atd. Inspirace ZDE.
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https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2020/04/HRY-S-V%C4%9ATREM.pdf

Na obrazku chybi kousek Karlova mostu, zvladnes$
ho podle prerusované cary dokreslit a opravit?
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Vybarvi ¢eskou vlajku podle barvy obrazkii, které
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METODICKE LISTY - FAUNA, FLORA, PODNEBI (PL 6)

Vyukové metody a strategie: diskuze, pohybova napodoba, hra, poslech, pozorovani,
zpév, prochazka, skupinova prace, zazitkovd metoda, pro-
jektova vyuka

Obecné vzdélavaci cile: rozvoj hrubé motoriky a schopnost ndpodoby pohybu, roz-
voj jemné motoriky, rozvoj sluchové paméti, kultivace
predstavivosti (rozpoznani obrysu), schopnost pozorovat
a popsat zakladni prirodni jevy, kultivace v§imavosti k oko-
li a ekosystému, znalost ro¢nich obdobi a jejich typickych
znakl, znalost nejbéznéjsich ceskych divokych zvirat, se-
znameni se s formami vodnich tokt a nadrzi

Dil¢i cile dle RVP:

NASE ZVER

Casova dotace: 30 min

Pomucky: pracovni list (PL6), psaci a kreslici potieby
Postup:

1) Povidame si s détmi o tom, jaka znaji zvirata, ktera u nas ziji. Jakd zvifata venku jste videéli
neddvno? Jakd zvitata zZiji blizko lidi? Jakd zvitata miizeme potkat v lese? Nebojite se vzit na ruku
broucka, pavouka nebo tieba Zizalu? Ziji u nds néjakd nebezpecnd zvitata? Zvitat se u nas moc
bat nemusime, nemame jich mnoho nebezpecnych.

2) Na rozhybani si zahrajeme hru s riznymi pohyby zvirat. Déti mohou napodobit pohyb dle
vlastni fantazie (zkuste i krtka, veverku, kobylku, berusku, stonozku, pavouka, vranu, kace-

nu...).

3) S détmi vypracujeme pracovni list PL6, kde maji priradit stin ke spravnému zvifeti. Zeptame
se Zndte vsechna zvitata na obrdzku? Po vypracovani ukolu se jesté jednou podivame na obra-
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zek a zopakujeme jména zvitat. Poté déti papir otoci a zkusi vyjmenovat véechna zvirata, ktera
tam byla.

TIP Uc¢me se s détmi poznavat realné zvuky zvirat, napt. ZDE (poslechneme si zvuk a ptame
se déti, jestli zvife najdeme v pfirodé / v zoo / na statku). U¢me se s détmi poznat stopy zvirat,
lesni zvirata napt. ZDE. Hmyzi omalovanka ke stazeni ZDE.

MOJE FOTKA PRIRODY

Casova dotace: 40 min

Pomiicky: ¢tvrtky tvrdsiho papiru, oboustranna lepici paska, venkov-
ni prostfedi vhodné pro sbér prirodnin

Postup:

1) Poviddme si s détmi o tom, Ze kolem nas roste velké mnozstvi réiznych rostlin. Ptdme se Co
vSechno roste ze zemé? (trava, kvétiny, kefe, stromy, zelenina, obiloviny).

2) Vydame se s détmi na prochazku a pozorujeme rostliny kolem nas. Na skolkové zahradé sle-
dujeme stromy i kefe a jejich proménu béhem roku. Ptame se Vite, jak se jmenuji stromy a kere
u nds na zahradé? Jak vypadaji na podzim (v zimé, na jare, v lété)?

3) Vyrazime na prochdzku tam, kde mtzeme sbirat rostliny. Na misté se zastavime, dobfe si to
tam prohlédneme a vytvorime si ,,fotku” (trvaly zaznam) mista, které jsme objevili.

4) Kazdé dité dostane ¢tvrtku papiru (zhruba o velikosti pohlednice), kterou polepime obou-
strannou lepici paskou. Déti na svou ¢tvrtku nalepi drobnosti, které se na misté nachazi, aby
misto zdokumentovaly. Lepime listecky, kvétiny, travu, ale klidné i hlinu ¢i pisek.

TIP Zkusime tvorbu ndramkového herbdre a u¢ime se pozndvat rostliny z nasi zahrady TADY.
Na dalsi tvofeni s pfirodninami se mizeme podivat napf. TADY. Tvoreni s listim najdeme
ZDE.
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https://www.youtube.com/watch?v=8O6_Zv2XZ0k&ab_channel=boni35
https://www.ani-muk.cz/produkt/lesni-zvirata-jejich-stopy/
https://www.ani-muk.cz/produkt/hmyzi-omalovanka/
https://jdeteven.cz/games/cz/naramek-s-herbarem
http://cacorkyvakci.cz/hrajeme-si-venku/
https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2017/11/START%C3%89RY-LISTOV%C3%9DCH-HER-svobodnahra.pdf
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JAKE MAME POCASI?

Casova dotace: 20 min

Pomiicky: kaminky/drevéné kostky/ctverecky kartonu, permanentni
fixy

Postup:

1) Poviddme si s détmi o pocasi. U nas v Cesku mame riizné pocasi, zlezi hlavné na ro¢nim
obdobi. Ro¢ni obdobi se u nas stfidaji, protoze slunce, které nam dava svétlo a teplo, je od nas
nékdy bliz, nékdy dal. Ptame se Jakd mdme rocni obdobi? Jaké je ted rocni obdobi? Jaké byva
pocasi v [été/na podzim/v zimé/na jare?

2) Naucime se pisnicku o ro¢nich obdobich, napt. TUTO, a zahrajeme si online hry o ro¢nich
obdobich HRA 1 a HRA 2 (hra je slozitéjsi, spiSe pro star$i déti).

3) Vyrobime si pocasnicek na sledovani pocasi s détmi. Na ¢tverecky kartonu (kaminky nebo
drevéné kostky) namalujeme rtizné obrazky pocasi, podle toho, jak je pravé venku. Postupné
nam vznikne sada riiznych obrazki.

TIP Jako stojan na obrazky s poc¢asim mizeme pouzit plato od vajec.

4) Pres den se s détmi divame z okna, vychazime ven, pocasi sledujeme a pojmenovavame.
Odpoledne spole¢né poskladame kaminky / karticky vSech jevli pocasi, které se pres den vy-
stridaly.

TIP Zkusime na obrazky s poc¢asim odstupnovat silu: silny vitr - slaby vitr / mlha - mzeni -
krapani - prseni - lijak atd. Détem rozsifujeme slovni zasobu detailnim pojmenovanim. Vice
o tom, jak sledovat pocasi, najdeme napt. ZDE.
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https://www.ucseonline.cz/skola/materska-skola/hudebni-vychova-pro-predskolaky/jaro-leto-podzim-zima/
https://learningapps.org/watch?v=p6z7jk1ht22
https://learningapps.org/watch?v=pj4nx860a22
https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2017/11/PO%C4%8CAS%C3%8D-svobodnahra.pdf
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VODA V CESKE KRAJINE

Casova dotace: 60 min

Pomiicky: bézné predméty, které mame ve Skolce (kostky, $atky, pro-
vazky, stuhy atp.)

Postup:

1) Povidame si s détmi o vodé v ¢eské krajiné. Ptame se Kde vsude najdeme vodu u nds v pfiro-
dé? Mame v Cesku more? U¢ime se s détmi pojmy: rosa, kaluz, trika, jezero, prehrada, rybnik,
potok, feka, pramen, studanka, bazina, vodopad atd.

2) Zahrajeme si na pottcek. Postavime se do zdstupu za sebe nebo mizeme se drzet za
ruce. Potlicek vedeme, ostatni kopiruji nas§ pohyb. Potom se v prvni pozici vystfidame. M-
zeme zadat podminky: déti se nesmi dotknout zadného nabytku nebo uréime détem, okolo
¢eho maji jako potlcek téci. Déti si musislovni popis zapamatovat a splnit ho.

3) Z kostek, §atkt a provazki si po celé herné postavime rozmanité vodni toky a plochy, které
jsme si zapamatovali. Po ukonceni staveb a hrani vyuzijeme vytvor jako drahu k preskakovani.
Détem stanovime trasu. Pro star$i déti zaradime trénink skoku snozmo, jen jednou nohou atp.

4) Po skakani uklidime stavby, déti si lehnou na podlahu, odpocivaji, uvolni télo. K poslechu
pustime Vltavu (druha symfonicka basen z cyklu Ma vlast skladatele Bedficha Smetany). Pfi
poslechu si zkusi predstavovat, jak tece a bubla voda v fece. Po odpocinku détem fekneme, Ze
poslouchaly skladbu Vltava, ptame se Slyseli jste nékdy slovo Vitava? Co to je? Byli jste nékdy
u Vitavy? Pripominala vam skladba zvuky vody? Jak voda skdce, bubla a bzuci?

5) Ptame se déti Zndte néjaké pisnicky o vodeé? Jaké? U¢ime se pisnicky: napt. Holka modrooka,
Tece voda tece, Mrak, Kapky.

6) Naplanujeme si prochazku k nejbliz§imu vodnimu toku nebo dokonce k Vltave.

TIP Na dalsi hry a tvofeni s vodou se mizeme podivat napt. TADY nebo ZDE.
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https://www.youtube.com/watch?v=uI8iTETiSqU
https://cdn.knihcentrum.cz/78336836_nejkrasnejsi-pisnicky-a-rikadla.jpeg
https://www.youtube.com/watch?v=Gi7XObzUcBk&ab_channel=Mal%C3%A1muzika-Topic
https://i.pinimg.com/564x/7f/77/ee/7f77ee2534ec5c47ac1a3462b37974b9.jpg
https://i.pinimg.com/564x/3e/c9/0f/3ec90fcc17a52fecb2dadb45f3b46af1.jpg
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/1434/VODA-JE-VZACNY-POKLAD.html
https://www.e-bedrnik.cz/wp-content/themes/bedrnik/free/mrkvicka-2019-2.pdf

Spoj zviratko a jeho stin.
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METODICKE LISTY - JAZYK A OBYVATELSTVO (PL 7)

Vyukové metody a strategie: diskuze, povidani, hra, poslech, vytvarna tvorba, pozoro-
vani, fikadla, skupinova prace, zazitkova metoda, projekto-
va vyuka

Obecné vzdélavaci cile: pochopeni pojmi cizi fe¢ a fikadlo, rozvoj sluchové a jazy-
kové citlivosti, trénink jazykovych dovednosti a vyslovnos-
ti, rozvoj jemné motoriky, schopnost rozumét a napodobit
gesto a vyraz obliceje, schopnost ¢ist emoci, kultivace pozo-
rovani a vS§imavosti k osobam kolem sebe

Dil¢i cile dle RVP:

JAK SPOLU MLUVIME?
Casova dotace: 20 min
Postup:

1) Povidame si s détmi o tom, v jaké zemi Zijeme a jakym jazykem mluvime. Ptame se Jak se na-
zyvd nase zemé? Slyseli jste uz nékdy o néjaké jiné zemi nez je Cesko? Cizi zemi miZzeme poznat
tieba podle toho, ze se tam mluvi jinak - jinou fe&i. Jak se mluvi v Cesku? Byli jste nékde, kde se
mluvi feci, které nerozumite? Zndte néjakou cizi fec / slovo?

Ptame se déti s OM] Z jaké zemé pochdzite? Jakou fe¢ umite? Povime si néco malo o zemi, ze
které déti nebo jejich rodina pochdzi: jaka je, zda o ni déti néco védi atd.

2) Dale se ptame Zkusili jste si nékdy vymyslet viastni 7ec? Povidame si chvili vymyslenou feci.
Potom posilame po kruhu pfedmét a misto: ,,Na, tady mas. — Dékuji’’, si kazdy vymysli vlastni
zastupna slova, ktera fika kamaradovi pfi pfedani. Vymysleniny po sobé neopakujeme. Potom
se ptame Jaké to je, kdyz nékomu nerozumime, co #ikd? Bavilo vds vymyslet si cizi fec? Aktivita
je vhodnad pro starsi déti.
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N 7{
3) Ptame se déti: Dd se povidat i beze slov? Rozumime si i bez poviddni? Zahrajeme si s détmi
hry v kruhu.

Gesta

Stojime v kruhu, ukdZzeme détem gesto. Déti po nas gesto vzdy zopakuji a feknou, co znamena.
Napt. kyvani hlavou (souhlas), vrténi hlavou (nesouhlas), nastavend dlan (prosba o dar/véc),
zvednuty ukazovacek (vystraha, upozornéni), dlané pred hrud (obrana, odmitnuti), dlané obe-
jmou paze (strach, zima).

Pocity
Ptame se déti: Jak se tvarim, kdyZz mdm radost/smutek/strach/nastvani...? Vsichni spolecné,
nebo postupné po kruhu zkousi predvést zadany pocit.

TVORENI: KAZDY JE JINY
Casova dotace: 30-40 min

Pomiicky: ¢tvrtky tvrds$iho papiru, kartonové a papirové odstrizky
rtznych tvart a velikosti, barevné papiry, vytridéné plasto-
vé obaly a sacky, nazky, lepidlo nebo oboustranna lepici
paska

Postup:

1) Poviddme si s détmi o tom, Ze na svété Zije mnoho rtznych lidi: néktefi jsou mali, nékteri
velci, néktefi zrzavi, jini blondati. Vyrobime si rtizné obliceje vsech barev a tvart na oslavu nasi
rozmanitosti.

2) Na ctvrtku tvrdého papiru si kazdy nalepi vybrany oval z barevného papiru (oblicej). Dle
schopnosti déti ovaly pripravime sami nebo je nechdme ovaly samostatné vystfihnout.

3) Césti obliceje pak déti samy dolepuiji, vybiraji si z riznych materialt a odstfizkd, které volné
rozlozime na stole. Téz$i kousky podlepime oboustrannou lepici paskou.

4) Oblicejim vymyslime jména, povésime je do dlouhé rady a popisujeme, jaké obliceje jsou,
co se nam na nich libi, co je na nich legracni, pojmenovavame barvy, tvary (starsi déti) atd.
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5) Pri reflexi aktivity si povidame o rozdilech a rozmanitosti. Kazdy ¢lovék/kazda véc mtize byt
péknad néjak jinak.

Inspirace k tvoreni: Kazdy je jiny

HRA: KAZDY JE JINY

Casova dotace: 15 min

Pomiicky: pracovni list (PL7), psaci a kreslici potfeby
Postup:

1) Povidame si s détmi: Kazdy z nas je trochu jiny nez ostatni, Kdja je jiny nez Franta a v Afri-
ce je to jiné nez u nas v Cesku. A diky tomu nenf na svété nuda. Zahrajeme si hru: Co mame
jiného nez ostatni déti?

2) Postavime se do velkého kruhu. Oc¢ima vybereme jednoho z kamaradi a ptijdeme na jednu
véc, kterd je na nds a kamaradovi odlisna. V§imame si svého téla, ne obleceni (¢asti téla, vlast,
zubi, o¢i, vysky). Napf. ,,Jarda je vyssi nez ja.“ ,,Kuba ma modré o¢i, ale ja mam hnédé. Dalsi
na fad¢ je kamarad, o kterém hra¢ mluvil.

TIP Ztizime pravidla a hrajeme hru tak, Ze hledame to, co se nam libi na kamaradovi. Najdeme
na ném néco odli$ného z toho, jaky je, nebo z toho, co umi. ,,Libi se mi, zZe Bétka umi prelézt
pres plot (i kdyz ja ne). ,,Libi se mi, ze ma Tom tmavé o¢i (i kdyz ja ne)...“

3) Vypracujeme s détmi pracovni list PL7. Déti si prohlédnou obrazek, najdou dva stejné obli-
ceje a propoji je Carou.

4) Zahrajeme si na toto téma dvé online hry: HRA 1 je pexeso, kde déti hledaji dva stejné obli-
ceje, HRA 2 — déti hledaji odlisny oblicej v fadé. Na konci hry si mizeme vytvorit sviij vlastni
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https://learningapps.org/watch?v=ps9sbnvy222
https://view.genial.ly/637e4715e2a5dd0019370dd7/interactive-content-najdi-odlisny-oblicej

N

RIKADLA
Casova dotace:

Postup:

Ve

vevys

30 min

Ptame se déti: Co je to fikadlo? A proc se mu asi tikd fikadlo? Nauc¢ime se ¢eska rikadla a dopl-

nime je o jednoduché ukazovani.

TIP NavaZeme na povidéni o femeslech na metodickém listu Tradice a Remesla.

Rodinka
To je tata, (ukdZeme na palec)
to je mama, (ukazovacek)
to je dédek, (prostrednicek)
to je baba, (prstenicek)
to je vnoucek, maly kloucek. (malicek)

Svec
Sije sije §vec, (napodobujeme siti)
zlamal kopytec,
zlamal kopyto,
odpustme mu to. (mavneme rukou)

Meleme, meleme mouku
Meleme, meleme mouku, (krouzime rukama)
v ¢erveném klobouku,
co nameleme, to prodame.
My mlynafi nic nedame. (krouzime zapéstim)
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METODICKE LISTY - TRADICE A REMESLA (PL 8-10)

Vyukové metody a strategie: povidani, diskuze, vyrabéni, vytvarné aktivity, hra, drama-
tizace, Cteni, exkurze a prochazky, divadelni pfedstaveni,
projektova vyuka, zazitkova metoda

Obecné vzdélavaci cile: seznameni se s pojmem femeslo a se zastupci ceskych fe-
mesel, rozvoj logického uvazovani a predstavivosti, sezna-
meni se s Ceskymi svatky, jejich vyznamem a symboly,
schopnost hry s loutkou a rozehrani znamého pribéhu, roz-
voj jemné motoriky, prakticky nacvik vytvarné techniky

Dil¢i cile dle RVP:

REMESLA

Casova dotace: 30 min

Pomucky: pracovni list (PL8), psaci a kreslici potfeby
Postup:

1) Poviddme si s détmi o tom, co jsou femesla. Remesla jsou riizné druhy préce, které lidé déla-
ji. Dnes uz mnoho z nich zanikla, protoze misto lidskych rukou praci délaji rizné stroje. Ptame
se Jakd femesla zndte? Pripomeneme si fikadla, ve kterych se objevil mlynaf, Svec, pfipadné
vzpomeneme na pisnicky, které s détmi zname. Poviddme nebo predvadime, co déla svec, mly-
nat, pekar, kosikaf, feznik, hrn¢if, rybar.

2) Nasledné rozdame détem pracovni list PL8, ktery samostatné nebo spolecné vypracuji.
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DUSICKY - SVATEK VSECH SVATYCH
Casova dotace: 20 min
Postup:

Poviddme sis détmio Dusickdch. Svatek je vzpominkou na véechny zemfelé. V zemich skiestan-
skou tradici je zvykem navstivit hibitov a rodinny hrob (nebo rozptylovou loucku) a zapalit zde
svicku, polozit kytici ¢i vénec a se vzpominkou na zemrelé se pomodlit.

TIPY

o S détmi ¢teme kvalitni knihy o smrti. Poviddme si o tom, co o smrti vi a jaké to je nékoho
ztratit. Tipy na literaturu o smrti pro déti (3-6 let) najdete napt. ZDE.

o Vyddme se na prochazku a s détmi navstivime a prohlédneme si hibitov.

« Zapalime si svicky nebo zapneme svétylka ve Skolce, abychom si pfipomnéli nadéji svétla,
které zahani tmy a smutky.

ADVENT

Casova dotace: 30 min pfiprava s détmi + odpoledni slavnost (60-90 min)

Pomucky: zavarovaci sklenice, akrylové barvy nebo barvy na sklo,
Stétce, tenky dratek, cajové svicky, velké mnozstvi chvoji,
kostym andéla, velka svice, horky ¢aj a obcerstveni

Postup:

Povidame si s détmi o tradicich spojenych s obdobim Adventu, svatky sv. Barbory, sv. Lucie,

sv. MikuldSe a Vanocemi. Ptame se déti Jaké vdnocni obyceje zndte? Jak se na Vinoce pripra-

vujete? Pecete doma cukrovi? A jaké druhy mdte nejradéji? Co vsechno déldte doma o Vinocich?
Pokud ve tfidé jsou déti z jinych zemi, porovname, jak se tyto (nebo podobné svatky) slavi tam.

Advent je obdobi ¢tyf nedél pred 25. prosincem, ¢as radostného oc¢ekavani prichodu Spasitele,
pfipravy na Vanoce, doba rozjimani a dobrocinnosti. V zapadni tradici je advent také dobou
zklidnéni, odpocinku od sklizné. Adventni pribéhy, tvoreni ¢i omalovanky najdeme ZDE.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Du%C5%A1i%C4%8Dky
https://www.dlouhapuncocha.cz/knihy-stitek-smrt--3-6-roky
https://www.ceskatelevize.cz/porady/10519120758-nase-tradice/
https://deti.vira.cz/objevuji/boha-a-viru/apostolove-a-svati/svati/barbora
https://deti.vira.cz/kalendar/advent/adventni-svati/sv-lucie
https://deti.vira.cz/kalendar/advent/adventni-svati/sv-mikulas
https://deti.vira.cz/kalendar/advent

N 7

Zahrajeme si vano¢ni online hru, ve které déti prifazuji obrazky k ceskym tradi¢nim advent-
nim symboltm. Kdyz ukol vypracuji spravné, otevie se jim vano¢ni pohlednice od Josefa Lady.
Nechame je, aby si ji peclivé prohlédly, a poprosime je, aby popsaly, co na ni vidi. Jakou ma
obrazek atmosféru? Jaké emoce v détech vyvolava?

TIP Pustime si Vanoc¢ni koledy a navozujeme tak magickou atmosféru vano¢niho klidu a po-
hody. Koledy mély ptivodné piedevsim ndboZenskou tematiku a oslavovaly cestu do Betléma
a narozeni Jeziska. V jejich obsahu vSak najdeme i naladu zimniho casu, pfani dobra, zdravi
a pozehnani. Koledy: Ticha noc, Jak jsi krasné nevinatko, Pijdem spolu do Betléma, Pasli

ovce Valasi

ADVENTNI SLAVNOST PRO RODICE A DETI
1) Vyrobime s détmi svitilny ze zavarovacich sklenic. Kolem uzavéru sklenice upevnime tenky
dratek a vytvorime ucho, aby se dala nosit jako lampion. Déti si svou sklenici pomaluji barvami

na sklo nebo akrylovymi barvami (vice ZDE).

2) Na zahradé skolky vytvorime spiralu z jehlicnatych vétvi, chvoji (primér 3-5 m).

3) S détmi si pred slavnosti povidame o tématech: ztiSeni, porozuméni, svétlo, tma, radost,
ocekavani.

4) Slavnost napldnujeme na cas, kdy je jiz venku $ero, v misté, kam nezasahuje pouli¢ni osvét-
leni, nechdme tak déti prozit kontrast tmy a svétla.

5) Slavnost zacina prichodem andéla, ktery do tmy zapali svicku a projde celou spiralou. Stoji
uprostied se zapalenou svici a cekd na prichod déti. Déti projdou do stfedu, kde jim andél zapa-
li ¢ajovou svicku, kterou vhodi do sklenice. Potom se vydaji spiralou zpatky a svitilnu pokladaji
na spiralu. Akci za¢ne jedna z ucitelek, aby déti pochopily, co maji délat.
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https://learningapps.org/watch?v=ppytk97s522
https://www.youtube.com/watch?v=g59bV1_H16I&ab_channel=Sl%C3%A1vkaDolnikova
https://www.youtube.com/watch?v=8hHvWjmsbiU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=QXu6FbQbS3w&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Zm-yRaO3G8s&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Zm-yRaO3G8s&feature=youtu.be
https://jdeteven.cz/games/cz/lampionky

N 7

6) Po rozzareni spirdly mtizeme slavnost zakoncit zpévem koled, pfesunem do tepla a svétla,
drobnou hostinou s ochutnavkou cukrovi od rodi¢t a horkym cajem.

VANOCE. STINOVE DIVADLO
Casova dotace: 60 min vlastni pfiprava, 30 min vyroba s détmi, 30 min hra

Pomuicky: kartonova krabice, kancelarsky niz, nuzky, pecici papir, lepi-
dlo, svételny zdroj (silna lampicka, pfenosny reflektor), cerny
papir, bilé fixy, lepici paska, Spejle

Postup:

Zahrajeme si s détmi vano¢ni pribéh pomoci stinového divadla. Podklady a informace o kfes-
tanské tradici slaveni narozeni JeziSe mtizeme ziskat ZDE.

1) Pripravime si jednoduchou scénu pro stinové divadlo z kartonové krabice a peciciho papiru.
Navod najdeme TADY nebo ZDE.

2) Vytvorime loutky - postavy z vanoc¢niho pfibéhu (svata rodina, zvirata, pastyri, mudrci,
andél). Déti nakresli bilou fixou na tvrdy ¢erny papir jednodussi loutky, napt. zvirata. Postavy
vystiihneme a pak pomoci pasky upevnime na Spejli (pozor, paska také tvoii stin). Postavy

vvvvvv

slozitéjsi na kresleni mizeme pripravit pomoci $ablony TADY nebo ZDE.

3) Détem se zpravidla dobfe hraje, pokud je akce vedena dospélym. Zahrajeme proto postavy
Josefa a Marie, abychom mohli posouvat déj a déti se do néj mohly pridavat a rozehravat scény.
Véanocni pribéh najdeme napt. TADY.

TIP Postavy pro vano¢ni papirové divadlo (ne stinové), jednodussi na vystfihovani, najdeme
TADY a ZDE.
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https://vanoce.vira.cz/nejen-pro-deti/obrazkova-vypraveni
https://draktheatre.cz/wp-content/uploads/2020/10/stin_divadlo_na_doma_prac_list.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3okpffaAX6o
https://cz.pinterest.com/pin/682365781026182466/
https://cz.pinterest.com/pin/557883472596021084/?d=t&mt=signup
https://deti.vira.cz/kalendar/vanoce/vanocni-pribehy-a-vypraveni/vanocni-pribeh-s-omalovankami
https://vrzkestazeni.blogspot.com/2018/03/betlem-24-adventnich-vystrihovanek.html?view=timeslide
https://vrzkestazeni.blogspot.com/2019/12/papirove-divadylko-zviratka-v-beeetleme.html

N

VANOCNI LODICKY
Casova dotace:

Pomiicky:

Postup:

%

40 min

skorapky vlasskych ofecht, plastelina, paratka, listecky, na-
doba s vodou, cajové svicky, pracovni list (PL9), psaci
a kreslici potfeby

Orechové skorapky jsou tradicnim materidlem k vyrobé vanocnich ozdob a zejmena lodicek

se svickami. Pokud nemame vhodné podminky, abychom ukazali détem praci s voskem, vyro-

bime si lodicky bez svicky.

1) Déti do skorapky natlaci kousek plasteliny, zapichnou paratko a na paratko navléknou liste-

ek, ktery najdou pfi dopoledni prochazce.

2) Povidame si s détmi o vyznamu oslavy Vanoc, darech a pranich (co pfejeme kamaradiam,

rodiné, celému svétu).

3) Do siroké nadoby s vodou vlozime rozsvicené cajové svicky a mezi né s détmi spoustime je-

jich lodicky, plujici za svétlem. Rikdme: vypoustime lodi¢ky na vodu a dobré piéni do vzduchu.

P1i vypousténi déti vyslovuji své prani.

e

4) Rozddme détem pracovni list PL9, kde maji za ukol rozpoznat vano¢ni symboly.

EVROPSKA UNIE AR

HA
Evropské strukturalni g investi¢ni fondy :2: Q .
OP Praha - pdl ristu CR PrRAlG INBAZE 23

.

[ & TRADICE A REMESLA



N 7

TRI KRALOVE

Casova dotace: 30 min

Pomiicky: rulicky od toaletniho papiru, ntizky, voskovky, fixy, betlém
nebo vanoc¢ni hvézda

Postup:

1) Povidame si s détmi o trech kralich, putovani za znamenim a darech. Déti, vite, kdo byli Tti
kralové? Vite, kam putovali a jak se jmenovali? Jak si je predstavujete? Proc s sebou ptinesli dary?
Svatek Tri krala se v katolické tradici slavi 6. ledna. Oficialné se jedna o svatek Zjeveni Pané,
pripominku toho, ze lidé (mudrci a pastyfi) spatii a ucti narozeného Jezise. Pfribéh o mudrcich
se v prabéhu casu ustalil v legendu o tiech kralich.

2) Usporadame velkolepé putovani tii krald s loutkami. Prevypravime si spole¢né pribéh ZDE
(v odkazu najdeme také omalovanky, pracovni listy a tipy na vytvarné tvoreni).

3) Vyrobime si s détmi kréle z toaletnich rulicek. Jeden konec se déti nasttihaji, tak vznikne
koruna. Pak dokresli postavam oblicej a odév ve spodni ¢asti rulicky.

4) Povidame si o tom, jak kralové putovali a jaka byla jejich cesta Jakd nebezpeci na né mohla
¢ihat? Postavime spolecné dlouhou cestu z predmétti v herné, kterou jsme s détmi vymysleli,
a nachystame kralim nebezpeci.

5) Se svymi loutkami si déti pak spolecné hraji piibéh o tomto putovani, navzajem animuji
nebezpeci atd. Na zavér hry si rozsvitime vano¢ni hvézdu/vystavime betlém a vSechny loutky
mohou doputovat k cili.
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https://deti.vira.cz/kalendar/tri-kralove
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MASOPUST

Casova dotace: 30 min

Pomuicky: ctvrtky A3, krepové rtiznobarevné papiry, vodovky nebo
temperové barvy, $tétce, kelimky s vodou, nizky, lepidlo/
/sesivacka, provazky

Postup:

1) Povidame si s détmi o masopustnich tradicich a maskach. Uz jste nékdy slyseli slovo maso-
pust? Co myslite, Ze znamend? A co slovo piist? Slavite néjak tento svdtek? Masopust nastava po
svatku Tr{ krala. Konec pripada na Popelecni stfedu a ta je zavisla na datu Velikonoc. Slovo
masopust znamena ,opusténi masa“. Béhem téchto dni se mélo hodovat, veselit, hodné jist
a pit, aby se clovek pripravil na Ctyficet dni pustu, které nasledovaly. Na masopust se porada
karneval, mezi hlavni masky patii napiiklad Slamény, Zid, Medvéd, Strakaty, Smrtka, K,
Koza, Kohout, Hudebnici a dalsi.

2) Usporadame ve $kolce karneval. Vyrobime si s détmi klobouky Strakatého. Pro kazdé dité
nachystdme ptlkruh vystfihnuty ze ¢tvrtky A3. Déti papir vybarvi vodovkami nebo tempero-
vymi barvami.

3) Nechame klobouky uschnout. Déti nasttihaji krepové riznobarevné papiry na prouzky.

4) Ptlkruhy ctvrtek slepime lepidlem ¢i seSijeme seSivackou tak, aby ndm vznikly klobouky ve
tvaru kuzele a ozdobime je ,,strapcem® z krepového papiru.

5) Do c¢tvrtky udélame dirky, protahneme a zauzlujeme provazek, ktery nam bude drzet klo-
bouk na hlave.
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https://ucimedeti.blogspot.com/2019/01/grafomotoricky-list-masopust.html
https://deti.vira.cz/kalendar/masopust
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VELIKONOCE

Casova dotace: 20 min

Pomiicky: seminka fefichy, kelimky na seti, proutky, provazky
Postup:

Povidame si s détmi o tradicich spojenych s Velikonocemi. Pokud jsou ve tfidé déti z jinych
zemi, porovname, jak se tento svatek slavi tam.

Oslava Velikonoc se odvozuje od zidovské tradice dvou statka, které souviseji s obnovou pri-
rody. Pro pastevce i zemédélce byl prvni jarni aplnék zacatkem nového roku, a tedy i nového
zivota. Zidé dali svatku jara novy vyznam oslavou vyvedeni Zidovského naroda z egyptského
otroctvi. Soucasny krestansky vyznam pak Velikonoce dostaly Kristovou smrti a zmrtvychvsta-
nim: laska a zivot jsou silnéjsi nez smrt. Vice o velikono¢nich tradicich najdeme ZDE.

Poviddme si o symbolech Velikonoc a vypracujeme pracovni list PL10.

TIPY

« Oslavime ve $kolce novy zivot a jaro. S détmi sejeme fefichu a pozorujeme, jak roste, u¢ime
se o ni pecovat a starat.

« Napldnujeme vylet na farmu, pozorujeme mladata (napt. Toulctv dviir, Statek se zvifaty —
ZDE).

» Pracujeme s proutim, jednim z prvnich jarnich materidlt. Inspiraci najdeme napi. TADY.

o Naucime se velikono¢ni pisnicku TADY.

Videa a pracovni listy o velikono¢nich zvycich a také o jinych svatcich mizeme najit ZDE.
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https://velikonoce.nasesvatky.cz/tradice
https://www.vira.cz/texty/knihovna/kapitoly/symboly-velikonoc
https://www.toulcuvdvur.cz/evp-programy?ages%5B0%5D=7&ages%5B1%5D=8&minutes=90%2C300
https://svobodnahra.cz/praxe/
https://i.pinimg.com/564x/9f/29/94/9f2994d38c95430dd3e62a40ce52378f.jpg
https://edu.ceskatelevize.cz/predmet/dle-rocnich-obdobi-a-svatku?stupen=predskolni&vsrc=stupen-vzdelani&vsrcid=predskolni
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Vyber spravné obrazky tykajici se Velikonoc
avybarvi je.
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POUZITE ZDROJE

« https://inbaze.cz/wp-content/uploads/2020/07/ceska pohadka.pdf
 https://www.youtube.com/watch?2v=kPTcuT9fdo0
« http://www.birdphoto.cz/?lang=cz&sc lang=cz&action=select&cat id=2&subcat id=14&-

sort id=84&pg=1

o« http://www.birdphoto.cz/?lang=cz&sc lang=cz&action=select&cat id=2&subcat id=14&-

sort id=26&pg=1
 https://www.youtube.com/watch?v=DaudqmKZhlg
 https://www.youtube.com/watch?2v=KvUcnlTOp7k
o https://www.youtube.com/watch?v=BX7ZK6IPA bM
 https://svobodnahra.cz/praxe/
o https://www.youtube.com/watch?v=806 Zv2X70k&ab channel=boni350
 https://www.ani-muk.cz/produkt/lesni-zvirata-jejich-stopy/

o https://www.ani-muk.cz/produkt/hmyzi-omalovanka/

 https://jdeteven.cz/games/cz/naramek-s-herbarem

o https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2017/11/START%C3%89RY-LISTO-
V%C3%9DCH-HER-svobodnahra.pdf

 https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2017/11/PO%C4%8CAS%C3%8D-svobodnahra.
pdf

 https://www.youtube.com/watch?v=ul8iTETiSqU&ab channel=JosefKlenovsk%C3%BD

 https://www.ucseonline.cz/skola/materska-skola/hudebni-vychova-pro-predskolaky/jaro-le-
to-podzim-zima/

o https://pisnicky-akordy.cz/lidove-pisne/na-tom-prazskym-moste

 https://www.dlouhapuncocha.cz/knihy-stitek-smrt--3-6-roky
 https://cs.wikipedia.org/wiki/Du%C5%A1i%C4%8Dky
 https://cs.wikipedia.org/wiki/Slavnost V%C5%Alech svat%C3%BDch
o https://cs.wikipedia.org/wiki/Advent

« https://jdeteven.cz/games/cz/lampionky

o http://www.montessori-srdicko.cz/p/nase-slavnosti.html

o https://deti.vira.cz/kalendar/advent

« https://vanoce.vira.cz/nejen-pro-deti/obrazkova-vypraveni

o https://draktheatre.cz/wp-content/uploads/2020/10/stin divadlo na doma prac list.pdf
o https://cz.pinterest.com/pin/418623727837609631/
o https://deti.vira.cz/kalendar/tri-kralove

o https://www.vira.cz/texty/knihovna/kapitoly/symboly-velikonoc

o https://svobodnahra.cz/praxe/
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https://inbaze.cz/wp-content/uploads/2020/07/ceska_pohadka.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=kPTcuT9fdo0
http://www.birdphoto.cz/?lang=cz&sc_lang=cz&action=select&cat_id=2&subcat_id=14&sort_id=84&pg=1
http://www.birdphoto.cz/?lang=cz&sc_lang=cz&action=select&cat_id=2&subcat_id=14&sort_id=84&pg=1
http://www.birdphoto.cz/?lang=cz&sc_lang=cz&action=select&cat_id=2&subcat_id=14&sort_id=26&pg=1
http://www.birdphoto.cz/?lang=cz&sc_lang=cz&action=select&cat_id=2&subcat_id=14&sort_id=26&pg=1
https://www.youtube.com/watch?v=DaudqmKZhlg
https://www.youtube.com/watch?v=KvUcnlTOp7k
https://www.youtube.com/watch?v=BXZK6IPA_bM
https://svobodnahra.cz/praxe/
https://www.youtube.com/watch?v=8O6_Zv2XZ0k&ab_channel=boni350
https://www.ani-muk.cz/produkt/lesni-zvirata-jejich-stopy/
https://www.ani-muk.cz/produkt/hmyzi-omalovanka/
https://jdeteven.cz/games/cz/naramek-s-herbarem
https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2017/11/START%C3%89RY-LISTOV%C3%9DCH-HER-svobodnahra.pdf
https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2017/11/START%C3%89RY-LISTOV%C3%9DCH-HER-svobodnahra.pdf
https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2017/11/PO%C4%8CAS%C3%8D-svobodnahra.pdf
https://svobodnahra.cz/wp-content/uploads/2017/11/PO%C4%8CAS%C3%8D-svobodnahra.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=uI8iTETiSqU&ab_channel=JosefKlenovsk%C3%BD
https://www.ucseonline.cz/skola/materska-skola/hudebni-vychova-pro-predskolaky/jaro-leto-podzim-zima/
https://www.ucseonline.cz/skola/materska-skola/hudebni-vychova-pro-predskolaky/jaro-leto-podzim-zima/
https://pisnicky-akordy.cz/lidove-pisne/na-tom-prazskym-moste
https://www.dlouhapuncocha.cz/knihy-stitek-smrt--3-6-roky
https://cs.wikipedia.org/wiki/Du%C5%A1i%C4%8Dky
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slavnost_V%C5%A1ech_svat%C3%BDch
https://cs.wikipedia.org/wiki/Advent
https://jdeteven.cz/games/cz/lampionky
http://www.montessori-srdicko.cz/p/nase-slavnosti.html
https://deti.vira.cz/kalendar/advent
https://vanoce.vira.cz/nejen-pro-deti/obrazkova-vypraveni
https://draktheatre.cz/wp-content/uploads/2020/10/stin_divadlo_na_doma_prac_list.pdf
https://cz.pinterest.com/pin/418623727837609631/
https://deti.vira.cz/kalendar/tri-kralove
https://www.vira.cz/texty/knihovna/kapitoly/symboly-velikonoc
https://svobodnahra.cz/praxe/
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o https://www.toulcuvdvur.cz/evp-programy?ages%5B0%5D=7&ages%5B1%5D=8&minute-
$§=90%2C300

o https://pixabay.com/cs/photos/chod%c3%adm-trekking-mu%c5%be-s%c3%alm-
-p%c5%99%c3%adroda-3777203/

o https://pixabay.com/cs/photos/krajina-p%c3%adskovec-hora-5541337/

o https://dromedar.zoznam.sk/cl/100258/1816613/Prahou-na-vlnach--Najkrajsi-pohlad-na-
-Stovezatu-je-z-Vitavy

o https://www.delfintravel.cz/zajezd/zapadle-kouty-krusnych-hor-a-slavkovskeho-lesa/

o https://www.tapetymix.cz/fototapeta/fototapeta-tropicka-plaz-24878

« https://pixabay.com/cs/photos/louka-krajina-pole-p%c5%alenice-p%c5%99%c3%adro-
da-5453365/

« https://pixabay.com/cs/photos/les-slunce-p%c5%99%c3%adroda-krajina-beskydy-3761623/

 https://pixabay.com/cs/photos/kv%c4%9btiny-rostliny-louka-pole-6586633/

 https://pixabay.com/cs/photos/namibie-pou%c5%al%c5%a5-p%c3%adsek-duna-
-prach-2049203/

o https://pixabay.com/cs/photos/rybn%c3%adk-les-p%c5%99%c3%adroda-%c4%-
8desk%c3%al-republika-2485741/

« https://detske-basnicky.7x.cz/rubriky/priroda-louka-les

 https://www.predskolaci.cz/praha/18314

o https://pixabay.com/cs/photos/karl%c5%afv-most-starom%c4%9bstsk%c3%al-mostec-
k%c3%al-v%c4%9b%c5%be-3504485/

« https://c.citybee.cz/files/images/events/102179/card Hrad-1589923728.jpg

o https://i.pinimg.com/564x/7f/77/ee/7f77ee2534ec5c47ac1a3462b37974b9.jpg

o https://i.pinimg.com/564x/3e/c9/0f/3ec90fcc17a52fecb2dadb45f3b46afl.jpg

 https://www.youtube.com/watch?2v=Gi7XObzUcBk

o https://cdn.knihcentrum.cz/78336836 nejkrasnejsi-pisnicky-a-rikadla.j

o https://www.e-bedrnik.cz/wp-content/themes/bedrnik/free/mrkvicka-2019-2.pdf

o https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/1434/VODA-JE-VZACNY-POKLAD.html

 https://cz.pinterest.com/pin/557883472596021084/2d=t&mt=signup

o https://cz.pinterest.com/pin/682365781026182466/

 https://deti.vira.cz/kalendar/vanoce/vanocni-pribehy-a-vypraveni/vanocni-pribeh-s-omalo-

vankami
o https://www.youtube.com/watch?v=3okpffaAX60

o https://vrzkestazeni.blogspot.com/2019/12/papirove-divadylko-zviratka-v-beeetleme.html

o https://vrzkestazeni.blogspot.com/2018/03/betlem-24-adventnich-vystrihovanek.html?-

view=timeslide
o https://www.youtube.com/watch?v=g59bV1 H16I&ab channel=S1%C3%A lvkaDolnikova
o https://www.youtube.com/watch?v=Zm-yRa03G8s&feature=youtu.be
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N 1
 https://www.youtube.com/watch?2v=QXu6FbQbS3w&feature=youtu.be
 https://www.youtube.com/watch?2v=8hHvWjmsbiU&feature=youtu.be

o https://deti.vira.cz/objevuji/boha-a-viru/apostolove-a-svati/svati/barbora

o https://deti.vira.cz/kalendar/advent/adventni-svati/sv-mikulas

o https://deti.vira.cz/kalendar/advent/adventni-svati/sv-lucie
o https://www.ceskatelevize.cz/porady/10519120758-nase-tradice/dily/
o https://deti.vira.cz/kalendar/masopust

« https://velikonoce.nasesvatky.cz/tradice
o https://i.pinimg.com/564x/91/29/94/9£2994d38c95430dd3e62a40ce52378f.jpg
 https://ucimedeti.blogspot.com/2019/01/grafomotoricky-list-masopust.html

o https://deti.vira.cz/kalendar/masopust

o https://msl.ostium.cz/instance/web-recepty/jkaueZVE/h389w574t.jpg

o https://www.styl-zivota.cz/wp-content/uploads/2021/11/adventni-venec.jpg

o http://www.lankavemeste.cz/wp-content/uploads/2014/11/lodka-z-orechu-1.jpg

« https://www.jidlo.cz/vvv/cz/hrnickova-vanocka.jpg
o https://d25-a.sdn.cz/d 25/c img gT b/zaLHVU.jpeg
o https://www.ajom.cz/131321/kridla-andel-velka.jpg

o https://www.beruska8.cz/vanocnihejbaci/certi2/113.png

o https://elektroefekt.cz/uws images/aktuality/2017/prosinec/vanoce-se-blizi.jpg

o https://www.vegan-vegetarian.cz/wp-content/uploads/2022/09/Bramborovy-salat-
-e1662723965344.jpg

o https://karefotky.projekty4g.cz/5/KARE-51446-1400x1400.jpg?width=1920&heigh-
t=1080&mode=max

o https://www.frutiko.cz/image/data/cerstve-vanocni-cukrovi-frutiko.png

o https://www.foryazerty.cz/images/stories/obchod/2406.jpg

 https://media.istockphoto.com/id/1170077413/photo/decorated-christmas-tree-isolated-
-on-white.jpg?s=612x612&w=0&k=20&c=aMFInrL1E13htMEre2 iv zyasGvl BUysXbc-
MXhIZI=

« https://cdn.administrace.tv/2021/11/02/medium 169/3b8£604309136dbal45e979ecbc-

359de.jpg
 https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn: ANd9GcTPxGLjGM2Qw7RcnzFSf-

NqL6bNFAtl091ZKmg&usqp=CAU
o https://www.pefc.cz/wp-content/uploads/2017/06/ladavanoce.jpg
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