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Jak pracovat s metodickymi materialy?

Dostavaji se Vam do rukou metodické materidly pro praci s détmi — Bedynky pribéhu, které vy-
chazeji z dlouhodobého projektu InBaze zaméfeného na realizaci multikulturnich vzdélavacich pro-
grami ve Skolach a dalsich verejnych prostorech. Kultura konkrétnich zemi je détem a dospélym
priblizena pomoci vypravéni pohadek, povidani o zemi a vytvarnych dilen, na nichz maji ti¢astnici
moznost své zazitky zpracovat pomoci tradi¢nich materialii a technik dané zemé.

Veskeré nase zkusenosti z realizace stovek programu v prazskych i mimoprazskych skolach jsme se
snazili vlozit do nasledujicich metodickych materialti a predkladame Vam metodiku zaméfenou na
Vietnam.

Materidly jsou zpracované jako inspirace v ramci priifezového tématu multikulturni vychova
a maji slouzit jako odrazovy mistek k poznavani jinych kultur. Kazdy z nas ma svtij vlastni postoj
a pristup k vyuce a pfi kontaktu s détmi jim také predavame své zkusenosti a nazory, proto pii praci
s metodikou miizeme volit a upravovat aktivity a témata, ktera nas zajimaji a jsou vhodna pro konk-
rétni vék a danou skupinu déti, se kterou pravé pracujeme. Casové dotace u aktivit je také orien-
tacni, a je tfeba ji vzdy zvazit a prizptsobit konkrétnim podminkam.

Metodické materialy maji nékolik ¢asti. Kultura a jazyk konkrétnich zemi jsou détem priblizeny
pomoci pohadek, které pomahaji poznat osobitost zemé a predstavuji tak dilezity pramen k po-
chopeni identity lidi, ktefi z ni pochazeji. Déle jsou v metodice informace o dané zemi zpracované
do jednotlivych predméti: Cesky jazyk, Matematika, Prvouka / Vlastivéda / Pfirodovéda, Vytvarnd
a pracovni vychova, Anglicky jazyk, Hudebni vychova a Télesnd vychova.

V materidlech najdeme pracovni listy s nejriiznéjsimi ukoly, pohybové a vytvarné ¢innosti, ale
i hudebni a divadelni aktivity, jazykové hry, audionahravky a video ukazky, odkazy na tipy a za-
jimavosti. Tyto aktivity jsou predstaveny s vyuzitim raznych vyukovych metod a strategii, jako
jsou napriklad: skupinovd, parova a samostatna prace, didakticka hra, zazitkova metoda, projektové
vyucovani, prezentace, vyklad, diskuse, ¢teni, pozorovani, pfedvidani, brainstorming, poslech a imi-
tace a dalsi.

Jedna se o urcity navod, jak s informacemi o konkrétni zemi pracovat, ale neni nutné se snazit zara-
dit do vyuky vSechny aktivity a striktné dodrzovat navrzené postupy a instrukce. Metodika funguje
jako celek a jednotlivé oblasti jsou vzajemné provazany, ale také ji miizeme rozdélit na jednotlivé

¢asti a pracovat s nimi zvlast v pribéhu roku.

Pfejeme prijemnou zdbavu pfi praci s metodikou.
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METODICKE LISTY - POHADKA (PL 1-3)
Mezioborové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Dal§i cizi jazyk, Ptirodovéda, Vlastivéda

Vyukové metody a strategie:  vyklad, vypravéni, ¢teni, brainstorming, moderovani, fizena
diskuse, skupinova a parova prace, samostatna prace, prezentace,
storytelling, dramatizace, kladeni otazek, rozhovor, prace
s textem, ndcvik pohybovych a pracovnich dovednosti, hra,
zazitkova metoda, myslenkové planovani, projektové vyucovani

Casova dotace: 2-3 vyucovaci hodiny

Cile: poznavani cizi kultury pomoci pohadky, tradi¢nich odévi,
klobouki, rozvoj slovni zdsoby, rozvoj environmentdlni
a ekologické vychovy

Pomiicky: tabule, interaktivni tabule, mapa/atlas, pracovni listy PL1-3, psaci
potieby

Postup:

e Pohddka

Spolecné si nejprve precteme pohadku O slavnostnich kolacich v ceském jazyce ZDE. Ptame se
zak Jak se vam pohddka libila? Zndte néjakou podobnou? S détmi mizeme pohadku zdramatizovat
a spolecné si zahrat. Moznosti je vice.

a) Forma ,,rozhlasové hry“. Mtizeme realizovat s celou tfidou, nebo tfidu rozdélit na dvé skupiny
a ty nechat pracovat samostatné. Zaktim rozdélime hlavni role s pfimou fe¢i (Lang Liu, stary kral,
hodny duch), ur¢ime jednoho ¢i vice vypravéci (zaci se mohou stridat), nechame je navrhnout zvu-
kovy a ruchovy doprovod (hlasy radcti, Sum hlasti v sale, zvuk objeveni ducha, zvuky doprovazejici
vareni, klapot kopyt koni princii atd.). Vyslednou zvukovou podobu pohadky mizeme i nahrat.

b) Dramatizace: opét je mozné pracovat s celou tfidou ¢i s jednotlivymi skupinkami zakd. Vy-
bereme predstavitele hlavnich roli — Lang Liu, stary kral, hodny duch. Ostatni budou predstavovat
daldi kralovy syny (podle poctu déti ve tride), kazdy z princt vytvori tym s dvéma pomocniky/
sluzebniky. Kazda trojice vymysli, jaky vzacny pokrm by krali pfinesla, a zdGvodni pro¢. Nékolik
zakt muze hrat také kralovy radce. Krale pak nechame rozhodnout, ktery pokrm je nejlepsi.

¢) Zé4ci mohou pitbéh zahrét z pohledu krale, hodného ducha ¢i prince Lang Lieua. Svymi slovy ve
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skupiné nebo samostatné mohou prevypravét pohadku, mohou si rozdélit mezi sebou role, nebo
dokonce vymyslet svij vlastni konec pohadky.

Poté se ptame Vite, kde Vietnam lezi? Ukazte ho na mapé svéta. A mtzeme dal pokracovat otdzkami
Byl uz nékdo z vds nebo z vasi rodiny v Asii? A konkrétné ve Vietnamu? Jak dlouho tam budeme cesto-
vat? Pokud mame ve tiidé zaka z Vietnamu, zapojime ho do povidani.

1) Nyni zaktim rozdame pracovni listy PL1, které samostatné vypracuji, spole¢né si zkontrolujeme
odpovedi.

Reseni: 1 - 20,2 - ryze, 3 - princ Lang Lieu, 4 - chudy, 5 - duch, 6 - ano, 7 - Y
Tajenka: Kolac, ktery predstavuje zemi, se jmenuje banh CHUNG. Kolac, ktery predstavuje ne-
besa, se jmenuje banh DAY.

2) Z4ktim rozdame PL2 a nechdme je vytvofit podle vlastni fantazie basnicku s vyuzitim slov
z pohadky.

3) Na dal$im pracovnim listu PL3 jsou otazky smétujici k opakovani déje pohadky se zaméfenim na
téma ekologie. Listy rozdame a nechame zaky vypracovat samostatné. Poté si spole¢né zkontrolu-
jeme odpovédi. Dale s zaky probirame témata tykajici se ekologie. Miizeme otevrit téma sniZeni
plastového odpadu napt. timto clankem.

6 Pohéadka

Hovofime o bananovych listech a jejich vSestranném vyuziti — daji se pouzit pfi servirovani jidla
misto talifd nebo se do nich mtize balit maso na gril, protoze nad ohném neshofi. Ale zejména se
mohou vyuzit pfi vafeni pokrmt z lepkavé ryze, jak je tomu v pohadce, protoze je navic obohati
o piijemné aroma. Dalsi ¢lanek ZDE.

Dale se ptame zak( Zkuste pojmenovat, co je pro bambus typické, jak vypadd? Bambus je material,
ktery nema v prirodé obdobu, neni dfevem. Bambus neni strom, ale trava. Nema koteny, ale
podzemni stonky, stejné jako ostatni traviny. Odolna a pevna vlakna prostupuji mékéi a pruznéjsi
hmotou, a diky tlaku ptisobicimu zvendi je umoznéno tuhym vlakntim rozestoupit se. Uvnitf je
bambus duty. Z bambusu je mozné udélat skoro vse; vyrabi se z néj napriklad hudebni nastroje,
jizdni kola, potrubi a dokonce automobily.

Sokovala vds délka, o kterou dokdze bambus vyriist za jeden jediny den, kterd je 2,5 metru? Je to tak,
bambus je nejrychleji rostouci rostlina na svété. Vice ZDE.

Resenti: ¢) do bananovych listd,
vyhody bananovych listl - prirodni, rozlozitelné, daji jidlu zelenou barvu a viini bam

busu
d) 250 cm
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https://living.iprima.cz/bydleni/kuchyne/skladovani-potravin-bez-plastu-zkuste-typy-jak-uchovat-jidlo-cerstve
https://living.iprima.cz/bydleni/kuchyne/jak-pouzit-bananove-listy-nahradi-plast
https://radiozurnal.rozhlas.cz/rekordman-mezi-rostlinami-za-den-muze-vyrust-az-o-25-metru-6234399
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Pamatujes si, jak se jmenuji kolace, o kterych se mluvilo v
pohadce? Odpovéz na nasledujici otazky, kazda odpovéd
predstavuje jedno pismenko. Odpovis-li na vSechny otazky
spravné, zjistis jejich nazvy.

Otazka 1: Kolik synii mél kral Hung?

20 (CH)
15 (B)
12 (P)

Otazka 2: Jaka je hlavni ingredience v kolacich?
jarnicibulka  (H)
mouka (0)
ryze (U)

Otazka 3: Jak se jmenuje hlavni postava v pohadce?
princ Lang Lieu (N)
duchLiuLiu (M)
princ Hung Lang (U)

Otazka 4: Princ Lang Lieu byl na rozdil od svych bratrii...2
velmi bohaty  (H)
hloupy (K)
chudy (G)

Kola¢, ktery predstavuje zemi, se jmenuje banh

€ Pohidka
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Otazka 5: Kdo pomohl princovi ve snu?

carodéj (Z)
stary dédecek  (J)
duch (D)

Otazka 6: Rekl princ kralovi pravdu o tom, Ze se mu dostalo
pomoci?
ano (A)
ne (E)

Otazka 7: Jaké tvary dostaly kolace?

oba jsou hranaté ()
ovalny a trojuhelnikovy (L)
kulaty a ¢tvercovy (Y)

Kola¢, ktery predstavuje nebesa, se jmenuje banh

€ Pohidka
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Napis$ kratkou basnicku, ktera ale musi obsahovat tato slova:
kola¢, duch, ryze, voda, princ

@ Pohidka
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@ Do ceho zabalil princ Lang Lieu své kolace? Do...

a) papirovych ubrousku
b) igelitového pytliku

¢) bananovych lista

d) voskovanych ubrousku
e) do ni¢eho

Napis, proc si myslis, Ze princ pouzil pravé tento material.
Jaké ma podle tebe vyhody?

Pamatujes si, co princ pouzil na prevazani kolacu, aby se mu
pri vareni nerozpadly?

@ Pohidka

Vi$, do jaké vysky mze bambus vyrist za jediny den?

a)5cm
b) 125 cm
¢)18cm
d) 250 cm
e) 70 cm
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METODICKE LISTY - CESKY JAZYK (PL 4-5)

Mezioborové vztahy: Dalsi cizi jazyk, Matematika, Pfirodovéda, Vlastivéda, Pracovni
vychova

Vyukové metody a strategie:  vyklad, vypravéni, ¢teni, moderovani, fizena diskuse, skupinova
a parova prace, samostatna prace, kladeni otazek, rozhovor, prace
S textem

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina
Cile: uvédoméni si rozdilnosti nékterych znakt ve vietnamstiné
a ¢esting, procvicovani slovnich druht, prace s textem a porozu-

meéni textu

Pomiicky: pracovni listy PL4-5, tabule nebo flipchart, interaktivni tabule,
psaci potfeby

Postup:

@ Ceskyjazyk

1) Z&kiim rozdame P14 a nechdme je samostatné s textem pracovat. Poté si text spole¢né projdeme,
zaky muzeme nechat spocitat, kolik jednotlivych slovnich druht se jim podafilo najit.

podstatna jména - cizince, phd, zemé, tvaru, S, Asii, Vietnamce, mésto, Ha Noi, méstecko, Viet-
namu, Nam Dinh, misto, zrodu, pokrmu, Vietnam, zemé, poli, vyvozct, ryze, ryze, zptsoby, prilo-
ha, jidltim, ryze, x0i, zptsobu, kase, nudle, pocatku, stoleti, phd, jidlem, kasty, obyvatel, postupem,
Casu, pokrm, zemé

pridavna jména - lezici, jthovychodni, hlavni, sttedniho, chutného, ryzovych, nejvétsich, samozrej-
mé, nejriznéjsi, kazdodennim, lepkava, ryzova, ryzové, levnym, nizsi, vzneseny, celé

zajmena — co, ho, tohoto, které, 4x zvratné se

slovesa — zeptate (se), napadne, je, napadne, 2x je, (se) bude pfipravovat, (se) zacaly vyrabét, bylo,
(se) vyvinulo

Déle mohou zaci urcit tyto slovni druhy:
¢islovky - prvni, jednim, mnoho, dvacatého
predlozky - na, ve, v, z, na, ke, 2x na, ve
prislovce — naopak, zase, zde, dfive, 2x jako
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spojky - -li, nebo, a, Ze, tedy
Castice - v textu nejsou

Pokrm phd, jeho vyslovnost miizeme najit na Google Translate a zakiim spravnou vyslovnost pus-

time.

2) Z&kim rozddme PL5 a opét je nechdme vypracovat tkoly samostatné nebo mohou pracovat ve
dvojici ¢i ve skupiné.

Spolecné si zkontrolujeme feSeni: papaja, durian, kaki, meloun, banan, hruska, ananas, kokos,
mango, lici.

Neékteré druhy exotického ovoce u nas nejsou moc znameé, je proto vhodné si pripravit jejich obraz-
ky a zakiim je ukazovat pfi spole¢né kontrole pracovniho listu.
Napt. durian, kaki, papaja

€@ Cesky jazyk


https://translate.google.com/
https://www.google.com/search?q=durian&client=safari&channel=iphone_bm&sxsrf=ALeKk00lqFqDC92ppZRsp3J7Ihvs4F4aNw:1600329125249&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjW0KLI2u_rAhXB-qQKHWTLAf8Q_AUoAXoECBoQAw&biw=1440&bih=812
https://www.google.com/search?q=kaki+&tbm=isch&ved=2ahUKEwjXxurZ2u_rAhUC26QKHRlvBp0Q2-cCegQIABAA&oq=kaki+&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgQIABAeMgQIABAeOgQIIxAnOgQIABBDOgUIABCxA1C8vAFYm8ABYIzDAWgAcAB4AYABhAKIAesHkgEFMC4zLjKYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZ8ABAQ&sclient=img&ei=yhVjX9e5BIK2kwWZ3pnoCQ&bih=812&biw=1440&client=safari
https://www.google.com/search?q=pap%C3%A1ja&client=safari&channel=iphone_bm&sxsrf=ALeKk016DJ4FGfHL4rYsyqKp_-Pnl3ZQpg:1600431344142&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwix2oSu1_LrAhVjlFwKHXBLCHgQ_AUoAXoECB8QAw&biw=1440&bih=812

Precti si ditkladné nasledujici text o Vietnamu, poté
modrou barvou zvyrazni podstatna jména, zelenou slovesa,
Zlutou zijmena a oranzovou pridavna jména.

Zeptate-li se cizince na phd, prvni, co ho napadne, je zemé
ve tvaru § lezici v jihovychodni Asii. Vietnamce naopak
zase napadne hlavni mésto Ha N§i nebo méstecko stred-
niho Vietnamu Nam Pinh, misto zrodu tohoto chutného
pokrmu.

Vietnam je zemé ryZovych poli a jednim z nejvétsich
vyvozci ryze. Je tedy samozrejmé, Ze se zde bude ryze
pripravovat na nejriznéjsi zpisoby. Jako priloha ke kazdo-
dennim jidlim, lepkava ryze x6i na mnoho zptsobii, jako
ryzova kase nebo ryzové nudle, které se zacaly vyrabét na
pocatku dvacatého stoleti. Diive bylo phd levnym jidlem
niz8i kasty obyvatel, které se postupem casu vyvinulo ve
vzneseny pokrm celé zemé.

Vi$, o jakém pokrmu se v textu hovori? Jedl/a jsi ho nékdy?
A vis, jak se spravné slovo phd vyslovuje?

, € Cesky jazykw




Ve Vietnamu roste diky tropickému a subtropickému pod-
nebi mnoho druhii exotického ovoce. Najdi nazvy nej-
znaméjsich druhi, které se skryvaji ve vétach. Znas i jiné
exotické druhy ovoce? Vypis je dolt na radek.

Prokop a Paja jsou dvojcata.

, € Cesky jazylj}
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METODICKE LISTY - MATEMATIKA (PL 6-7)
Mezioborové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Pfirodovéda, Vlastivéda

Vyukové metody a strategie:  vyklad, cteni, kladeni otazek, diskuse, skupinova a samostatna
prace, prace s textem

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: rozvoj matematickych dovednosti prostfednictvim slovnich tloh
Pomiicky: tabule, interaktivni tabule, pracovni listy PL6-7, tuzky, pastelky
Postup:

Probereme kratce s zaky principy kalendart ve Vietnamu, kde se orientuji podle kalendare solarniho
a lunarniho. Vietnamci pouzivaji tyto dva kalendare paralelné. Pro kazdodenni zalezitosti se ridi
podle solarniho kalendare, kdezto svatky a nabozenské zvyky se naopak odvijeji od kalendare
lunarniho. Vice ZDE.

6 Matematika

1) Nasledné rozdame zaktim PL6 a ptame se jich, zda kazdy rozumi zadani. Vysvétlime si spolecné,
jakym zptsobem budou postupovat pii vyplnovani chybéjicich poli a upozornime je na tvar Sipek.
Po dokoncent préce si spolecné projdeme vysledky.

Reseni: 2022 - tygr, 2023 - kocka

Déle se miizeme s zaky pobavit a zjistit, v jakém znameni se narodili. Podle vietnamského kalendare
totiz kazdy rok predstavuje jedno zvife, od toho se také odviji znameni clovéka narozeného v tom-
to roce. Kazdé zvife ma odlisné vlastnosti a Vietnamci véfi, Ze na zakladé téchto znameni a casu

narozen{ se da vycist, jaky osud vas potkd. Clanek ZDE.

2) Nasledujici ikol mtizeme uvést tim, Ze zaktim ukazeme priklady pisem, ktera se v rtiznych zemich
Asie pouzivaji.
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Ukazky pisem Asie
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€@ Matematika
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Pokud mame ve tfidé zaka, ktery umi psat nékterym z asijskych pisem, pozadame ho, aby na tabuli
urcita slova napsal (napft. pozdrav, zdkladni fraze, jména spoluzakiti apod.)

Poté rozdame vSem PL7 a nechdme ho zaky samostatné vypracovat. Ur¢ité budou prekvapenti tim,
7e se ve Vietnamu pie latinkou stejné jako v CR.

Ve Vietnamu se dfive psalo ¢inskymi znaky, ale pozdéji se zacala pouzivat latinka.

Prvni prepisy vietnamstiny do latinky jsou datovany k roku 1520, kdy zde pisobili krestansti je-
zuitsti misionafi z Portugalska a Italie. Abeceda, kterou vytvoril portugalsky misionar Francisco de
Pina, vedla az k té dnes$ni. Na jeho praci navazal francouzsky misionar z Avignonu Alexandre de
Rhodes (1591-1660), ktery je zndm jako autor vietnamské abecedy. Na zakladé slovnik Gaspara
do Amarala a Antonia Barbosy nechal Rhodes roku 1651 vytisknout vietnamsko-portugalsko-latin-
sky slovnik Dictionarium Annamiticum Lusitanum et Latinum (vietnamsky Tu dién Viét-Bo-
La), kde pouzil dnesni vietnamskou abecedu znamou jako chit quoc ngt.

Odkaz na vietnamskou abecedu nebo obrazek abecedy nize.
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stiidaji. Doplin do klobouka hodnotu s¢itance (napovéda
— tvar §ipek znazornuje hodnotu ¢isla) a dopocitej cisla
v nevyplnénych kloboucich. Dosazenim pismen z tabulky
do barevné vyznacenych kloboukii zjisti§ pismenka,

ze kterych se sklada nazev zvirat, jez ve Vietnamu pred-

@ V lunarnim kalendari je 12 zvirat, ktera se kazdy rok

stavuji rok 2022 a 2023.
7 ( 17 26 \ 34 9 \ 15 \ 12 l 28
T G K R Y C \ o) \ A

, (’ Matematikaj




, (’ Matematikaq




@

Vietnam je jeden ze statl, ktery pouZziva jiné pismo nez

ostatni asijské staty. Vypocitej nasledujici priklady, kazdy

vysledek predstavuje jedno pismeno.

Slozenim pismenek zjistis, jakym pismem ve Vietnamu

piSou.

[(5.15) +231-(150:5)] :3= ___
[(729-236) x2- (518 +434)] =
18+16.3+9.0=___
[3.(117:9)] +5=___
0.4+3.(44-7)=___
[17.8+3.18]:2=___
[(224-215):9] +33=___
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METODICKE LISTY - VLASTIVEDA (PL 8)

TEMA: REALIE VIETNAMU

Mezioborové vztahy: Cesky jazyk a literatura

Vyukové metody a strategie: ~ samostatna a parova prace, kladeni otazek, prace s textem,
projektové vyucovani

Casova dotace: 1-2 vyucovaci hodiny

Cile: seznameni s realiemi Vietnamu a okolnich statti Asie

Pomucky: tabule/interaktivni tabule, mapa, atlas, pracovni list PL8, psaci
potieby

Postup:

Predstavime zakiim redlie Vietnamu a okolnich sttt prosttednictvim skladani puzzle.

Déle mohou Zaci pracovat ve dvojicich nebo malych skupinkach na pracovnich listech PL8, které

jim rozdame. Jejich ukolem je s pomoci atlasu vyhledat a doplnit do slepé mapy sousedni staty Viet-

namu. Po vypracovani si spole¢né zkontrolujeme a ukazeme si na mapé nebo interaktivni tabuli

ZDE okolni staty, poloostrov, na némz Vietnam lezi a more, ktera ho oblévaji.

Poviddme si ddle o Viethamu. Vietnam, plnym nazvem Vietnamska socialisticka republika, lezi

v jihovychodni Asii, na vychodé poloostrova Zadni Indie pii pobiezi Jihoc¢inského morte. Jeho

sousedé jsou Kambodza, Cina a Laos. Po&et obyvatel pfesahuje 97 miliont a Vietnam je tudiz

patnactou nejlidnatéjsi zemi svéta a devatou nejlidnatéjsi v Asii.

Ptame se zak( Vite, jakd je nejlidnatéjsi zemé svéta? Zkuste si tipnout? Na jakém kontinentu lezi?

Nechdme zaky, aby tipovali a piSeme jejich odpovédi na tabuli. Poté je spolecné zkusime seradit.

1.

AR

2

Cina - Asie, 1,5 miliardy obyvatel, coz predstavuje 18,4% viech lidi na zemékouli
Indie - Asie, 1,4 miliardy obyvatel, 17,7% obyvatel zemé

USA - Severni Amerika, 333 miliont obyvatel, 4,2%

Spojené staty americké jsou sice na 3. misté, ale Cina a Indie jsou 4x lidnaté&jsi
Indonésie - Asie

6 Vlastivéda


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vietnam,_administrative_divisions_-_de_-_colored.svg
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zadn%C3%AD_Indie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jiho%C4%8D%C3%ADnsk%C3%A9_mo%C5%99e
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kambod%C5%BEa
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8C%C3%ADna
https://cs.wikipedia.org/wiki/Laos
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Pakistan — Asie
Brazilie - Jizni Amerika
Nigérie — Afrika

. Bangladés - Asie

© % N o

10. Rusko - Evropa a Asie
11. Mexiko - Stfedni Amerika

Dal$imi evropskymi staty, které nalezneme v TOP 20 nejlidnatéjsich zemi svéta, je na 19. misté
Némecko, 21. Francie a 23. Italie.

Pocty obyvatel a dalsi staty nalezneme v seznamu stati svéta podle poctu obyvatel.

Hlavnim méstem Vietnamu je Hanoj, ktera je dtlezitym politickym, hospodarskym a kulturnim
centrem Vietnamu. Zije zde pfiblizné 8,25 milionu obyvatel. Mésto lezi na severu zemé pfiblizné
100 km na zdpad od Tonkinského zalivu a protéka jim Ruda feka. Hanoj je ditilezité politické, hos-

podarské a kulturni centrum Vietnamu.

6 Vlastivéda
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Seznam_st%C3%A1t%C5%AF_sv%C4%9Bta_podle_po%C4%8Dtu_obyvatel
https://cs.wikipedia.org/wiki/Tonkinsk%C3%BD_z%C3%A1liv
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rud%C3%A1_%C5%99eka

Doprava v Hanoji

epaanse[n €

Trhy v Hanoji
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Pamatky

Za stied Hanoje byva povazovano Jezero navraceného mece, jeden ze symbolti mésta. Na jezere

jsou dva ostriivky, na jednom se nachazi Zelvi véz a na druhy vede erveny most, po kterém se na
ostrivek dostanete k Chramu nefritové hory. V bezprostiednim sousedstvi jezera se rozklada ctvrt
starych ulicek. Pivodni nazev Hanoje znamena v pirekladu 36 ulic. V Hanoji se usidlilo 36 cechti
a kazdy si zabral jednu ulici, ve které obchodnici prodavali urcity druh zbozi. Byly zde tedy ulice
s nazvy jako Cinova, Papirova nebo Hedvabna. Nékteré nazvy ulic se dochovaly do dnesnich dni:
Véjirova ulice, Kloboukova ulice, Uhelna ulice aj.

Zelvivéz Chram nefritové hory (Chram Den Ngoc Son)

2 iy

6 Vlastivéda

Historie a soucasnost Viethamu

Vietnam mad bohatou historii, prvni osidleni severniho Vietnamu se datuje do pocatku doby
bronzové. Nékdy kolem roku 1200 pf. n. 1. pak doslo k vytvofeni kultury Dong Son, ktera je po-

zoruhodna predevsim diky svym propracovanym kotlim. Za zakladatele prvniho vietnamského
statu je povazovana dynastie Hong Bang. Roku 111 pf. n. L. byly piivodni kmeny sjednoceny
a byly pod nadvladou ¢inské dynastie Chan 1000 let. Nasledovalo skoro 1000 let nezavislosti, aby
si ji vSak Vietnam udrzel, musel se stat ¢inskym vazalem. Posledni vladnouci dynastii byl rod
Nguyen. Z4kt zminime tuto zajimavost - jako vyraz loajality ke krali bylo dfive zvykem, Ze oby-
vatelé prebirali jeho jméno. Proto ma dnes asi 40 % Vietnamct prijmeni Nguyen/Nguyenovd. Ani
Vietnam se nedokazal ubranit prichodu kolonistd. Od 15. stoleti zacali do Vietnamu prichazet ev-
rop$ti misionafi a obchodnici, ktefi mimo jiné také polatinizovali vietnamsky jazyk. Na konci 19.
stoleti nad vietnamskym uzemim prevzala vladu Francie a stalo se tak soucasti Francouzské In-
dociny.

12
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Jezero_navr%C3%A1cen%C3%A9ho_me%C4%8De
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kultura_Dong_Son
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Nasledné kolonialni obdobi ukoncila az druha svétova valka, béhem niz byl Vietnam okupovan
Japonskem, které ze zemé masové vyvazelo potraviny pro své vojaky a obyvatele. A to zanechalo
zemi zdevastovanou v chudobé a hladomoru. V této dobé politicka strana Viet Minh v ¢ele s Ho
Ci Minem usilovala o osvobozeni Vietnamu od kolonialni nadvlady. Po vélce se mocenskou silou
stala komunisticka strana v éele s Ho Ci Minem. Na podzim roku 1945 byla v Hanoji vyhlasena
nezavislost statu.

Ale hned po nékolika mésicich se do zemé vratili Francouzi a odstartovala tak dalsi dlouha valka,
ktera byla ukoncena az bitvou u Dien Bien Phu roku 1954 porazkou Francie. Téhoz roku byla uza-
viena mirova dohoda v Zenevé, jejim? diisledkem bylo rozdéleni Vietnamu na dvé asti: severni
Vietnamska demokraticka republika, ovladana komunisty a profrancouzskou jizni Vietnam-
skou republika.

Zahy mezi severem a jihem doslo k ozbrojenému konfliktu (znamém také jako valka ve Viet-
namu), ktery byl silné ovlivhén mocenskymi zajmy svétovych velmoci. USA se snazily zabranit
roz$ifeni komunismu v Indociné, a proto podporovaly Jizni Vietnam. Severni Vietnam byl zase
podporovan Cinou a Sovétskym svazem s cilem sjednotit zemi pod vladu komunisti.

Vilka skoncila aZ vlednu 1973 podepsanim Parizské dohody, avsak vélka pokracovala dal, pouze
bez ticasti USA a dalsich spojencti. Boje definitivné skoncily az v dubnu 1975 vitézstvim Severniho

6 Vlastivéda

Vietnamu a sjednocenim zemé.

Nasledky vélky byly hrozivé. Zemfelo okolo jednoho a ptl milionu Vietnamci a pres ¢tyfi miliony
Vietnamcti zasahl Agent Orange. Chemicka smés, kterou Americ¢ané vyuzivali pro decimovani
rostlin, aby odkryli nepritele. Mnozi Vietnamci trpi zdravotnimi problémy dodnes, stejné jako
jejich déti a velka plocha tzemi je stale zamorena a kontaminovana jedy. Také pro Americany je
valka ve Vietnamu velmi bolestivym obdobim v jejich historii. Konflikt, ktery Ameri¢ané prohra-
li, neprezilo pres 58 tisic jejich vojakt. Dalsi desitky tisic vojakd utrpély vazna zranéni. V poméru
k poctu vSech americkych vojaka bylo toto ¢islo 300 krat vyssi nez v pripadé druhé svétové valky.

Dnes je Vietnam republikou s politickym systémem vlady jedné strany. Po sjednoceni se zemé na-
chazela ve vazné hospodarské a socidlni krizi. V roce 1986 byly zahadjeny statni reformy. Vietnam
s politikou obnovy zacal také navazovat nové zahrani¢ni vztahy a dodnes neustale prohlubuje mezi-
narodni integraci.

13
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TEMA: VEDOMOSTNI STAFETA

Mezioborové vztahy: Cesky jazyk a literatura

Vyukové metody a strategie: ~ samostatna a skupinova prace, kladeni otazek, prace s textem,
projektové vyucovani

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: seznamenti s redliemi a zvyky Vietnamu, zopakovani predchozich

informaci o Vietnamu
Pomiicky: tabule/interaktivni tabule, psaci potfeby

Postup:

S zaky si zopakujeme predchozi ziskané informace o Vietnamu a trosku si procvicime i télo.

1) Pripravime si sadu karticek s otazkami tykajicimi se Vietnamu (napf. rozdélime-li zaky do 3
skupin, pripravime si 3 sady stejnych otazek).

2) Rozdélime zaky do skupin tak, aby v kazdém tymu byl stejny pocet zaki.

3) Neni nutné specialni usporadani tridy, staci zaky postavit do fad na konec tfidy, pred kazdou

6 Vlastivéda

fadou bude lezet jedna kupicka otazek (karticky otdzek mohou byt promichané).

4) Prvni soutézici z kazdého tymu si vezme prvni karticku z hromadky, precte si otazku a bézi s ni
dopredu k tabuli, kde ji odlozi na lavici a na tabuli napiSe svou odpovéd. Poté se vrati a preda Stafetu
dal$imu hraci.

5) Vitézi druzstvo, které ma nejvice spravnych odpovedi.

Otazky, které miZeme vyuzit:

1) Jaké je hlavni mésto Vietnamu? Hanoj

2) Vietnam ma tvar pismena...? Pismena S

3) Jaky je ve Vietnamu nejcastéjsi dopravni prosttedek? Motorky/skutry
4) Misto ptiboru ji Vietnamci...? Jidelnimi htilkami

5) Jak se jmenuje kontinent, na kterém lezi Vietnam? Asie

6) Jaka surovina se ve Vietnamu nejcastéji pouziva? Ryze

7) Jazyk, kterym se hovori ve Vietnamu, je...? Vietnamstina

8) Do jakych listt byly zabalené bochanky v pohadce? Bananovych

14
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TEMA: VIETNAMSKE OSLAVY A SVATKY

Mezioborové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Ptirodovéda

Vyukové metody a strategie: ~ brainstorming, moderovani, fizend diskuse, kladeni otazek,
rozhovor, prace s textem, samostatna prace, projektové vyucovani

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: seznament se s tradicemi Vietnamu

Pomiicky: tabule/interaktivni tabule, pracovni list PL9, psaci potieby
Postup:

Na zac¢atku navazujeme poviddnim o Vietnamu, tentokrat se zaméfime na svatky, oslavy a tradi¢ni

pokrmy, které se ve Vietnamu vari. Pfehled svatk(i miizeme najit tieba ZDE.

vvvvv

rok, vietnamsky Tét Nguyén Dan [Tet Nujen Dan] nebo zkracené jen Tét. Datum tohoto svatku

6 Vlastivéda

je pohyblivé, vétsinou spada do obdobi mezi 21. lednem az 20. tnorem. Vietnamci vnimaji tento
svatek jako obdobi klidu, pohody, lasky a pratelstvi. Svatek trva 5 dni, avsak je casto slaven déle,
mnohdy ho rodiny slavi i 2-3 tydny. Poté zaktim rozddme PL9 a nechdme je ho samostatné zpraco-
vat. Spolecné si feSeni zkontrolujeme.

Reseni: kolacky banh ching a banh day

2) V dalsim ukolu stejného PL9 zaci musi zjistit, ¢im si kazda rodina ve Vietnamu zkrasluje své

pribytky.
ReSeni: mandarinkami, merunék, broskvoni, kumkvat

Je typické, ze Vietnamci musi mit na svatky doma stromecek (nebo aspon vétévku) obaleny
mandarinkami nebo malé stromky rozkvetlych merunék (na jihu) ¢i broskvoni (na severu) kvii-
li odhanéni zlych duchd. Casto k tomu pouzivaji také kumkvat, coZ je citrusim ptibuzné ovoce
pfipominajici miniaturni pomerance. Setkat se mtizeme také s gerberami, rtizemi nebo i dal$imi
kvétinami. Dalsi informace muizeme nalézt ZDE. Kumkvat mnoho zakt znat nebude, ukdzka ZDE.

15
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https://vietnam1.estranky.cz/clanky/svatky.html
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vietnamsk%C3%BD_Nov%C3%BD_rok
https://en.wikipedia.org/wiki/Kumquat

S &

3) Dalsim tikolem PL9 je najit cestu labyrintem, jehoz fesent je, Ze se Vietnamci obdarovavaji penézi.

Po zpracovani pracovniho listu si tradici obdarovavani penézi blize predstavime. Vaze se k ni povést,
podle které kdysi ve Vietnamu byvaly ptisery, které strasily déti na Novy rok o ptilnoci. Vétsina déti
poté téZce onemocnéla nebo dokonce zemfela. Jednou se v jednom mésté objevilo osm vil, které
poradily rodi¢tim, jak priSery vyhnat. Méli v noci dat détem drobné penize vedle polstare, na kterém
pravé spi. Blystiva zafe minci pfiSery skute¢né vyhnala.

e Vlastivéda
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Podle mapy ¢i atlasu dopli do slepé mapy sousedni staty
Vietnamu.

, (’ Vlastivéda f




Mezi typické jidlo, které Vietnamci vari na Tét Nguyén Dan
[Tet Nujen Dan] nepatfi kapr ¢i fizky s bramborovou kasi. Na-
pada té alespon jedno svatecni jidlo? Mala napovéda: O dvou
svatecnich pokrmech se mluvilo v pohadce O slavnostnich

koldcich.

Kazda rodina musi mit na svatky doma néco z prirody
k odhanéni zlych duchii. Dopli do vét vylusténa slova

z presmycek a zjistis, ¢im Vietnamci na svatky ochranuji
sebe a své rodiny.

Stromecek nebo alespon vétévku obalenou
(RINDAKAMANMI)

Malé stromky rozkvetlych (UNMEREK)
______________ na jihu Vietnamu nebo
(VONISKBRO) . na severu.

Casto k tomu pouzivaji také

najici miniaturni pomerance.

(KVATKUM), coz je citrusiim pribuzné ovoce pripomi-

l 0 Vlastivédaw
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Misto dark si ve Vietnamu davaji Li xi [li si] neboli
cervené obalky s Dostavaji je predevsim déti

a prarodice. Najdi cestu k obalce. Po cesté k ni narazis
na pismenka, diky kterym zjistis, ¢cim se Vietnamci
v obalkach obdarovavaji.
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METODICKE LISTY - PRIRODOVEDA (PL 10-11)

Mezioborové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Vlastivéda

Vyukové metody a strategie: ~ brainstorming, moderovani, fizend diskuse, samostatna prace,
kladeni otazek, rozhovor, prace s textem, projektové vyucovani

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: seznameni se s faunou Vietnamu, zopakovani realii Vietnamu

Pomiicky: tabule, interaktivni tabule, mapa/atlas, pracovni listy PL10-11,
psaci potieby

Postup:

Dal$im tématem pri predstavovani Vietnamu je pfiroda a fauna, ktera je z velké casti odlisna od
fauny ceské. Je to samoziejmé zplisobeno polohou Vietnamu v tropickém a subtropickém pasmu
a pritomnosti mote. Zakiim mtizeme nejprve piedstavit vietnamskou fléru, napt. timto odkazem.

6 Ptirodovéda

1) Rozdame zaktim PL10 a nechame je samostatné ukol vypracovat.

reseni: buvol, komar, kreveta, krysa, slon, krab, pes, tygr, rak, opice
tajenka: Saigon

vvvvvv

Vietnamu. Je centrem déni ekonomiky a kultury. Mésto se nachdzi na jihu Vietnamu nedaleko od
feky Mekong a Zije zde zhruba 9 milionii obyvatel. Podrobnosti nalezneme ZDE.

2) K fauné se mtizeme poté vratit a ukazat si dalsi zastupce zvifeci fiSe ZDE. Na uzemi Vietnamu
zije 275 druhti savcti - sloni, jeleni, medvédi, tygii nebo leopardi, z mensich zvirat pak rtizné druhy
opic, zajici, veverky, cibetky a desitky dalsich; 800 druhti ptaka - napriklad lednacek, ibis, tuhyk,
bazant nebo holub; 180 druhti plazt a 80 druhii obojzivelniki.

Z&kim pak rozdame PL11 a opét je nechame, aby ho zpracovali.

reseni: lednacek, tuhyk, bazant, koroptey, jefab, potapka, loskutak, volavka
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https://www.mahalo.cz/vietnam/informace-o-vietnamu/fauna-a-flora-vietnamu.html
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ho_%C4%8Ci_Minovo_M%C4%9Bsto
https://www.mahalo.cz/vietnam/informace-o-vietnamu/fauna-a-flora-vietnamu.html

Hanoj je hlavnim méstem Vietnamu, ale neni tim nejvétsim.

Najdi v osmismérce 10 zvirat, ktera Ziji ve Vietnamu. Ze zbylych

pismen ti vyjde nazev vietnamského nejvétsiho mésta.
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nebo-li také Ho Ci Minovo mésto je
nejvétsim a zaroven nejmodernéjSim méstem v celém Vietnamu.
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Usporadej spravné pismena a dostanes nazvy ptakii, kteri se
ve Vietnamu vyskytuji nejcastéji.
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METODICKE LISTY - VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA (PL 12-13)

Miuizeme se inspirovat pohddkou a vytvarnymi technikami z Metodiky Bedynky pribéht: Vietnam.

METODICKY LIST 1.
Technika:

Mezioborové vztahy:

Vyukové metody a strategie:

Casova dotace:
Cile:

Pomiicky:

Vyroba lampionu

Vlastivéda

vyklad, samostatna préce, vlastni vytvarna tvorba
1 vyucovaci hodina

seznament se s tradi¢nimi technikami zpracovani papiru

vvvvvv

prazdna krabicka od taveného syra na zakladnu, rtizné druhy
papiru - papir na peceni, svacinovy papir, transparentni papir
(od firmy Herlitz), celofan a dalsi podobné papiry - pro podklad
lampionu. Papiry lze kombinovat. Dale budeme pottebovat
lepidlo; vhodné je napriklad tekuty Herkules, $tétec na nanaseni
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‘ e Vytvarna a pracovinl VychOVa '

lepidla a nidzky. V neposledni rade¢ si prichystame rtizné barevné
papiry, nalepky, lehké papirové ozdoby, pericka, flitry — vse, co se
bude na lampionu krasné vyjimat. Nezapomeneme na kousek
dratku na drzatko a cajovou svicku.

Zakladnu lampionu koupime napt. ZDE nebo ZDE.

Inspiraci pro tuto vytvarnou techniku je pobfezni méstecko Hoi An lezici ve sttednim Vietnamu.
Od 16. stoleti bylo toto misto vyznamnym ndmornim pfistavem pro cely region tehdejsi casti ji-
hovychodni Asie. Evropané znali mésto v dobé jeho nejvétsislavy v 16.-17. stoleti pod jménem Faifo.

Diky tomu, Ze se zde usazovali cizi obchodnici, smisilo se zde pri vystavbé mésta velké mnozstvi
architektonickych stylt. Historické jadro mésta se dochovalo v autentické podobé do dnesnich
dnti a je pamatkové chranéno. Pro svij jedinecny raz a zachovalost byl Hoi An v roce 1999 pfipsan
do Seznamu svétového kulturniho dédictvi UNESCO.

E
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https://inbaze.cz/publikace-a-metodicke-materialy/#bedynky
https://www.kreativacek.cz/folia/eshop/34-1-Sady-pro-tvoreni/185-2-lampiony/5/3029-Zakladna-lampionu-krabicky-od-syra-prumer-15-3-cm-10-paru
https://www.odkarla.cz/sada-na-vyrobu-creleo-lampionu
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Btov%C3%A9_d%C4%9Bdictv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Btov%C3%A9_d%C4%9Bdictv%C3%AD
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Hoi An se stal diky své davné prosperité i mistem, kde se dafilo ¢etnym femeslium (¥ezbarstvi,
keramika, krejcovské dilny, vyroba lampiont), jezZ v soucasnosti zazivaji s prilivem turisti novy
rozkvét. S Hoi Anem je spojeno také nékolik mistnich kulindfskych specialit.

Hoi An - mésto lampioni
V centru mésta Hoi An po nocich nesviti pouli¢ni lampy. Misto nich slouzi stovky a tisice lampiont.

Lampion zavé$eny na verandé ma rodiné, kterd v domé Zije, pfinést Stésti, radost a zdravi. Vecer se
pousti lampiony i po fece. Uvidime zde spoustu sviticich lucernicek a lodi ozdobenych lampiony.

( O Vytvarna a pracovni vychova '
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Btov%C3%A9_d%C4%9Bdictv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Btov%C3%A9_d%C4%9Bdictv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Btov%C3%A9_d%C4%9Bdictv%C3%AD
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Dalsi fotografie ZDE nebo ZDE

ZDE najdeme navod na vyrobu podobného lampionu.

Postup vyroby lampionu:

. Vezmeme prazdnou krabicku od taveného syru, rozlozime ji. Z vicka krabicky vystfihneme

vnitfni ¢ast po celém obvodu. Tato ¢ast bude tvorit horni ¢ast lampionu.

Spodni ¢ast krabicky tvori spodek lampionu. Doprostred prilepime ¢ajovou svicku. Dobfe fun-
guje lepidlo Herkules. Pouzit mtizeme téz tavnou pistoli.

Pripravime si papir (papir na peceni, svacinovy papir, transparentni papir od firmy Herlitz)
a vysttihneme jeden pruh papiru. Sitka — dle obvodu krabicky od syru. Vyska - dle pozadované
vysky lampionu. Mizeme si pripravit pruhy dva. Lze je i kombinovat.

Z rizné barevnych prasvitnych papiri si vystfihneme tvary dle fantazie a nalepime je na pruh
papiru. Pokud mame pruhy dva, ozdobime spodni papir a vrchni papir pak prilepime.

Papir s dekoraci nalepime na pfipraveny vrsek a dno krabicek.

Vyrobime drzatko k lampionu tim, Ze udélame do vrsku dirku (ntizkami ¢i dérovackou) a protah-
neme ji kousek dratku.

Lampion nechame zaschnout a poté svicku zapalime.
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https://krasnesvetlo.cz/blog/2016/01/09/nocni-hoi-an-vietnam/
https://chcinacesty.cz/vietnam/hoi-an-stare-pristavni-mesto-ze-ktereho-neodjedete-s-prazdnou/
https://www.davona.cz/blog/tvoreni-s-detmi/lampion-22109/
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METODICKY LIST 2.
Technika:

Mezioborové vztahy:

Vyukové metody a strategie:

Casova dotace:

Cile:

Pomicky:

Ruc¢ni papir

Rucni papir

Vlastivéda

vyklad, samostatna prace, vlastni vytvarna tvorba
1 vyucovaci hodina

seznament se s tradi¢ni technikou vyroby papiru, nacvik vytvar-
né techniky

rtzné druhy papiru (novinovy papir, reklamni papiry a jiné jiz
pouzité papiry, kousky mékkého barevného papiru apod.), mixér,
vétsi lavor, voda, lepidlo na tapety (v tekutém nebo praskovém
stavu), cca 3 sita (dfevéné ramy, na kterych je pripinacky pripev-
néna sitovina, lze koupit ve specialnich vytvarnych potrebach
nebo si je miizeme vyrobit vlastnoru¢né), material na zdobeni
(koteni, caje, krepovy papir, rostliny apod.), na suseni pouzijeme
stithané kusy latek, houbicky, alespon dvé zehlicky

‘ 0 Vytvarna a pracovni vychova '

Vyroba ru¢niho papiru patfi k technice papier-maché. Papier-maché znamena papirova kase, ktera

vznikd rozmélnénim ¢i rozmasirovanim papiru ve vodé. Hotové vyrobky jsou tedy vyrobeny z roz-

trhanych kousk papiru zpevnénych vodou. Pouziva se jakykoliv papir malé gramaze, ktery se da

dobfe trhat. Pfi praci s hedvabnym papirem, ubrousky nebo toaletnim papirem nepotiebujeme le-

pidlo na tapety. Pokud budeme vyuzivat jiny papir nebo vyrabét vétsi objekty, je lepsi do vody pridat

tapetové lepidlo.

Pfi pouziti novinovych a reklamnich papiri je nasledné vyrobeny papir hrubsi, ma tmavsi odstin,
da se pouzit k tvorbé vétsich objektt.

Navod na vyrobu papiru, ukazky - vyroba ruc¢niho papiru, recyklace, jak na ruc¢ni papir, rucni

vyroba papiru

E
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https://www.youtube.com/watch?v=qJ-svIY5vk4&ab_channel=Dumy.cz
https://www.youtube.com/watch?v=FLnjLcmdDKU&ab_channel=Mark%C3%A9taPodiv%C3%ADnsk%C3%A1
https://www.youtube.com/watch?v=oMsCeA9z9h4&ab_channel=Z%C5%A0ZaChlumemB%C3%ADlina
https://www.youtube.com/watch?v=oMsCeA9z9h4&ab_channel=Z%C5%A0ZaChlumemB%C3%ADlina
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Postup:

1) Papir natrhame na malé kousky.

2) Natrhany papir vlozime spolu s vodou do mixéru a diikladné rozmixujeme.

3) Kasi, ktera nam vznikne, vlijeme do lavoru a pfidame vodu.

4) Mizeme pridat i malé mnozstvi tapetového lepidla. Pozor, je dilezité pridat opravdu malé
mnozstvi, protoZe jinak se nam papir bude nasledné lepit k latce.

5) Do lavoru naplnéného zfedénou rozmixovanou papirovou kasi ponotime sito. Néasledné sito po-
malu vytahneme a nechdme okapat. Na situ by méla zistat tenka vrstva papirové kase.

6) Sito s vrstvou papirové kase opatrné obratime na latku. Prebytecnou vodu vysajeme houbickou,
poté sito odstranime.

7) Na latce nam zlistane tenka vrstva papirové kase, kterou mizeme jakkoliv ozdobit. Vytvaret
mutizeme konkrétni i abstraktni motivy. Ozdobeny papir nakonec prikryjeme latkou a pomoci Zeh-
licky vysuSime.
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METODICKY LIST 3.
Technika: Quilling — motani z prouzkd papiru
Mezioborové vztahy: Vlastivéda

Vyukové metody a strategie:  vyklad, samostatna prace, vlastni vytvarna tvorba
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: seznameni se s tradi¢ni asijskou technikou motani z prouzka

papiru, prakticky nacvik vytvarné techniky

Pomucky: vytiSténé zakladni vzory, vytisténé ukdzky quillingovych obrazka

vvvvvv

niazky, quillingové pero nebo natizla spejle, lepidlo Herkules,
paratka, barevné ctvrtky na podklad

Quilling

Quilling je vytvarna technika pochdzejici z Koreje, je velmi populdrni v celé Asii. Spociva ve vyuziti
prouzkd papiru, které jsou staceny a formovany do pozadovaného tvaru. Stacené prouzky jsou

[ e Vytvarnd a pracovni vychova ?

nasledné slepovany do raznych tvari a obrazci. Quilling ma dlouholetou tradici sahajici az do stre-
dovéku, kde se objevuji prvni zdznamy o vyuziti starého poskozeného papiru feholniky a feholni-
cemi. Témito zbytky papirt dokazali ozdobit nové cirkevni spisy a jiné predméty. Ke staceni papiru
pouzivali husi brka a pravé vyuziti rtznych brk a bréek pravdépodobné dalo této technice nazev,
jelikoz v mnoha jazycich se brka oznacuji slovem quill.

Ve Vietnamu se pomoci techniky motani prouzkd z papiru zdobi jiz namalované nebo vytisténé
obrazky, které ale nejsou jesté dokoncené. Jsou to vétsinou obrazky, jez vystihuji Vietnam - napf.
lotos, Zivot na venkové, vietnamské Zeny, déti nebo znama meésta a pamatky. Diky témto motiviim

pusobi obrazek zivéji. Zaroven tyto obrazy velmi casto ru¢né vyrabéji handicapovani jako formu
privydélku.
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Naépady jsou na Pinterestu, dale napt. ZDE. Zakladni tvary quillingu najdeme TADY, TADY nebo
TADY.

Navod na vyrobu typického vietnamského obrazku je ZDE a pranicka z Vietnamu pro inspiraci
najdeme TADY.

Pomticky se daji koupit napt. ZDE nebo na tomto odkazu.
Postup:

1) Prouzek papiru zasuneme do zarezu quillingového pera nebo Spejle.
2) Otacime $pejli tak, aby se navinul prouzek papiru.

3) Opatrné motacek papiru sejmeme ze Spejle a polozime ho na podlozku.
4) Nechame ho rozvinout do pozadované velikosti a nasledné volny konec papiru prilepime
lepidlem, aby se nerozmotal. Lepidlo nanasime paratkem.

[ O Vytvarna a pracovni Vm}

5) Motacky papiru mizeme tvarovat do jakychkoliv tvarti dle svych predstav. Poté je naaranzujeme
a slepime do obrazku.



https://www.google.com/search?q=vietnam+Quilling&tbm=isch&chips=q:vietnam+quilling,online_chips:quilling+tutorial:upHwG1jIOh8%3D&hl=cs&sa=X&ved=2ahUKEwj-3tGN5KHrAhXE6OAKHZGmArAQ4lYoBnoECAEQIg&biw=1741&bih=858
http://www.quilling.cz/co-je-quilling/zakladni-tvary/
https://www.youtube.com/watch?v=zbNM8RD8Ixo&ab_channel=tvorivky.com
https://www.youtube.com/watch?v=ydr9pRVmKc8&ab_channel=JanaMaiksnar
https://www.youtube.com/watch?v=VSw-J21y06o&ab_channel=TOPLIST
https://www.youtube.com/watch?v=dBMDw4EK5j0&ab_channel=GSCorp
https://www.vytvarnictvi.cz/21-barevne-papiry-a-dalsi-material-na-quilling
https://www.sevt.cz/obchod/vytvarne-potreby/vytvarne-techniky/quilling/
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METODICKY LIST 4. - PESTITELSKE PRACE

Mezioborové vztahy: Piirodovéda, Vlastivéda, Cesky jazyk - ¢teni (vyhledavéni
informaci)

Vyukové metody a strategie: ~ vyklad, samostatna prace, vyhledavani informaci
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: poskytnuti zaklada péstitelskych védomosti, dovednosti, navyki,
prispéni k rozvoji schopnosti a zajmi k dalsimu vzdélavani

Pomiicky: pracovni listy PL12-13, pecky exotického ovoce, paratka,
sklenice, kvétinace, zemina

Varianta 1. Péstovani avokada z pecky
Avokado je ovocny plod hruskovce prelahodného. Je bohaty na mineralni latky drasliku, médi,

magnesia, fosforu a vitamind G, E, K, H, B3 a B5. Duzina obsahuje jen mizivou stopu cukru, zato na
ovoce ma nezvyklé mnozstvi tuku.

Ve Vietnamu jsou avokdda stejné tak jako kava a ryze velmi populdrni. Péstuje se zde pres 20 druhti

[ O Vytvarnd a pracovni vychova ?

avokad, ktera se lisi svym tvarem, velikosti a ¢astecné i chuti. Z avokada se pfipravuji salaty a velmi
oblibené avokadové smoothie, které skvéle osvézi a doda dostatek energie na cely den.

Na internetu je hodné ndvodi na péstovani avokada, jsou napf. na:

o ireceptar.cz
o living.iprima.cz

« abecedazahrady.dama.cz

e Iygreenovi.cz

1) Zéci samostatné vyhledaji na internetu informace o péstovani avokada a vyberou si nejvhodnéjsi
postup. Postupuji podle vybraného navodu.

2) Z4ci dostanou PL s ndvodem na péstovani avokdda, vysadi pecku a staraji se o sazenici i dale.
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https://www.ireceptar.cz/vareni-a-recepty/vypestujte-si-avokado-z-pecky.html
https://living.iprima.cz/zahrada/uzitkova-zahrada/jak-si-doma-vypestovat-avokado-staci-k-tomu-sklenicka-a-spejle
https://abecedazahrady.dama.cz/clanek/jak-vypestovat-avokado
https://mygreenovi.cz/jak-pestujeme-avokado-z-pecky/
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Nékdy zacnou avokadové stromky plodit ovoce po 3-4 letech, jindy to muze trvat i 15 let. Rostlinka
je to ovéem do interiéru i tak krasna a netradi¢ni.

Varianta 2. Péstovani exotickych rostlin

Z pecek se daji vypéstovat i dalsi exotické rostliny. Plodti se sice mozna nedockame, ale jsou skvélé
pro Cistsi vzduch. Mizeme zasadit pecky citronu, mandarinky, datle, manga, lici atd.

Jednoduché rady na péstovani pro zacatecniky jsou ZDE.

Navody na péstovani citronovniku

o abecedazahrady.dama.cz
« energiezivota.com

o kupi.cz

Navody na péstovani manga
« hobby.instory.cz
e napovime.cz

‘ € Vytvarna a pracovni vychova ?
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https://www.bydlimekvalitne.cz/vypestujte-si-sami-doma-datle-kiwi-nebo-lici-z-pecek-je-snadne
https://abecedazahrady.dama.cz/clanek/jak-pestovat-citrusy-navod-pro-zacatecniky
https://www.energiezivota.com/tipy-a-triky/jak-si-doma-vypestovat-citrony-ze-seminka/
https://www.kupi.cz/magazin/clanek/5608-jak-pestovat-citron-staci-namocit-pecky-a-provonite-si-cely-byt
https://hobby.instory.cz/1858-nevyhazujte-pecku-z-manga-do-kose-vypestujte-si-z-ni-doma-krasnou-rostlinu.html
https://napovime.cz/navod/jak-zasadit-mango/

Vis, Ze si avokadovnik muzes vypéstovat i doma z pecky?
Zkus vyhledat informace na internetu, udélej si poznamky
a podle nich vypéstuj svou vlastni rostlinku.

, (’ Vytvarna a pracovni vychova ‘}
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Avokadovnik

Vis, Ze si avokadovnik muzes vypéstovat i doma z pecky? Tady je
skvély navod.

D

1) Opatrné vyjmi z avokada pecku, abys neposkodil/a jeji
obal. Ocisti ji od veskeré duzZiny.

2) Najdi horni a dolni ¢ast. Zaspicatély konec pecky patii
nahoru: odtud vyroste rostlinka (pfi rozkrojeni avokada
je na strané zuZeni plodu). Plochy konec je spodek, z néhoz

vypuci korinky.
3) Do vrchni poloviny pecky zapichni tfi paratka. Méla by

byt rovhomérné rozlozena po obvodu pecky a smérovat
lehce doli.

4) Nalej vodu do sklenice a pecku do ni umisti tak, aby
polovina byla ponofena ve vodé. Jakmile se voda zakali,
vymén ji (minimalné jednou do tydne, abys zabranil/a
tvorbé plisni).

5) Za 2-6 tydnu se objevi prasklinky. Skrz prasklinu ve
spodni casti zacne proristat korinek. A na vrcholu naopak
vyrasi malicky vyhonek.

6) Jakmile se objevi vyhonek (kofinek by mél byt alespon
4 cm dlouhy), Sup s peckou do hliny. Zprvu do malého
kvétinacku, aby rostlina nespotfrebovala v§echny sily

na koreny a neprestala rist.

7) Udrzuj pudu vlhkou, ale davej si pozor na preliti!

8) Pockej si deset let na prvni domaci avokado. :)

, 0 Vytvarnd a pracovni vychova ‘}






Citronovnik

Péce o citronovnik neni uplné jednoducha, protoze rostlina velice
citlivé reaguje na nedostatek svétla, nadmérné teplo i nespravné
zavlazovani. Zkus vypéstovat citronovnik z pecky.

1) Zbav semena nejdiive duziny a poté je na jednu az dvé
hodiny namoc¢ do vody.

2) Jakmile semena zméknou, jemné z nich pinzetou
oloupej vnéjsi vrstvu.

3) Takto pripravené pecky nasledné opét vlozZ do vétsiho
mnozstvi vody, a to klidné na nékolik dnq.

4) Po vytazeni z vody semena okamzité zasad do predem
navlhcené zeminy. Zeminou zasyp jen vétsi ¢ast nadoby

a seminka na ni rozprostfi. Navrch pak nasyp tenci vrstvu
drobnych kaminki nebo substratu. Vhodné je vysévat vice
seminek do jednoho kvétinace.

5) Kvétina¢ muzes po vyseti zakryt igelitovym sackem.
Vysev zakryty folii 1épe udrzuje vlhkost a rostlinky rychleji
rostou. Pozor je ale treba dat na plisen. U nezakrytych rost-
linek je naopak potieba udrzovat zeminu stale dostatecné
zvlhcenou.

6) Jakmile za¢nou rostlinky tvorit listy, pfesad kazdou
zvlast do mensiho kelimku nebo jiné nadoby. Pokud jsi pro
urychleni riastu pouzil/a sacek, nyni jiz nebude potreba.

V zavislosti na rastu citronovnik postupné presazuj

do vétsich kvétinaca.

, 0 Vytvarnd a pracovni vychova )
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METODICKE LISTY - ANGLICKY JAZYK (PL 14-15)
TEMA: JAK NAPSAT POHADKU
Mezioborové vztahy: Dalsi cizi jazyk, Prirodovéda, Vlastivéda, Vytvarna vychova

Vyukové metody a strategie: ~ vyklad, Cteni, fizena diskuse, prace s textem, samostatna prace,
kresba, projektové vyucovani

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: tvorba vlastni pohadky s procvi¢ovanim pritomného a minulého
casu a readlii Vietnamu

Pomiucky: pracovni list PL14, tabule nebo flipchart, psaci potfeby
Postup:

Probereme s zaky psani pohadky, hlavni body a kli¢ové charakteristiky pohadky. V kazdém jazyce
jsou véty, kterymi pohadky obvykle za¢inaji. Ptame se zakt Jak podle vds zacinaji ceské pohddky?

=
N
&
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Bylo nebylo..., Za devatero horami, za devatero fekami. .., Byl jednou jeden...,
Viite, jak je to v jinych jazycich, napt. v anglictiné? Once upon a time...

Jako inspirace nam mize slouzit knizka 24 dvojjazy¢nych pohadek Bylo nebylo...

Co ddl, jak by mél byt pohddkovy pribéh postaveny? Co bude v tivodni véte?
Na zacatku jsou vétSinou jednoduché a stru¢né véty o hlavnich postavach, které pribéh uvadéji.

Miizeme vyuzit tento pribéh a na ném ukazat zaktim jednotlivé kroky. V jednotlivych castech je
pozadame, aby zkusili vymyslet dalsi déj pohadky, nebo ho miizou obménit.

Gvod

Bylo nebylo, za devatero horami a devatero fekami bylo Krdsné krdlovstvi. Zil v ném krdl Bedfich I.
Krasny se svou zenou krdlovnou Krasavou. Ti méli krdsnou dceru Krasomilu. V celém kralovstvi byli
vsichni spokojent a krdsné se jim tam Zilo.
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https://inbaze.cz/publikace-a-metodicke-materialy/#bylonebylo
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Poté prichdzi néjaky zvrat, zapletka

AZ najednou, kdyz bylo Krasomile 20 let, rozhodli se rodice, Ze je nacase, aby se vdala. Do pohadky
vstupuje ndpadnik/ndpadnici, ktefi se Krasomile nepozdavaji, jsou mali, hloupi, namysleni atd.

Dal pohadka pokracuje a miZeme pouzit pfimou rec

s v s

»Ja Zddného hloupého a namysleného prince nechci. Mdm rdda kovdre Janka a toho si vezmu.”

»Ani ndhodou, vezmes si jednoho z princii. To je nase posledni slovo,” prikazuji krdl s krdlovnou.

O Jankovi kvtili jeho pivodu nechtéji ani slyset. Krasomila se proto rozhodne, ze radéji utece. Po
cesté ale potka v lese carodéjnici Ohyzdu, kterd ji uvézni a prikova ke skale.

Rozuzleni zapletky

Princové se samoziejmé ukazi jako neschopni noumové a jediny, komu se podafi ji zachranit
a privést domd, je kovar Janek. Kral s kralovnou pod tithou okamziku svoli ke svatbé Krasomily
a Janka, ktefi se vezmou.

Zavérecna véta

Ptame se zakt Jak konci nase pohddky? A zazvonil zvonec a pohadky je konec nebo a Zili spolu stast-
né az do smrti.

Z4&kam poté rozddme PL14 a zaddme jim, aby doma vymysleli a napsali pohddku o Vietnamu.

4
>~
S

=

=
o
=
on
=
<

28



S &

TEMA: RODINA
Mezioborové vztahy: Dalsi cizi jazyk, Pfirodovéda, Vlastivéda

Vyukové metody a strategie:  vyklad, Cteni, fizena diskuse, prace s textem, samostatna prace,

projektové vyucovani
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina
Cile: procvic¢ovani slovni zasoby na téma rodina, seznament se se

slovni zasobou tématu rodina ve vietnamstiné
Pomiicky: pracovni list PL15, tabule nebo flipchart, psaci potfeby
Postup:

1) Procvi¢me si s zaky slovni zasobu na téma rodina (family).

2) Poté zaky rozdélime do tymd tak, aby byl ve vSech tymech stejny pocet ¢lend.

3) K tabuli nebo pred tfidu vystoupi vzdy jeden z kazdého tymu. Hradi, ktefi pravé stoji pred tfidou,
si urci poradi (mohou si zahrat tfeba kdmen, nazky, papir).

4) Ur¢ime téma, v ramci kterého budou vymyslet slova. Hraci (ktefi pravé stoji pred tiidou) odpovi
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v daném poradi.

5) Hra vsak spociva v tom, ze prvni hra¢ vzdy musi odpovédét tak, aby odpovéd obsahovala 2 pis-
mena, dalsi hrac¢ fekne slovo se 3 pismeny a takto se to stupniuje. Napt. téma: Family: prvni hrac: me,
druhy hra¢: dad, treti hrac¢: aunt atd.

6) Pokud jeden z hracia neni schopen odpovédét, nebo odpovi $patné, jde si sednout a nahradi ho
dalsi hrac z tymu. A zacind se opét od zacatku s jinou otazkou (tématem).

7) Vyhrava ten tym, ktery vydrzi nejdéle.

Tip: S touto hrou miizete procvicit slovni zasobu na jakakoliv jina témata.

8) V dal$im kroku rozdame zakim pracovni list PL15 a nechdme je vypracovat ukoly samostatné.
Spole¢né zkontrolujeme. Reseni: grandmother - ba, grandfather - ong, father - b6, mother -
me, older brother - anh trai, uncle - cha, aunt - ¢6, me - tdi, cousin — em ho

9) Zkusime si vyslovnost jednotlivych ¢lenti rodiny také ve vietnamstiné. ReSeni: grandmother -
ba, grandfather - dng, father - bd, mother - me, older brother - anh trai, uncle - chi, aunt - co,
me — tdi, cousin — em ho
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Pamatujes si jesté vietnamskou pohadku? Jestli ne, ne-

@ vadi! Ted si miizes vymyslet pohadku svou. Vymysli a napis
pohadku o Vietnamu v anglickém jazyce, pouZzij jak pritom-
ny, tak i minuly cas. Ke svému pribéhu nakresli i obrazky.
Fantazii se meze nekladou!

, g Anglick)’fjazyk}




y Dopln ¢leny rodiny do rodinného stromu nejprve
)\ Vvanglictiné a poté také ve vietnamstiné. Neboj!
@ U anglického nazvu najdes v zavorce vZdycky uvede-
ko

nou napovédu tak, abys vietnamsky nazev spravné

vylustil/a. Sviij portrét zakresli na spravné misto.
‘ (slovo koncici na a) (slovo koncici na g)

(zacina na pismeno, které
stoji na 3. misté v abecedé)

, e Anglick)'rjazyk}

(slovo zacinajici na m)

(slovo, které obsahuje 3

) ., (nejdelsi slovo)
pismena a kon¢i na u)

_J

(==

~

(slovo slozené ze dvou slov, (slovo zacinajici na
kazdé obsahuje 2 pismena) samohlasku, ktera stoji
B skoro na konci abecedy)
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METODICKE LISTY - HUDEBNI VYCHOVA
Mezioborové vztahy: Dalsi cizi jazyk

Vyukové metody a strategie: ~ vyklad, Cteni, fizena diskuse, kladeni otazek, rozhovor, prace
s textem, poslech, zpév

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: seznament se s vietnamskou hymnou a pisni¢kou na aktudlni
téma koronaviru

Pomiicky: pocitac s funkénim zvukem nebo interaktivni tabule

Postup:

1) Poslechneme si s zaky aryvek z vietnamské statni hymny — Tién Qudc Ca. ZDE najdete preloze-

nou vietnamskou hymnu do ceského jazyka.

2) V letosnim roce 2020 se velmi proslavila pisen o koronaviru Covid-19, pisen je ve vietnamském
i anglickém jazyce a ma dokonce i svij tanec. Text i tanec je velmi jednoduchy, proto si zaci mohou
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podle textu a videa pisen zazpivat a zatancovat.

Ukazky:
o vietnamska verze
o anglicka verze

o tanec

3) Vietnamské loutkové divadlo

Mezi hlavni vietnamské tradice patti vodni loutkové divadlo (Mua Roi Nudc). Vzniklo na severu
Vietnamu v oblasti delty Rudé reky. Hrana témata vypravi o zemédélském zivoté nebo pfimo

o péstovani ryze. Ackoliv divadla vétsinou vznikala ve méstech, kde se rozvijela kultura, tato pred-
staveni se hrala na vesnicich, kde se k nim lidé svolavali pomoci bubnt. Jevistém byla drive zatope-
na ryzova pole, kde stali vodici loutek za zavésem po pas ve vodé. Loutky ovladali pomoci bam-
busovych hilek.
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https://www.youtube.com/watch?v=dLY5TsY0dTY&ab_channel=Tr%E1%BB%8BnhMinhQu%C3%A2n
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vietnamsk%C3%A1_hymna
https://www.youtube.com/watch?v=BtulL3oArQw&ab_channel=MINOFFICIAL
https://www.youtube.com/watch?v=wGoodWEtV8c
https://www.youtube.com/watch?v=IOU3wrxpFXU&ab_channel=QUANG%C4%90%C4%82NG

S &

Podivejte se na vodni loutkové divadlo ZDE. Kratsi videa jsou TADY a TADY.

4) Tradic¢ni vietnamské hudebni nastroje

Tradi¢ni vietnamské nastroje se pouzivaji v klasické hudbé Vietnamu. Tradi¢ni vietnamska hudba je
velmi rtiznoroda, obsahuje prvky kulturnich a nabozenskych tradic. Kombinuje jak zahrani¢ni, tak
i domorodé vlivy vietnamskych etnickych mensin.

Z&kim mizeme ukazat, jak jednotlivé tradi¢ni néstroje vypadaji, a pustit jim par ukazek tradi¢niho
zpévu a hry hudebnich nastrojt.

Tradi¢ni zpév Cai luong vznikl ve Vietnamu na pocatku 20. stoleti. Cai luong je zapsan organizaci
UNESCO na seznam Mistrovskych dél astniho a nehmotného dédictvi lidstva. ZDE je ukazka.
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Tradi¢ni hudebni nastroje:
dan bau (jednostrunnd citera), ukazka
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https://www.youtube.com/watch?v=NHLRaLX-bzU&ab_channel=VIVANetwork
https://www.youtube.com/watch?v=04ub-6iS7IU&ab_channel=NH%E1%BA%A0CS%C4%A8%C4%90%C3%80NB%E1%BA%A6UPH%E1%BA%A0M%C4%90%E1%BB%A8CTH%C3%80NH
https://www.youtube.com/watch?v=C97tPN3MbVo&ab_channel=MRJas
https://www.youtube.com/watch?v=Q7X5YvIrygU&ab_channel=Ng%E1%BB%8DcVi%C3%AAnNguy%E1%BB%85n
https://www.youtube.com/watch?v=G00edYdnY14&ab_channel=N%C3%A9t%C4%90%E1%BA%B9pD%C3%A2nGian
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dan nguyét (dvoustrunna tzv. mési¢ni loutna), ukazka
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dan nhi (dvoustrunné vertikalni housle s télem z tvrdého dreva), ukazka



https://www.youtube.com/watch?v=xT_ArR1TdJ4&ab_channel=Vietnam%27sGotTalent
https://www.youtube.com/watch?v=1ohSc9dd6pQ&ab_channel=nguy%E1%BB%85nv%C4%83nth%E1%BB%A5y
https://www.youtube.com/watch?v=-fMXB2F4VGo&ab_channel=Ng%E1%BB%8DcNh%C3%A2nTr%E1%BA%A7n
https://www.youtube.com/watch?v=fXUsfFlnyz0&ab_channel=VANXAMTRAN
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dan goong (trubicova citera s bambusovym télem), ukazka
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https://www.youtube.com/watch?v=n6JZD4CkW3o
https://www.youtube.com/watch?v=-UiSJCa1Yzs&ab_channel=YEAH1SHOW
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METODICKE LISTY - TELESNA VYCHOVA

TEMA: CO KAM PATRI?

Mezioborové vztahy: Dalsi cizi jazyk

Vyukové metody a strategie: ~ pohybova hra, skupinova aktivita
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: nacvik spravného drzeni jidelnich htilek, nacvik a zapamatovani
si zakladnich barev ve vietnamstiné

Pomiicky: jidelni hilky, krabice, psaci potfeby, karticky s nazvy barev,
s$vihadlo

Postup:
1) Pripravime si nékolik part jidelnich hiilek tak, aby se zaci mohli vystfidat a vyzkouset si nacvik

jejich spravného drzeni a pouzivani.
2) Pripravime si rizné predméty, mensi hracky, které rozmistime rtizné po télocvi¢né.
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3) Naucime zaky nazvy barev, podle kterych budou véci tfidit, a rozdélime je do druzstev. Pied
kazdé druzstvo postavime bedny nebo krabice, kam budou hilkami prenesené véci ukladat podle
jejich barev.

4) Na kazdé krabici bude vietnamsky napsana barva. Tzn. kdyz zak htilkami sebere napt. papriku,
musi ji také hilkami prinést a dat ji do krabice s ndzvem cervena.

5) Cilem hry je, aby zaci htlkami nasbirali co nejvice véci a spravné je kategorizovali. Tym, ktery
nasbird a spravné zatadi nejvice véci, vyhral. Zaci si v priibéhu hry nesmi radit.

Miuzete pouzit tyto barvy:

mau [mou] - barva

mau vang [mou vang] - zlutd
mau do [mou do] - Cervena
mau den [mou den] - ¢erna
mau trang [mou ¢ang] - bila
mau cam [mou kam] - oranzova
mau nau [mou nou| — hnéda
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TEMA: SKUPINOVY SKOK PRES SVIHADLO
Mezioborové vztahy: Dalsi cizi jazyk

Vyukové metody a strategie: ~ pohybova hra, skupinova aktivita

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina

Cile: nacvik skupinového skoku
Pomucky: dlouhé Svihadlo nebo lano
Postup:

Ve Vietnamu je velmi populdrni skupinovy skok pres $vihadlo.

1) Pripravime si dlouhé $vihadlo nebo lano, pres které budou zaci skakat.
2) Z&ky rozdélime do skupin, aby jich byl v kazdém druZstvu stejny pocet.

3) Zaci budou po skupinéch skakat pres $vihadlo tak, Ze vzdy prvni za¢ne a postupné se k nému
budou ostatni z druzstva pripojovat.
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4) Vyhrava ten tym, ktery preskoci nejvickrat pres Svihadlo jako celek, tzn. Ze body se zacnou pocitat
az od té doby, kdy za¢nou skakat vSichni zaci z daného tymu.
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POUZITE ZDROJE

OBRAZKY: [CIT. 2022-6-07]
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o https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vietnam, administrative divisions - de - colored.

svg
« https://www.asiatoday.co.kr/view.php?key=20170809010004145
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