


Pro podrobnější informace sledujte facebookovou

stránku InBáze 
nebo nám napište na mail: komunita@inbaze.cz 

 

Legerova 257/50, 120 00 Praha 2

420 739 037 353

 info@inbaze.cz 

Přísloví
kde: zastávka tramvaje Lipanská v 16:45
Domácí léčba
Vzpomínky na veselé dětství
kde:InBáze, Legerova 50, Praha 2
kontakt: mortillaro@inbaze.cz

Program Komunitního centra InBáze 
na listopad 2022

Pravidelné kluby 

kde: InBáze, Legerova 50, Praha 2. 
kontakt: mortillaro@inbaze.cz 

Klub pro seniory “Babí léto” 
čtvrtek:  3.11

Operační program Praha pól růstu - CZ.07.3.63/0.0/0.0/20_077/0001772

Ženské kruhy: středa: 2.11., 16.11.,30.11. 

17:00 - 18:30

Tvůrčí klub. Háčkování   
kde:InBáze, Legerova 50, Praha 2. 
kontakt: novakovao@inbaze.cz

středa: 9.11., 23.11. 18:00 - 20:00 

Klub konverzační češtiny “Small Talks”
kde:InBáze, Legerova 50, Praha 2. 
kontakt: svejnohova@inbaze.cz

čtvrtek:   3.11. 17:00 - 18:30

18:00 - 20:00

úterý: 1.11., 8.11., 15.11., 22.11., 29.11. Taneční workshopy
kde:InBáze, Legerova 50, Praha 2.
kontakt: mortillaro@inbaze.cz 

18:00 - 19:30

pondělí: 7.11., 14.11., 21.11., 28.11.  Vinyasa jóga (v anglickém jazyce) 
kde:InBáze, Legerova 50, Praha 2.
kontakt: aliciadarychuk@gmail.com 

18:00 - 19:00

Relaxační jóga 
kde:Na Doubkové 8, Praha 5 
kontakt: mortillaro@inbaze.cz

středa: 2.11., 9.11., 16.11., 23.11., 30.11. 16:00 - 17:30 

Večer deskových her pro dospělé  
kde:InBáze, Legerova 50, Praha 2. 
kontakt: anishchanka@inbaze.cz

pondělí: 7.11., 21.11. 17:30 - 19:00 

čtvrtek: 10.11
čtvrtek: 24.11

17:00 - 18:30
17:00 - 18:30

kde: InBáze, Legerova 50, Praha 2. 
kontakt:  kvetenadze@inbaze.cz 

Arteterapie pro dospělé (v angličtině) čtvrtek:  3.11., 10.11., 17.11. 11:00 - 13:00
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Operační program Praha pól růstu - CZ.07.3.63/0.0/0.0/20_077/0001772

Jednorázové akce a workshopy

neděle:  6.11.Foto procházka “Praha očima cizinců” (v angličtině)
kde: sledujte FB stránku InBáze
kontakt: komunita@inbaze.cz

15:00 - 17:00

 úterý: 1.11Workshop romských tanců
kde: Přístav 7, Jankovcova 8b, Praha 7
kontakt:  komunita@inbaze.cz

15:00 - 17:00

 neděle: 6.11. Po stopách sametové revoluce 1989 (v angličtině) 
kde: u pomníku sv. Václava na Václavském náměstí
kontakt: tarcynec@inbaze.cz

16.00-19.00 

úterý: 15.11.Workshop origami 
kde:  Přístav 7, Jankovcova 8b, Praha 7.
kontakt: komunita@inbaze.cz 

15:00 - 17:00

středa: 23.11. Společné vaření: Ázerbájdžánská kuchyně
kde: InBáze, Legerova 50, Praha 2.
kontakt: komunita@inbaze.cz

17:30 - 20:30

středa: 23.11.Networking MigAct Vol.1
kde:  místo bude upřesněno
kontakt:  tarcynec@inbaze.cz

 17.30-19.30

úterý: 29.11Zimní vaření na imunitu 
kde: Přístav 7, Jankovcova 8b, Praha 7
kontakt: komunita@inbaze.cz 

15:00 - 17:00 

čtvrtek: 10.11.Domácí italské těstoviny
kde: Komunitní prostor Smíchov, Na Doubkové 8, Praha 5
kontakt: mortillaro@inbaze.cz

 15:00 - 17:00
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