
Masha Volynsky 

Counselor, coach, psychotherapist  

volynsky@inbaze.cz 

 

Languages: English, Czech, Russian 

 

In-person appointments in Prague or online consultations 

 

As a therapist and coach, I base my work on the belief that every person knows best what path 

they need to take at any given moment, what kind of support and resources they have at their 

disposal, but sometimes they may need assistance to uncover that path. My goal is to become 

a trusted companion to my clients on these journeys, to offer them my discretion, openness 

and understanding, no matter where they come from or what situation they find themselves in.  

 

I have moved a number of times, having lived in Moscow, New York, Prague and London. I 

understand the many hurdles one has to face in a new country and culture, even after a long 

time, but also the satisfaction one feels after overcoming some of them.  

 

I am a certified personal coach and am currently finishing psychotherapist training at the 

Prague PCA (Person-Centered Approach) Institute. I previously worked as a journalist and in 

various non-profit non-governmental organizations focused on immigrants living in the Czech 

Republic.  

--- 

 

 

Маша Волынская 

 

Терапевт 

volynsky@inbaze.cz 

 

языки: русский, английский, чешский 

 

консультации лично в Праге или по телефону/видеосвязи  

 

Как психотерапевт и коуч я убеждена, что каждый из нас сам знает, что ему 

необходимо, и сколько на это можно потратить сил. Моя задача - сопровождать 

клиента на выбранном им пути. Своим клиентам я предлогаю взаимное доверие, 

искренности и взаимопонимании, которые не будут зависеть от того из какой они 

страны и по каким причинам решили ко мне обратится. 

 

В настоящее время я прохожу четырехлетний курс практического обучения в 

Пражском институте КЦП (клиент-центрированная психотерапия, Person Centered 

Approach). У меня есть также сертификат коуча. 

 


