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Bedynka pribéhd Italie je vysledkem tvirciho workshopu realizovaného
ve spolupraci s Méstskou knihovnou v Praze a vyukovych programd
realizovanych v prazskych MS a ZS. Workshop se skladal z dvojjazycné-
ho vypravéni pohadky "Jak slepy zpévak vyzral na zlodéje”, povidani o
kulture, tradicich a zajimavostech Italie pomoci fotografii, ochutnavky
typického jidla a vytvarné dilny.

Bedynka pribéhd, kterou drzite v ruce, obsahuje:

e Pohdadku v ceském a italském jazyce.

e Manual ,Jak vypravét pohadku - navod k hrani si s pfibéhy pro ty
nejmensi”.

* Pracovni karty s nabidkou technik a postupd, jak s Bedynkou dale
tvorivé pracovat. Vytvarné techniky vychazeji z tradic Italie.

e Pracovni kartu s nabidkou kvizl, doplfiovacek nebo krizovek.

e Pracovni kartu s tipy na praci s jazykem.

* Mapu svéta, na které je vyznacena Italie a Ceska republika.

e Zapisnik, ve kterém mdzete sdilet ndpady, tipy, doporuceni nebo zku-
Senosti s praci s Bedynkou.




« Z3kladni Gdaje a geografie

Italie, celym nazvem Italska republika (italsky Italia, Repubblica Italiana),
je stat lezici na dlouhém poloostrové v jizni Evropé nachazejicim se ve
stredni ¢asti Stredozemniho more. Kdyz se podivame na mapu, okamzité

ji pozname, vypada jako bota. Na severu hranici s Francii, Svycarskem,
Rakouskem a Slovinskem. Celkova délka pobrezi je 7600 km. Je to velmi
dlouha a pomérné (zka zemé: je témér 1200 kilometrd dlouhd a v nejSirsim
misté je 530 kilometrdi Siroka. Celkova rozloha je 301 338 km2 Uvnitt Italie leZi dva
samostatné méstske staty: San Marino (39 km?) a Vatikan (0,44 km?). Vatikan

je cirkevni stat, kterému vladne dozivotné voleny papez. Je nejmensim
statem na svété. Italska vlajka ma tri vertikalni pruhy: zeleny (barva luk),
bily (barva snéhu) a cerveny (barva krve prolité behem valek).

[talie ma mnoho hor, nejvyssi z nich lezi v Alpach na hranici s Francii. Patti
mezi né i Mont Blanc, vysoky 4810 metr(. V Italii je malo Fek, jsou kratké

a neprilis Siroké, ale je zde velké mnozstvi jezer. Nejznaméjsim je Gardské
jezero (Lago di Garda). V Italii se nachazi mnoho sopek, vétsina z nich je
vyhaslych: staly se z nich bézné hory, pobliz kterych je Urodna, hospodar-
sky vyuzivana plida. Nékteré sopky jsou vsak stale aktivni, jsou jako spici
hory, ale vzdy se mohou probudit a vybuchnout, vyvrhnout lavu, popel,

v

horici kameny. Nejznaméjsi z nich je Etna, nejvyssi sopka Evropy (3300 m).

* Historie a soucasnost

Oblast Apeninského poloostrova byla obydlena jiz ve starovéku nékoli-
ka narody. Zili zde Etruskové, Keltové, Rekové. Mésto Rim bylo zaloZeno
jiz v roce 753 pin.l. a o dvé stoleti pozdéji se Rim stal hlavnim méstem
vznikajici Rimské Fide. Rimské pravo, katolicismus, uméni, kultura a tech-
nicky pokrok ovlivnily nejen historii Italie, ale i historii celého zapad-
niho svéta. Zlaty vék skoncil rozdélenim Rimské fise na dvé &asti,
zapadni a vychodni. Zatimco Vychodorimska rise zila dal, zapadni cast
se rozpad|a a zanikla v roce 476 n.L. Sam Rim z{stal centrem kitestanstvi
i po tomto zhrouceni, kdy byl Apeninsky poloostrov ovladnut german-
skymi kmeny. Nar(ist moci papeZstvi v Rimé a okoli a vzestup Frankd
nakonec vedl k rozdéleni zemé na i Casti: Svata rimska germanska Fise
na severu, Papezsky stat v centru a nékolik méstskych statd, které se
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stiidaly v panovani v jizni Italii. Po dlouhém temném obdobi vzajemnych
valek, ziskala Italie v 15. stoleti znovu kratfce v Evropé kulturni a ekono-
mickeé prvenstvi. Silné italské méstské staty byly centrem humanismu
arenesance. S objevem Ameriky vsak Italie brzy toto prvenstvi ztratila
a byla pod vlivem novych evropskych mocnosti, Francie a Rakouska.
Méstské republiky byly sjednoceny pod Napoleonem, ktery vyhlasil
Italské kralovstvi a sebe jeho kralem. Zacatkem 19. stoleti kralovstvi
prakficky zaniklo a bylo rozdéleno mezi Sicilské a Sardinské kralovstvi,
Rakousko a Papezsky stat.V roce 1861 bylo zalozeno kralovstvi Italie
jako spojeni mnoha mensich statl. Po prvni svétové valce se chopili
moci fasisté v Cele s Benitem Mussolinim. Behem druhé svétoveé valky
byla zemé dlouho na strané hitlerovského Némecka, coz nakonec vedlo
k porazce. V roce 1946 Italové rozhodli, aby bylo kralovstvi nahrazeno
republikou. Dnes je Italie parlamentni demokracii, ma dvé parlamentni
komory - senat a poslaneckou snémovnu, které kromé jiného také voli
prezidenta republiky. Je zakladajicim clenem Evropského hospodarské-
ho spolecenstvi, ze kterého se postupné vyvinula Evropska unie. Patfi
do skupiny sedmi ekonomicky nejvyspélejSich statt svéta (G7).

* Jazyk a obyvatelstvo

V Italii zije 60 milion( obyvatel. Cizincd Zijicich v Italii je vice nez 5 milio-
nd a predstavuji 8,3% obyvatelstva. Nejvétsi komunita je z Rumunska
(23,2% populace cizincl, rumunstina je velmi podobna italsting), pak
z Albanie (8,9 %) a z Maroka (8,3 %). Nejvétsi zastoupeni ma rimskokato-
licka cirkev. Mezi krestanské mensiny pati pravoslavni, evangelici a dalsi
protestantské komunity. Rostouci pristéhovalectvi v poslednich dvou dese-
tiletich bylo doprovazeno naristem nekrestanskych naboZenstvi, zejména
islamu. Oficialnim jazykem je italStina. Hovori se ale i dalSimi jazyky, napr.
némcinou, francouzstinou, slovinstinou, albanstinou, rectinou, sardinsti-
nou, furlanstinou nebo ladinstinou.

* Podnebi, fauna a flora
talie je rozdélena do fTi casti: kontinentalni, poloostrovni a ostrovni,
tvorenou velkymi ostrovy ve Stredozemnim mori: Sicilii a Sardinii. V Al-
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pach a na nejvyssich vrcholech Apenin je studené kontinentalni podne-
bi. Zimy jsou dlouhé a velmi chladné, hodné snézi. Léta jsou kratka

a chladna, se spoustou desteé. V severni a stiedni Italii se sttidaji kopce
a plané. Zimy jsou zde chladné, léta horka. Dost prsi, zejména na jare

a na podzim. V jizni Italii a na ostrovech jsou zimy mirné (v praméru je

v lednu 10 °C) a horka léta (v cervenci je v praméru 25 °C). V lété témer
nikdy neprsi.

Vzhledem k dlouhému obdobi osidleni a rozvinuté civilizaci starovékych
Riman( bylo zniceno mnoho lesti. Pdvodni vegetaci nahradily pastviny,
vinice a uZitkové rostliny, které se staly symbolem dnesni Itlie: olivovni-
ky, cyprise, citrusovniky, fikovniky. Blizko more jsou borovicové hdje, na
kopcich nejvic rostou duby a kastany, na horach buky, javory, jilmy, topo-
ly, v Alpach i jedle a modFiny. Z rostlin a strom z pdvodni flory se jesté
dnes zachovaly cesmina a korkovy dub. Pouze na vzdalenych Gzemich

a piirodnich parcich se mdzeme setkat se zvitaty jako je orel, kozoro-
Zec, kamzik, medved, vlk a svist. V lesech na Sardinii potkame divoka
prasata. Skoro vSude v lesich mGZeme najit i Zelvy zelenavé. V blizkosti
pobrezi se casto vyskytuji tunaci, mecouni a delfini.

* Kuchyné

Rika se, Ze kuchyné je zrcadlem zemé a jeji kultury. Nic nemdze byt pravdi-
véjsi, pokud vezmeme v Uvahu Italii. Italska kuchyné se vyvijela v prabéhu
mnoha staleti, od Fimské antiky s reckymi, arabskymi, byzantskymi a no-
vymi svétovymi vlivy. Je typicky stredomorska a zaroven kv(li regionalnim
rozdildm velmi rozmanita. Jidla jsou jednoduch3, Casto vyZaduji méné nez
pét ingredienci vyjimecné kvality. Blizko mofe se obvykle jedi mnohem vice
ryby, na jihu a ve stiedni Italii téstoviny, a olivovy olej se zde pouziva vice
nez na severu, kde jsou zase typicka rizota, polenta (kukuricna kase)
a maslo. Nejslavngjsi recepty jsou vétsinou rychle a snadno reprodukova-
telné a vSude na svété jsou znamé pizza, lasagne, téstoviny nebo rizoto.
Popularnimi dezerty jsou tiramisu (vyrabi ze syra mascarpone, ktery se
slehd se Zloutky a cukrem, pripadné Slehackou) nebo panna cotta (krém
ze smetany, svareny se zelatinou, mlékem a cukrem). Mezinarodné jsou ce-
néna i vina a rdzné zplisoby pripravy kavy, napr espresso nebo cappuccino.
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* |talska skola

V Italii maji 3leté déti moznost navstévovat predskolni zarizeni. 0d 6 let
nastupuji povinnou skolni dochazku. Povinné vzdélani je bezplatné a déti
obvykle navstévuji skolu v misté bydlisté. Déti ve véku 6 - 11 let navstévuji
prvni stupen, starsi déti (maximalné do 16 let) pak chodi na druhy stu-

pen, tzv. nizsi stredni skolu. Ten je zakoncen statni zkouskou, kterd je
podminkou pro prijeti na dalsi stupné vzdélani. Stredni vzdélani v ramci
10letého povinného vzdélavani ma rlizné odnoze od gymnazii (klasickeé,
védecké, jazykové, umélecké, humanitni, ekonomické, hudebni a techno-
logické) po odborné vzdélavani. Letni prazdniny jsou tti mésice, do Skoly
se ale chodi i v sobotu. Znamkovani se mnohokrat zménilo, ale vétsinou
i dnes se uziva desetibodovy systém, kde od 0 do 5 jsou znamky nedo-
statecné a od 6 do 10 jsou dostatecné az vyborné. Déti by mély studovat
2 cizi jazyky, znacna pozornost je vénovana vypocetni technice.

* Perlicky z Italie aneb vite, Ze...

.. Italie je patou nejnavstévovangjsi zemi svéta a kazdorocné privita kolem
46 miliond zahranicnich navstévnika?

.. Italie ma nejvice na svété pamatek svétového dédictvi UNESCO? Je jich 54.
..V provincii Verona fece nejkratsi feka na svéte, ktera je dlouha pouhych
175 metrd? Ma nazev ,Ri” a vtéka do Gardského jezera.

.. kazdy pramérny Ital spotfebuje rocné 3,7 kg kavy?

.. vItalii v roce 1964 vznikla Nutella znacky Ferrero?

.. rimské kocky jsou povazovany za biokulturni hodnotu mésta? Zakon
odsuzuje kazdého, kdo zabije kocku k pokuté 10 000 eur a aZ 3 rokdm
vézeni.V Rimé je asi 300 000 kocek.

..vroce 2018 vice nez 100 neapolskych kuchard vyrobilo nejdelsi pizzu na
svété, dlouhou 1853 metrd?

.. kastan ,Sto koni" je povazovan za nejstarsi a nejvétsi strom nejen v
[talii, ale i v Evropé? Jeho vék se odhaduje na 3000 az 4000 let. Nachazi se
v parku Efna na Sicilii. Podle legendy béhem boure nasla kralovna a jejich
sto rytirl Gkryt pod jeho listy.

.. nejuzsi ulicka se nachazi v méstecku Ripatransone a je Siroka 43 cm?
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jesté mnoho regionalnich tradic a femesel. Folklorni fance a pisné md-

* Tradice a remesla
Vzhledem k tomu, Ze Italie byla sjednocena az roku 1861, preziva zde

Zou byt tak rozdilné, Ze to vypada, Ze pochazeji z riiznych koutl svéta
anezjedné zemé. Mezinarodné nejznaméjsi a nejoblibengjsi folklor
pochazi zjihu Italie, znamy je predevsim tanec tarantella nebo neapolska
pisen O sole mio. Jedinecné jsou polyfonni pisnicky, které se zpivaji na
ostrové Sardinie. Charakteristické jsou i rizné karnevaly, napr v Benat-
kach, Viareggio nebo na Sardinii. Italie je nabozensky zalozena zemé.
Vanoce jsou pro Italy skutecné svatky klidu a casem na rodinu. DileZitéjsi
neZ vanocni stromek jsou jeslicky, jejichz kouzlo zlistava zachované i v dne-
sni dobé. Rodinné betlémy se v Italii dédi po generace. Jeslicky se
vystavuji uz na zacatku prosince. Jedna figurka v nich ale chybi, JezZisek
totiz ulehd na své misto az 24. prosince. Na Vanoce je tfeba mit na stole
panettone (druh sladkého kynutého chleba) a o Velikonocich - velka
Cokoladova vajicka s prekvapenim. Velikonocni svatky jsou velmi oblibené.
Clenové rodiny se na setkani sjizdéji i z daleka, rozesilaji se velikonogni
pozdravy a lidé si navzajem preji také osobné. Na Velikonocni pondéli
italska rodina pripravi piknikové kosiky plné jidla a vyrazi ven - do parku,
lesa nebo k mofi. Misto Mikulase maji italské déti starou ¢arodgjnici
Befanu, kterd jim 6. ledna dava do pripravenych ponozek sladkosti

a darky (jsou-li hodné) nebo uhli (kdyz hodné nebyly). Mnoho tradicnich
remesel prakticky zmizelo, a tak dnes jiz nepotkavame opravare destnikd,
brusice nozd a nlizek, ani zpévaky serenad. Porad jsou vSak Ziva Femesla
jako kosikarstvi, kovarstvi, tesarstvi. Typicka je Femeslna vyroba keramiky
a Sperkd. Na Sicilii se vyrabgji direvéné malované voziky tazené konmi,
rucné vyrobené a dekorované. Velmi stara tradicni vyroba confetti (man-
dlové nebo Cokoladové jadro obalené cukrem). Pomoci papirmasé se jeste
dnes vyrabi masky a rizné dalsi dekorativni predméty. Ve vytvarné dilné
jsme se inspirovali tradicnimi technikami rucni vyroby kozenych bot a po-
zlacovani. Technika pozlacovani se od raného stredovéku objevovala na
ikonach a dalSich nabozenskych predmétech. V 17. stoleti dosahla svého
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TeChﬂ\ka Malovani na kiZi/kozenku - pro mladsi déti
Pom&cky:

oCisténa a vysusena stara bota, akrylatové barvy, Stétce rdzné sily,
kelimek na vodu a hadfik, pracovni podlozka.

Casova dotace:

cca 45 minut

Postu p:

Vyzkousime si praci navrhard obuvi.

Nez se pustime do tvirci promény, vymyslime téma, podle kterého bu-
deme botu zdobit. MiZeme ji vytvarné zpracovat jako domek, krajinku,
akvarium atp. MGZeme vymyslet osobu nebo pohadkovou bytost, pro
kterou by se bota mohla hodit. Neklademe fantazii zadné hranice.

1. NatFeme povrch celé boty jednou podkladovou barvou. Potom postu-
pujeme podle tématu nebo motivu, ktery jsme si zvolili.

2. Kazdou dalsi barvu nanasime na zaschly povrch, jinak se barvy bu-
dou vzajemné michat i rozmazavat.

3. Hotovou botu vysusime a vyfotime. Designova obuv je na svété.
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TeChn\ka Pozlacovani odlitkd ze sadry
Pomiicky:

Tradicni pozlacovani, které je slozité a casoveé a financné narocné, se
dnes obvykle pouZiva pfi restaurovani starozitnosti. Vyvinuly se vsak
dalSi postupy, pouZivajici misto tenkych platkd zlata pasty nebo barvy,
vysledek m(ze byt také efektni.

Casovd dotace:

cca 45 minut

Postup:

1. Namichame si sadru s vodou v poméru doporuceném vyrobcem.

2. Sadru nalijeme do formy a nechame uschnout.

3. Vyklopime uz zaschlé odlitky a prsty oCistime hrany.

L. Malujeme, tupujeme akrylovymi barvami dle fantazie. Na tmavou bar-
vu naneseme zlatou nebo médénou. Po zaschnuti barev tavnou pistoli
pridélame k odlitk(m stuzky na zavéseni a nebo Spejle pro zapich.

5. Odlitky mGZeme nalepit lepidlem na dievény nebo kartonovy rame-
cek, ten i s odlitky obarvit bilou, cernou nebo cervenou barvou a pak

stétcem opatrné nanést a rozettit zlatou barvu.

6. Starsi déti mohou pouzit specidlni pozlacovaci vosk (médény, zlaty
nebo stiibrny).
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K¥iZovka

1. Zpiva se.

2. Den v tydnu, kdy byl trh.

3. Staré penize, nas hrdina z pohadky jich mélo sto.

4. Nevidomy, m3 casto bilou hil a pfipadné vodiciho psa?

5. Ten, co nema Stésti, chudak.

6. Brecet.

7. Jeden z nejoblibenéjSich a nejznaméjsich italskych dezertd.

8. Umoznuje prichod do mésta. Tam stal nas hrdina.

9. Nejvyssi sopka v Evropeé.

Napis tajenku

1. [ : ]
(T

b
5. a8
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Tipy ma prdci s jazykem

e |talstina

[talStina je romansky jazyk stejné jako francouzstina, Spanélstina

a rumunstina. VSechny se vyvinuly z latiny. Prvni dokumenty napsané

ve staré italstiné pochazi z 10. stoleti.

[talStinou mluvi asi 76 - 100 miliond obyvatel. ItalStina byla americkou

CNN nékolikrat zvolena nejkrasnéjsim jazykem svétfa.

ItalStina je velmi melodicky jazyk, ktery je ddlezity pro zpévaky opery,

protoZe existuje mnoho opernich libret napsanych v italstiné. Skoro

vSechna italska slova konci na samohlasky.

e Zkuste se naucit alespon par zakladnich italskych frazi:

Ahoj! [¢ao]
Dobry den [buondzdrno]
Na shledanou  [arrivederci]

Jak se jmenujes? [kome ty kiamy?]

Jmenuji se... [my kiamo..]
Jak se mas? [kome stai?]
Je mi dobre. [sto bene]
Je mi Spafné. [sto male]
Dékuji! [gracie!]
Prosim! [prego!]
Ano (si]

Ne [no]

®

Ciao!
Buongiorno
Arrivederci
Come ti chiami?
Mi chiamo...
Come stai?
Sto bene
Sto male
Grazie!
Prego!

Si

No
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e | vitalstiné najdeme jazykolamy. Troufnes si?

Tricet tTi obyvatel Trenta [trentatré trentyny] Trentatré frenfini
Do Trenta vstoupilo [entraronoin Trento]  entraronoin Trento
Avsech fricet tFi [futti e trentatré] tutti e trentatré
Klusalo. [frotterellando] trofterellando.
Na lavicce [sopra la pankal Sopra la panca
Koza Zije [la kapra kanfa] La capra canta
Pod lavickou [softo la pankal Sotto la panca
Koza chcipne [la kapra krepal La capra crepa

* V Cestiné jsou nékterd italska slova. Umis pochopit jaka jsou to Ceska
slova? Pamatujsi,zechsectekaghsecteg

A spaghetti 1 presso

B gnocchi 2 Supito presto
C cappuccino 3 kapucino

D subito, presto 4 kapary

E espresso 5 parmazan

F lasagne 6 noky

G parmigiano 7 Spagety

H capperi 8 lasane
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Jak V)lprévét Pohéd ku
aneb ndvod k hrani si
S p\‘l’béhy pro ’(y he)menél'
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1) Cti hodné pohadek, aby se ti ukazala ta prava, ktera se chce nechat
od tebe vypravét (jako prvni).

2) Pohadku si pozorné precti a premyslej nad tim, co se v ni stalo

a o cem vlastné byla.

3) Precti pohadku kamaradim a zeptej se jich, o cem podle nich je.
MGzes si tak porovnat, jestli ji vSichni rozumite stejné, anebo spolu

s kamarady premyslejte o fom, o cem je pohadka pro kazdého z vas
jednotlivé a co se vam na ni libi vSem spolecné.

4) Napis si na listecek, co nejdilezitéjsiho na pohadce jste s kamarady
nasli a dalSi objevy, na které jste spolecné prisli, to bude tva cesta, jak
pohadku vypravét dalsim, uz totiz vis o cem je jak pro tebe, tak pro tvé
nejblizsi.

5) Precti si pohadku znovu a méj radost, Ze je tam vSechno to, co jste
nasli s kamarady. Kdyz budes radostné vypravét, vSichni té budou
radostné i poslouchat.

6) Precti si pohadku nahlas a mén hlasy vsech postay, které se

v pribéhu ukaZou. Mizes délat vSechno, co chces, jen aby té to bavilo -
zahraj si na hrdiny ze své pohadky.

7) Trénu;j si, jak asi mluvi princ, princezna nebo jak Sleha plameny drak
a jak u toho asi vypadaji.

8) Prevypravéj pohadku svymi slovy nejlepSimu kamaradovi, kamaradce
nebo rodiclim a hraj u toho vSechny hrdiny, které uz dobfe znas a umis
je napodobit. Bavilo je to? Byla to legrace?

9) Pfevypravéj si pohadku pfed usnutim a nezapomen na nic ddleZitého
z pfibéhu, ale ani na hrani vSech princl a princezen.

10) Kdyz se rano probudis a tésis se, ze budes zase vypravet pohadku,
tak je z tebe vypravec a honem pospichej ji vypravéet a Cist zase dalsi!

Ctete autorka textu
O foplelling s s, Barbora Schneiderova

reditelka Storytelling o. s.

@ www.story-telling.cz @







Detské program

 Programy pro Skoly

InBaze nabizi Skoldm realizaci Bedynek pribéhd primo na materskych
Skolach a zakladnich Skolach 1. stupné. Dale nabizi vzdélavaci progra-

my i pro 2. stupen zakladnich Skol a pro stiedni Skoly a seminafe pro
pedagogy.

 Programy pro verejnost

Ve verejnych institucich (jako je napriklad Méstska knihovna v Praze)
porada InBaze tvorivé dilny Bedynky pribéhl pro verejnost. Tyto dilny

a kurzy jsou urcené rodinam s détmi ve véku 5-11 let.

* Programy pro déti cizincd

InBdze porada pro déti navstévy kulturnich akdi, oslavy svatkd, vytvarné
dilny, workshopy, vylety, exkurze, vikendové pobyty a letni tabory. Détem
InBaze navic nabizi vytvarny ateliér a inferkulturni kluby. Vedle volnoca-

sovych aktivit mohou déti vyuzit nabidky doucovani a vyuky cestiny.

Vice informaci naleznete na www.inbaze.cz.
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