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Bedynka pribéhi Cesko je vysledkem tviiréiho workshopu realizovaného ve
spolupraci s Méstskou knihovnou v Praze a vyukovych programd realizo-
vanych v prazskych MS a ZS. Workshop se skladal z dvojjazycného vypra-
véni pohadky ,,0 Smolickovi”, povidani o kulture, tradicich a zajimavostech
Ceské republiky pomoci fotografii, ochutnavky typického jidla

a vytvarné dilny.

'o-’aqto.‘a"""'0‘1€“'

Bedynka pribéh, kterou drzite v ruce, obsahuje:

 Pohadku v ceském a anglickém jazyce.

e Manual, Jak vypravét pohadku - navod k hrani si s pribéhy pro ty
nejmensi"”.

* Pracovni karty s nabidkou vytvarnych technik a postupd, jak

s Bedynkou dale tvorivé pracovat. Vytvarné techniky vychazeji z tradic
Ceské republiky.

* Pracovni kartu s nabidkou kvizG, doplfiovacek nebo krizovek.

e Pracovni kartu s tipy na praci s jazykem.

* Mapu svéta, na které je vyznacena Ceska republika.

e Zapisnik, ve kterém mdzete sdilet napady, tipy, doporuceni nebo zku-

Senosti s praci s Bedynkou.
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e Zakladni udaje a geografie

Cesko, Giednim nazvem Ceska republika, je stat stiedni Evropy. Samostat-
nym statem se stala 1. ledna 1993, kdy doslo k rozdéleni Ceskoslovenska
na Ceskou republiku a Slovenskou republiku. Ceska republika navazuje
na tradice statnosti Ceskoslovenské republiky, Ceského kralovstvi,
Ceského knizectvi a Velké Moravy. Jednd se o vnitrozemsky stat tvoreny
Cechami a Moravou, které byly po dlouha obdobi svého vyvoje soucasti
zemi Koruny ceské. K nim byly roku 1920 pFipojeny i Ceské Rakousy

a Ceskeé Slezsko.

Ceska republika ma rozlohu 78 866 km2. Sousedi na zapadé s Némeckem,
na severu s Polskem, na vychodé se Slovenskem a na jihu s Rakouskem.
Z celkové plochy lezi 67%% v nadmorské vysce do 500 m, 32% ve vysce 500
a7 1000 m a pouze 1% Gzemi ve vyice nad 1000 m v pohofich Sumava,
Cesky les, Kru$né hory, Krkonose, Jizerské hory, Orlické hory, Kralicky
Snéznik, Jeseniky, Moravskoslezské Beskydy a Javorniky. Nejvyssim

115 m n. m. Nejrozsahlejsim krasovym Gzemim je Moravsky kras. Nejvetsi
a nejdelsi feky jsou v Cechach Labe, Vltava, OhFe a Sazava, na Moravé pak
Morava a Dyje a ve Slezsku Odra a Opava. Nejvétsi prehradni nadrzi je
Lipno a nejvétsim rybnikem Rozmberk.

Administrativné se Ceska republika déli na 8 Gzemnich a zaroved na 14
samospravnych krajl. Hlavnim méstem je Praha, kterd je rovnéz i jednim
zkrajl. Vroce 2017 v Cesku zilo priblizné 10,6 milionu obyvatel, z toho
1,29 milionu v Praze.

Statni symboly Ceské republiky jsou velky a maly statni znak, statni
vlajka (republika po rozpadu federace prevzala i pivodni viajku Cesko-
slovenska, jelikoZ Slovensko nemélo zajem tuto vlajku pouzit), standarta
prezidenta, statni pecet, statni barvy a statni hymna - Kde domov m(j.
Statni symboly poukazuji na tradice sttedovékého ceského statu (znak),
husitského hnuti (heslo na prezidentské standarté - ,Pravda vitézi"),
nérodniho obrozeni (hymna) a Ceskoslovenska (vlajka).

Velky statni znak reprezentuje spojeni vSech historickych zemi statu

a tvori ho ctvrceny francouzsky stit. V jeho prvnim a ctvrtém cerveném
poli je stribrny dvouocasy lev ve skoku se zlatou korunou a zlatou zbroji
(znak Cech). Ve druhém modrém poli je st¥ibrno-tervené Sachovana orlice
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\ se zlatou korunou a zlatou zbroji (znak Moravy). Ve tietim zlatém poli je

cerna orlice se stribrnym pilmésicem zakoncenym jetelovymi trojlistky

a uprostred s krizkem, se zlatou korunou a cervenou zbroji (znak
Slezska). Hospodarstvi ceskych zemi tradicné patti k nejrozvinutejsim

v Evropé. Vykonnost ceské ekonomiky cini 84 % prdméru Evropské unie
a Ceska ekonomika je 16. nejsilngjsi v EU, svou vykonnosti predbéhla

v roce 2005 ekonomiku Portugalska, poté Recka, Kypru a nyni se blizi
Grovni Italie a Spanélska. Dle Indexu lidského rozvoje, ktery vypotitava
OSN, je 28. nejrozvinutéjsi zemi svéta. Prijmova nerovnost mezi lidmi patti
v CR k nejnizsim v Evropé a dle odhadu OECD je v CR nejmensi mira chudo-
by v celé Evropé. Typickym rysem Ceské ekonomiky je relativné nizka mira
nezaméstnanosti, v bireznu 2016 dosahla CR nejnizsi nezaméstnanosti

v celé EU. CR je silné exportni ekonomikou, zavislou zejména na vyvozu do

sousedniho Némecka. Ménou je Ceska koruna.

* Historie a soucasnost

Cechy (Bohemia, La Boheme) dostaly svij nazev podle kmene Bojti (Keltd),
latinsky Bojohemum, v prekladu ,,Uzemi, kde ziji Bojové”.

0 osidleni Gzemi Ceska z doby od 28 tis. let pi n. L. svédi fada archeolo-
gickych nalez( (kultura nalevkovych pohard, Gnéticka kultura atd.).

Ve 3. st. pi. n. L. obyvali tuto oblast Keltové (Bojové) a v 1. stoleti n. L. pfi-
chazely kmeny German( (Markomani a Kvadové). 0d 2. st. n. L. se na Uzemi
dostavaji Slované, kteri se délili na mnozstvi kmend (Cechové, Luzané, Le-
muzi, Zlicané, Doudlebi, Charvati, Hanaci, Moravané, Holasici aj.). Postup-
né ziejmé doslo ke sjednoceni nebo ovladnuti ostatnich kmend kmenem
Cech@. Prvnim dolozenym nadkmenovym Gtvarem v letech 623 - 658 n. L.
byla Samova fise, ktera se rozprostirala na Gzemi dnesniho Slovenska

a Madarska a vychodni ¢asti Moravy. Jejim nejdllezitéjsim centrem byly
pravdépodobné moravské MikulCice a okoli.

Ve 2. pol. 9. stoleti vzniklo prvni stabilni kniZectvi zapadnich Slovand ve
stredni Evropé znamé dnes jako Velkomoravska FiSe. Rozprostirala se na
Gzemi dnesni Ceské republiky a Slovenska, Madarska, vychodé Némecka,
jihu Polska, zapadé Ukrajiny, severu Rakouska. Existovala mezi lety 833
3907 n. L. aje povazovana za zaklad nejen Ceské, ale i napr. slovenské
statnosti a predevsim se stala zakladem slovanské vzdélanosti a priklonu
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ke kirestanstvi (mise Konstantina a Meftodéje roku 863). Po jejim zaniku, ‘
mimo jiné zejména pod naporem kocovnych madarskych kmend, se tézisté
presunulo do Cech. Panovnici z rodu Premysloveli vybudovali (po vyvrai-
déni rodu Slavnikovcd r. 995) stiedovéky stat - Ceské knizectvi, pozdéji
Ceskeé kralovstvi. 0d prelomu 10.a 11. stoleti se stalo sougasti Svaté fise
rimské. Roku 1212 Premysl Otakar |., dokonale vyuzivajici situace v Fisi,
zajistil pro své potomky dédicny kralovsky titul. Roku 1306 vymrel rod
Premyslovcl po medi a na cesky trin nastoupili Lucemburkové. Karel IV.
se jako prvni cesky kral stal cisarem Svaté fise Fimské a Praha se stala
vedle Rima a PaFize predni evropskou metropoli. Po zaloZeni Nového
Mésta prazského a rozsireni Mensiho Mésta prazského (Malé Strany)

se stala tFetim nejvétsim méstem Evropy (po Rimu a Konstantinopoli).
Vznikla zde nejstarsi univerzita ve Svaté risi fimské. Od r. 1348 se pro
zemé podléhajici ceskému krali uzivalo rovnéz pojmu zemé Koruny Ceske,
zahrnujici Moravské markrabstvi a Vévodstvi Horni a Dolni Slezsko. Vlada
Karla IV.znamenala pro Ceské kralovstvi nejvétsi rozkvét vilbec. Behem
vladnuti jeho syna Vaclava IV. byl upalen reformni katolicky knéz a rek-
tor prazskeé univerzity mistr Jan Hus, jehoz kral podporoval. Katolicka
cirkev ho oznacila za kacite. Aby obhajil své uceni, zarudil mu Fimsky
kral Zikmund Lucembursky bezpecny prichod na koncil v Kostnici, kde

byl ovSem odsouzen a vydan svétské moci. Kdyz odmitl odvolat své uceni,
byl upalen na hranici 6. 7. 1415. Nasledné dochazi k bojdm mezi husity

a jejich protivniky vedenymi kralem Zikmundem Lucemburskym i mezi
husity navzajem, které probihaly v letech 1419 az 1436. Do Cela si zemé
nakonec zvolila umirnéného husitu Jifiho z Podébrad jako krale. Vngjsi
tlak ho vSak primél prepustit z taktickych dvodd cesky trin Jagelloncim,
plvodem z Litvy, kteri viadli v letech 1471-1526. V bitvé u Mohace zemrel
Ludvik Jagellonsky a po jeho smrti byly Ceské zemé postupné zaclefiova-
ny do Habsburské monarchie. Jeji vladci vyuzili svého vitézstvi v bitve

na Bilé hore nad Ceskymi stavy r. 1620 a po popravé 27 Ceskych pant

na Staroméstském namésti r. 1621 doslo k vyraznému omezeni drivejsi
samostatnosti Ceského kralovstvi. Zemé Koruny ceské z(istaly korunnimi
zemémi Habsburkd az do konce prvni svétové valky v roce 1918.
Spravnimi reformami Marie Terezie v roce 1749 byly zemé Koruny ceské
de facto spojeny s Rakouskem do unitarniho statu, ale i nadale se
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\\ korunovali éesti kralové v ramci Ceského kralovstvi. Béhem hladomoru
v letech 1771-1772 zemrelo nejméné 250 000 lidi, coz vedlo k rozsahlym
nevolnickym nepokojim. NaboZenskou toleranci a zruseni nevolnictvi
prinesly az reformy Josefa Il. v roce 1781. 0d 17. az do pocatku 19. stoleti
rovnéz probihala centralizace monarchie, ponémcovani ceského obyvatel-
stva a jeho kultury. Koncem 18. stoleti se zacalo v Ceskych zemich vzmahat
narodni obrozeni, tedy snaha o obnovu ceské kultury a jazyka a pozdégji
i 0 ziskani politické moci stranami zastupujicimi zajmy ceského efnika. Ve
2. pol. 19. stoleti za dlouhého panovani cisafe Frantiska Josefa . nastal
v Cechach vyznamny hospodarsky rozvoj. Vétsina (asi 70 %) primyslu
Rakouska-Uherska se soustiedila v Ceskych zemich. Ceské politické elity
-zejména Frantisek Palacky a Frantisek Ladislav Rieger - prosazovaly
tzv. austroslavismus (vzajemnou spolupraci slovanskych narodd v ramci
Rakousko-Uherska). Mocnarstvi mélo také byt ochranou vici nepfiznivym
vlivim mocnych stati Némecka a Ruského impéria. Obdobi vSestranného
rozmachu ceského naroda v oblastech politiky, hospodarstvi, kultury
a vzdélani skoncilo vypuknutim prvni svétové valky v cervenci 1914. Tento
posléze celosvetovy nicivy konflikt zapocali vidensti politici po Sara-
jevském atentatu na rakousko-uherského naslednika triinu Frantiska
Ferdinanda d'Este dne 28. cervna 1914. Domnivali se, Ze valka proti ma-
lému Srbskému kralovstvi bude pro zdanlivé mocné Rakousko-Uhersko
snadnou zalezZitosti. Postupné se vsak stalo pouhym privéskem Némecké
rise v jeho snaze vyjit z této valky jako vitézna mocnost. Jednim z privod-
nich jevl valecnych udalosti byl konec austroslavistickych snd nékterych
vedoucich ceskych politik(, mj. Karla Kramare. Pro Rakousko-Uhersko
skoncila valka naprostou katastrofou a jeho rozpadem.
V priibéhu valky vice nez 90 000 dobrovolnikd zformovalo Ceskoslovenské
legie ve Francii, Ifalii a Rusku, kde bojovali proti centralnim mocnostem
(tedy i rodnému Rakousko-Uhersku) a posléze i proti ruskym bolSevik(m.
Po porazce Rakouska-Uherska byla vyhlasena 28. fijna 1918 samostat-
nost. Cesko, Morava, Slezsko, Slovensko a Podkarpatska Rus byly spojeny
do nového statniho Gtvaru, Ceskoslovenska. Jeho prvnim prezidentem byl
zvolen Tomas Garrigue Masaryk, ktery od roku 1914 pracoval pro ceskou,
resp. Ceskoslovenskou samostatnost v zemich s podporou zejména
Edvarda BeneSe a Milana Rastislava Stefanika. Po vyhlageni nezavislo-



7
sti doslo k pohranicnim konfliktim s Polskem a Madarskem, stejné jako ‘
k nepokojiim v oblastech s prevazné némeckym obyvatelstvem. Problém
dlouhodobé do znaéné miry nepiatelskych soused(i se Ceskoslovensko,
zvlaste jeho dlouholety ministr zahranici Edvard Benes, pokusilo vyresit
spojenectvim zvanym Mala dohoda, systémem smluv s Francii a od roku
1935 i smlouvou se Sovétskym svazem. V obdobi od vzniku statu az do za-
niku hovofime o tzv. prvni republice (oficialné Republika Ceskoslovenska).
Ceskoslovensko bylo jednotnym statem a zdstalo i po roce 1933 jedinym
skutecné demokratickym statem ve Stiedni Evropeé.

Sudetsti Némci, zijici prevazné v pohranicnich oblastech prilehlych

k Némecku a Rakousku, se v disledku Velké hospodarskeé krize, masivni
nezaméstnanosti (kterd vSak postihla vSechny narodnosti) a od roku 1933
také intenzivni nacistické propagandy radikalizovali a zacali pozadovat
odtrzeni od Ceskoslovenska. Tyto snahy reprezentovala Sudetonémecka
strana (Sudetendeutsche Partei, SdP) vedena Konradem Henleinem.

Na natlak Némeckeé Fise (posilené zabranim - tzv. anslusem Rakouska

v breznu 1938) a evropskych mocnosti Francie, Spojeného kralovstvi

a Italie bylo v zaFi roku 1938 Ceskoslovensko Mnichovskou dohodou
donuceno postoupit Némecku rozsdhlé pohranicni oblasti (tzv. Sudety).
Mnichovska dohoda byva také oznacovana jako Mnichovska zrada i
Mnichovsky diktat, jelikoz zastupci Ceskoslovenské strany nebyli prizvani
k jednani a Némecka fise zaroven hrozila vojenskym pirepadenim Cesko-
slovenska. PFitom se platna vojenska aliance Ceskoslovenska s Francii
ukdzala jako zcela nedcinna. Kromé postupného zaboru sudetskych
oblasti Némeckem (mnohdy s pocetnym ceskym obyvatelstvem) pripadly
jizni oblasti Slovenska a Podkarpatské Rusi s madarsky mluvicim obyva-
telstvem Madarsku. Malou ¢ast ceskoslovenského Uzemi, zejména oblast
Tésinska, zabralo Polsko.

V brreznu 1939 Némecko porusilo Mnichovskou dohodu, Slovensko
vyhlasilo samostatnost (Slovensky stat - politicky a vojensky spojenec
nacistického Némecka) a zbyvajici Gizemi Ceskoslovenska bylo anektovano
némeckou armadou. Na ceském Uizemi byl vyhlasen protektorat Cechy

a Moravav cele s prezidentem Emilem Hachou. Prezident Edvard Benes

v Londyné zorganizoval exilovou viadu. Némecka okupace Ceskoslovenska
se setkala s masivnim odbojem obyvatel zemé a skupin podporovanych ze
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zahranici. Zejména se to tykalo operace Anthropoid vedené parasutisty
Jozefem Gabcikem a Janem Kubisem v kvétnu 1942, ktera méla za cil usku-
tecnit atentat na zastupujiciho Fisského protektora Reinharda Heydricha.
Heydrich na nasledky zranéni zemrel, nacisté na tento cin reagovali od-
vetnym terorem (napf vyhlazenim obci Lidice a Lezaky). V pribéhu druhé
svetové valky nacisté realizovali politiku totalniho nasazeni ceskych
pracovnich sil na Gzemi Némecka, stejné jako likvidaci Zidovského obyva-
telstva na Gzemi Protektoratu.

V kvétnu 1945 bylo dokonceno osvobozovani Ceskoslovenska spojenci

a Sovétskym svazem a byl obnoven formalné demokraticky stat. Pfi osvo-
bozovani Ceskoslovenska zahynulo okolo 140 000 sovétskych vojakd.

Po jejich boku zemFelo okolo 11 700 Cechoslovakd, prislusniki

1. €s. armadniho sboru, kterému velel Ludvik Svoboda. Tento armadni
sbor se vyznamenal v bojich u Sokolova a o Kyjev a v karpatsko-dukelské
operaci, jejimz cilem bylo pomoci Slovenskému narodnimu povstani (srpen
- Fijen 1944). PFi osvobozovani Ceskoslovenska dale zemfelo 66 495
Rumund, 1302 Polakd a 351 Americand. K osvobozeni Ceskoslovenska
také pomohlo Ceské Kvétnové povstani, jehoz ve svété nejznamejsi sou-
¢asti bylo Prazské povstani.

Ceskoslovensko bylo jako demokraticky stat obnoveno v roce 1945,
Podkarpatskou Rus vsak muselo postoupit Sovétskému svazu. Zasady
budouci ceskoslovenskeé politiky urcoval Kosicky vladni program pri-
praveny KSC a odsouhlaseny exilovou vladou. V nasledujicim obdobi
doslo k omezovani politickych stran, rozsahlému znarodnovani tézkého
pradmyslu, energetiky, filmového primyslu, bank, pojistoven, stavebnich
podnik(l atd. na zakladé tzv. Benesovych dekretd. Tfi miliony obyvatel
némecké narodnosti byly se souhlasem spojencl odsunuty pryc ze zemé
do Némecka a Rakouska.

V parlamentnich volbach r. 1946 zvitézili komunisté a tyto volby byly na
dobu vice nez ctyriceti let poslednimi svobodnymi demokratickymi volbami.
Behem statniho prevratu mezi 17.a 25. Gnorem 1948 se komunisté chopili
moci. Ceska republika se stala zavislou na politické reprezentaci
Sovétského svazu, dochazelo k mnoha politickym soudnim procestm,
véznéni, nucenym emigracim a jinému pronasledovani oponentd rezimu.
Komunisty ovladana Ceskoslovenska socialisticka republika byla roku



1969 federalizovana, pricemZ v ramci tohoto procesu vznikla Ceska socia-
listicka republika, formalné svrchovany narodni stat, z hlediska mezina-
rodniho prava pfimy predchidce soucasné Ceské republiky.

Uzemi Ceskoslovenska bylo fakticky okupovano Sovétskou armadou,
ktera definitivné odesla aZ roku 1991. ReZim takzvané normalizace (Cistky
v komunistické strané, propousténi ze zaméstnani, obnoveni cenzury,
zruseni mnoha zajmovych a politickych sdruzeni a organizaci) na dvacet
let potlacil obcanské svobody, cemuz se snazilo vzdorovat zejména hnuti
Charta 77 (neformalni ceskoslovenska obcanska iniciativa, ktera kriti-
zovala ,politickou a statni moc” za nedodrzovani lidskych a obcanskych
prav). Prezidentem CSSR v letech 1975 a7 1989 byl Slovak Gustav Husak.
Ke zméneé rezimu doslo az po udalostech Samefové revoluce. BEhem
listopadovych a prosincovych udalosti, které zapocaly nasilnym potlace-
nim poklidné demonstrace vysokoskolskych studentl dne 17. listopadu
1989, doslo k padu komunistického rezimu a k obnové demokracie

a svobodného podnikani. Jiz 29. prosince 1989 byl prezidentem repub-
liky zvolen dosavadni disident, dramatik a signatar Charty 77 - Vaclav
Havel. Spolecenska transformace zaroven zplsobila dramaticky narGst
kriminality, znacné zadluzeni statu a prohlubovani federalizace az

k rozpadu spolecného statu Cechi a Slovakd.

Dne 1. ledna 1993 vstoupila v platnost Ustava Ceské republiky, podle
jejiz preambule navazuje novy stat na tradice statnosti Ceskoslovenska
a byvalych zemi Koruny ceskeé. Existenci Ceské republiky jako subjektu
mezinarodniho prava uznavaji vsechny staty svéta.

12. brezna 1999 byla prijata do NATO a 1. kvétna 2004 vstoupila do
Evropské unie. Roku 2004 pristoupila k Schengenskym dohodam, na
jejichz zakladeé se 21. prosince 2007 stala soucasti Schengenského pro-
storu.

Prezidentem Ceské republiky byl aZ do brezna 2003 Vaclav Havel, ktery
byl jiz také ceskoslovenskym prezidentem. Jeho nastupcem byl zvolen
Vaclav Klaus, poprvé nastoupil do funkce 7. bifezna 2003, podruhé v birez-
nu 2008. 0d brezna 2013 je prezidentem republiky Milos Zeman, ktery

je prvnim prezidentem zvolenym v primé volbé obcany. Ve volbach v roce
2018 sv(ij mandat obhajil.
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* Jazyk a obyvatelstvo

Cestina je nejzapadnéjsim slovanskym jazykem, spolu se slovenstinou
tvori cesko-slovenskou vétev. Rozdily mezi témito dvéma jazyky jsou mensi
ne7 rozdily mezi nékterymi narecimi jinych jazyk( a v Cesku a na Sloven-
sku tak panuje pasivni cesko-slovensky bilingvismus (mimo jiné i diky
drivéjsi existenci Ceskoslovenska).

Cestinou jako mateFskym jazykem mluvi zhruba 10,7 milionu lidi - praktic-
ky vSichni v Ceské republice. Celkovy potet ceskych mluvcich se odhaduje
na 13,2 milionu, coz zahrnuje 2,5 milionu uZivatell cestiny jako druhého
jazyka. V disledku nékolika vystéhovaleckych vin ve druhé poloviné 19.

a ve 20. stoleti hovori fotiz Cesky i desetitisice emigrantd a jejich potomkd,
zejména na Slovensku, v USA, Kanadé, Némecku, Rakousku, Rumunsku,
Australii, na Ukrajing, v Srbsku, Chorvatsku, Rumunsku, Polsku a v fadé
dalSich zemi.

Pocef obyvatel se dlouhodobé zvysuje, prestoze Umrtnost presahuje
porodnost, piicinou je migrace, predevsim z Ukrajiny a Slovenska. Cesko
ma jednu z nejméné nabozZenskych populaci na svété. Podle posledniho
scitani lidu z roku 2011 je 3,6 milionu obyvatel bez vyznani nebo bez na-
boZenské viry. To je 34,2 % populace. Nejpocetnéjsi naboZenstvi v Cesku
je krestanstvi, nejvétsi nabozenskou skupinou jsou stoupenci fimskoka-
tolické cirkve, ktera ma 1,08 milionu véricich (10,4 %), coZ je pokles oproti
roku 2001, kdy se k ni hlasilo celkem 2,7 milionu véricich (26,8 %o). DalSimi
cirkvemi jsou Ceskobratrska cirkev evangelicka, Cirkev ceskoslovenska
husitska a Pravoslavna cirkev s poctem clenG v nékolika desitkach tisic.
Geograficky je vyssi koncentrace véricich na jizni a vychodni Morave.
Vyrazna vétsina obyvatelstva se hlasi k Ceské, pripadné moravské narod-
nosti. V Cesku existuje nékolik etnografickych skupin Gzce spjatych

s krajem, kde ziji, které se v minulosti lisily nékterymi kulturnimi rysy

a dialektem. V Cechach to jsou napriklad Chodové, Plzenaci, Blafaci

a Doudlebové, na Moravé Horaci, Hanaci, Moravsti Chorvati, Moravsti
Slovaci, Podluzaci, Valasi, Lasi a dalsi a ve Slezsku napr. Goralé. Tyto
rozdily se zacaly, zejména po druhé svétové valce, stiraf, nékteré krajové
zvlastnosti se vSak dosud udrzuji. Krome téchto geograficky rozlisitel-
nych etnografickych skupin stoji za zminku skupiny viceméné rozptylené,
jedna se o romskou a Zidovskou skupinu.



V roce 2018 Zilo v Ceské republice 566 931 cizinc(i (4,3 %), vice ne 50 %
z nich zde mélo udéleny trvaly pobyt. Na Prahu a Stredocesky kraj
pripada skoro polovina z celkového poctu cizincli v CR. Nejvice cizincd
pochazelo z Ukrajiny (23 %), ti tak v poslednich letech predbéhli cizince
ze Slovenska, ktefi nyni fvofi 21 % podilu, nasleduji cizinci z Vietnamu
(11 %), Ruska (7 %), Némecka (4 %) a Polska (4 %%).

* Podnebi, fauna a flora

Podnebi je v Cesku mirné, pirechazejici mezi kontinentalnim a ocednskym
typem, kdy rozdily mezi teplotami ve dne a noci jsou okolo 15 °C. Typické je
stridani ctyr rocnich obdobi. Je charakterizovano prevladajicim zapadnim
proudénim a intenzivni cyklonalni cinnosti. Primorsky vliv se projevuje
hlavné v Cechach, na Moravé a ve Slezsku jiz piiibyva kontinentalnich
podnebnych vlivd. Nejvétsi vliv na podnebi v Cesku véak ma nadmorska
vyska a povrch.

Lesy zaujimaji 33 % celkové rozlohy zemé a typickymi zastupci jsou
smisené dubové, jedlové a smrkové. V druhové skladbé ovSem prevladaji
jehlicnany (asi ze dvou tretin) oproti listnacdm, byt prirozeny plvodni
pomér byl obraceny. Za tuto zménu miZe masivni vysadba zejména smrcin,
je7 zatala na nasem Gzemiv 18. stoleti. Na Gzemi CR roste zhruba 3,5 tisi-
ce druhd rostlin, z toho pres 2,5 tisice je pdvodnich. Nejbézngjsimi druhy
divoce Zijicich zvirat jsou zajici, vydry, kuny, bazanti, koroptve, divoka
verovychodé Moravy se vyskytuji i vici a medvéd hnédy, byt vzacné. Celkovy
potet druhd Zivotichl v Cesku je odhadovan na 40 000, z toho nejméné

28 124 druhi je bezobratlych.

Zachovala pFiroda je chranéna v chranénych dzemich. V Cesku se nachazi
ctyri oblasti s nejvyssi mirou ochrany, fzv. narodni parky: KrkonosSsky
narodni park (od 17. kvétna 1963), Narodni park Sumava (od 20. bfezna
1991), Narodni park Podyji (od 20. bFezna 1991) a Narodni park Ceské
Svycarsko (od 1. ledna 2000). DalSimi stupni v systému ochrany pFirody
jsou chranéné krajinné oblasti (CHKO, celkem 26), narodni prirodni
rezervace (celkem 107), prirodni rezervace (celkem 815), narodni pfirodni
pamatky (celkem 120) a prirodni pamatky (celkem 1531).

“
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 Kuchyné

Ceska kuchyné je specifickym typem kuchyné stiedoevropskeé. Jsou pro

ni typické zahusténé polévky (bramborova, cesnecka, gulasova, drstkova,
fazolova, zelna s klobasou, hovézi s jatrovymi knedlicky a nudlemi, kulajda
a houbova polévka). A také mnoho druhd omacek s dusenym masem se
zakladem varené i dusené zeleniny, Casto se smetanou a pecena masa

s prirodnimi omackami. Mnoho druh( kolacd a peciva, které jsou popular-
ni ve stFedni Evropé, pochazi z teské kuchyné. Cesko ma bohatou nabidku
polnich plodin, ovoce, zeleniny, ryb i zvére. Podle toho je také pestry cesky
jidelnicek. V Cesku je také rozsifen sbér hub, které jsou pomérné tastou
prisadou jidel. Ceské menu se obvykle sklada ze dvou nebo vice chod -
prvnim je fradicné polévka, druhym hlavni jidlo, a doplikovymi chody pak
dezert, kompot nebo zeleninovy salat.

Typicka pro ceskou kuchyni je priprava vanocniho cukrovi, vanocek

a stol. Cukrovi se pece ze smési mouky, cukru, vajec, masla, kakaa, coko-
lady a rGznych druhd ofechli a kandovaného ovoce. Mezi klasické druhy
patti cukrovi z lineckého tésta, které je mozné navic ochutit strouhanym
kokosem nebo kakaem. Tradicnimi vinémi jsou vanilka a rum, z kofeni pak
vede skofice. Maslova vanocka patti mezi nejoblibengjsi vanocni pecivo.
Pripravuje se z kynutého tésta, ve kterém nesmi chybét rozinky a mandle,
zaplétat mizeme 6, 8 nebo 9 pramend. Stola je druh peteného vanocniho
moucniku, ma tvar podlouhlého bochniku a pochazi z Némecka (der
Stollen). UvnitF je zapeceno napriklad susené ovoce a orechy a svrchu je
$tola posypana mouckovym cukrem. Na Stédry den se dfive pekly z ,bilé
mouky" cerstvé kolace , pecaky”, ,lopafaky” hruskové, zelné nebo jing,
makovniky, makové babovky (buchty) a jablecny zavin.

* Ceska gkola

Predskolni vzdélani zahrnuje déti od 3 do 6 let a je zajistovano mater-
skymi Skolami, posledni rok prred nastupem do skoly je povinny. Primarni
vzdélani od 6 do 15 let je poskytovano siti zakladnich skol, Skolni do-
chazka je povinna v délce trvani 9 let. Posledni &4 roky je mozné zavrsit
na osmiletém gymnaziu, pripadné je mozné prestoupit ze sedmé tFidy na
Sestileta gymnazia. Sekundarni vzdélani pak poskytuji stredni skoly

a cleni se na stiedni vzdélani (délka 1-2 roky), stredni vzdélani s vyucnim



listem (2-3 roky, sttedni odborna ucilisté) a stredni vzdélani s maturitni
zkouskou (&4 roky, gymnazia a stredni odborné skoly). Tercialni vzdélavani
umoznuje absolventdm maturitnich obord dale zvySovat svou kvalifikaci
v rznych specializacich studiem na konzervatorich, vyssich odbornych
Skolach (VOS), nebo na vysokych Skolach (resp. univerzitach). Vzdélani
dosazené na vysokych skolach lze pak rozliSovat na tii zakladni Grovné:
bakalarské, magisterské a doktorské.

* Perlitky z Ceska aneb vite, 7e...

.. Hranicka propast s hloubkou -244,5 m je nejhlubsi zatopenou jeskyni
na svete?

... Praveicka brana v Ceském Svycarsku je nejvétsim prirodnim piskovco-
vym mostem v Evropé?

... Cesky Krumlov je nejvétsi pamatkovou rezervaci UNESCO a v jeho za-
meckém parku je jediné divadlo na svété s otocnym hledistém?

.. nejstarsi sklafskou Skolou na svété je Stredni primyslova skola sklar-
ska v Kamenickém Senové?

..na Gzemi Ceské republiky mame jednu z nejdokonalejsich a nejhustsich
siti turistického znaceni pro pési turistiku na svété?

.. Kladrubsky kan, jedinecné ceské plemeno, jehoZ plvod sahd az do
novovéku, je prohlasen za kulturni pamatku Ceska?

.. plemeno psa Cesky fousek bylo vyslechténo v poloviné 19. stoleti

v Cesku?

.. historicka nalezisté ceského granatu - pyropu byla od pravéku az do
konce 19. stoleti pouze v Cechach, zejména v Ceském stiedohofi?

.. Gtyri zakladni krevni skupiny objevil psychiatr a neurolog Jan Jansky
(1873-1921)7

.. Jaroslav Heyrovsky (1890-1967), fyzikalni chemik, vynalezce polarogra-
fie a otec elektroanalytické chemie, je nositelem Nobelovy ceny za chemii
zr. 19597

.. svétové prosluly chemik profesor Otto Wichterle (1913-1998) je vynalez-
cem kontaktnich cocek? V roce 1961 k jejich vyrobé sestavil pristroj

z détske stavebnice Merkur s motorkem z dynama jizdniho kola.

.. objevitelem prozatim nejucinnéjsiho léku proti nemoci AIDS a Zloutence
typu B je cesky organicky chemik profesor Antonin Holy (1936-2012)?

“
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.. polka , Skoda lasky" je zFejmé ve svétd nejznaméjsi ceska pisen?

.. Josef Capek (1887-1945), vyznamny malif a spisovatel, bratr spisovatele
Karla ﬁapka, vymyslel slovo ,robot"?

.. Milos Forman (1932-2018), vyznamny Cesky, americky i svétové prosluly
rezisér, predstavitel tzv. ,nové viny”, je drzitelem 2 Oskar( za rezii filmd
.Prelet nad kukaccim hnizdem" a, Amadeus”?

.. Jaroslav Seifert (1901-1986), basnik, spisovatel, novinar a prekladatel,
spoluzakladatel poefismu, je nositelem Nobelovy ceny za literaturu

zr. 19847

.. Symfonie €. 9 e moll,,Z Nového svéta” Anfonina Dvoraka je nejznamejsi
ceskou symfonii a jednou z nejhranéjsich symfonii celého svéta?

Neil Armstrong vzal jeji nahravku na Mésic, kdyz tam v roce 1969 poprvé
pristala kosmicka lod" Apollo 11.

.. architekfonicky styl - kubismus, pritahujici dodnes zajem zahranicnich
odbornik® i turistd, vznikl v Cesku?

.. firma Gufex, s.r.o.z malé vesnicky Katerinice u Vsetina je od roku 1999
vyhradnim dodavatelem hokejovych pukd pro mistrovstvi svéta? S témito
puky vyhrali nasi hokejisté OH v Naganu v roce 1998.

.. ndzev amerického dolaru pochazi z ndzvu jachymovskeého folaru, raze-
ného v obci Jachymov? Toto lazenské mésto nechvalné proslulo blizkymi
uranovymi doly, ve kterych béhem komunismu pracovali zejména politicti
Veznove.

.. Guinnessova kniha rekord( firmu Bata oznacila ,za nejvétsiho prodejce
a vyrobce bot vsech dob”, profoZe podle nich za svoji existenci firma
prodala jiz pres 14 miliard pard bot?

.. Kryzovy jeslicky, nejvétsi lidovy mechanicky betlém na svéte, jsou umis-
teny v jindfichohradeckém muzeu? Tvofi ho celkem 1 398 figurek

a predmétd, z toho je 133 postavicek lidi a zvirat pohyblivych?

.. Tatra KopFivnice, vyznamna ceska automobilka, vyrobila prvni osobni
automobil ve stredni Evropé (Prasident)? Dodnes vyuziva originalni
koncepce podvozku, ve svété znamého jako Tatra-concept.

.. Remoska, tradicni Ceska pecici frouba, ziskala velky ohlas nejen v Brita-
nii, kde se stala hitem (“The Remoska Pan”) a je povaZovana za ,nejlépe
strezené Ceské tajemstvi”?

..rodinny podnik Pefrof z Hradce Kralové s témer 150 letou tradicije

Y



nejvétsim evropskym vyrobcem pianin a klavird?

.. Becherovka, bylinny likér Jana Bechera, byla na trh uvedena v roce
18077 Jeji recept je sttezen stejné peclivé jako recept na Coca Colu.

.. dacicka kostka cukru, dnes po celém svété bézné pouzivana podoba
cukru, ma svdj plvod v dacickém cukrovaru, ktery ji zacal vyrabét v polovi-
né 19. stolefi?

..olomouckeé tvar(izky se vyrabi jen v CR a pro svou jedineénou chut jsou
vyhledavanou pochoutkou i mezi turisty?

.. lazenskeé oplatky, svétoznama vaflova pochoutka s vice jak 150 lefou
tradici, je vyrabéna za pouziti mineralnich vod podle neménnych recep-
tur?

* Tradice a Femesla

Svatky v Ceské republice jsou zalozeny zpravidla na kfestanskych nebo
lidovych tradicich.

Kiestansky rok zatina Adventem ctyfi nedéle pred Stédrym dnem. Je to
doba duchovnich pfiprav na Vanoce, rozjimani a dobrocinnosti. Drive byla
zaroven dobou, kdy byly zakazany zabavy, svatby a hodovani. V soucas-
nosti jsou jeho symbolem adventni vénce, na nichZ se kazdou adventni ne-
déli zapaluje dalsi svicka. Lidé si radi zdobi domovy jmelim, které ma podle
tradice prinaset stesti a pozehnani do domu, podle Keltt také plodnost.
Polibeni pod vétvickou jmeli ma zajistit vzajemnou asku i v pristim roce.
Dalsi moderni tradici je vyzdoba domov( Vanocni hvézdou. Vyznamnymi
dny jsou mimo nedéli svatky sv. Barbory (4. 12.) a sv. Mikulase (6. 12.).

Na sv. Barboru fezou divky vétvicky tresni nebo visni a vlozi je do vazy

s vodou tak, aby do Vanoc doma v teple rozkvetly. Divka, které barborka
rozkvete, by se méla do roka vdat.

Svaty Mikulas z Myry byl biskupem v Lykii (dnesni Turecko). Uz za svého
Zivota byl velmi oblibeny mezi lidmi, proslul Stédrosti k potfebnym. Nadé-
luje v prredvecer svého svatku jablka, orechy a sladkosti za okno nebo do
krbu, ve sttedni Evropé také chodi po domech v doprovodu andéla a certa
a vyptava se na chovani déti, které pak odmeénuje drobnymi darky.

Ve vSech dobdch Slo v této tradici vice o zazZitek nez o dary.

Vanoce jsou krestanskeé svatky oslavujici narozeni Jezise Krista v Betlé-
mé. Hlavni svatek - Bozi hod vanocni - pripada na 25. prosince a vanocni

K



l\doba konci 6. ledna. Okolnosti JeZiSova narozeni se Casto znazoriuji ve
vanocnich jeslickach (betlémech), které rozvijeji strucné pribéhy z Bible
a dopliuji je o legendarni podrobnosti. Pivod slova Vanoce pochazi
ze staronémeckého wahnachten (dnes Weihnachten), slozeného z wiha
(svétit) a Nacht (noc).
K Vanocm se poji mnoZstvi lidovych zvyk(. Béhem pripravy na Vanoce
se pece vanocni cukrovi, zpivaji koledy, stavi betlémy (jeslicky). Rano na
Stédry den 2. prosince se tradicné zdobi vanocni stromecek. Do vecere
by se mél dodrZovat pust, podle povéry ten, kdo ho dodrzi, uvidi vecer
.Zlaté prasatko”. Jako poledni jidlo se drive podaval kuba, tradicni ceské
jidlo, jehoz zakladem jsou kroupy a nakladané nebo susené houby. Na
Stadry vecer se schazi celd rodina na slavnostni veceFi, kterd je dileZitou
soucasti oslav Vanoc. Pri veceri jsou vSichni svatecné obleceni a jidelna je
vyzdobena. S jidlem se Cekd, az bude shromazdéna cela rodina. V nékte-
rych rodinach se pripravuje o falif vic pro necekanou navstévu a od stolu
smi vstavat pouze jeden, jinak to prinasi smGlu. Pfed veceri se vsichni
spolecné nahlas pomodli nebo zpivaji koledy. Tradicni vecere se sklada
z rybi polévky (z hlavy, jiker, mlici, vnitfnosti a zbytk( masa), bramborové-
ho salatu a obalovaného smazeného kapra.
Ve 20. a 21. stoleti se Vanoce v mnoha zemich chapou predevsim jako
svatky pokoje, rodiny a lasky a lidé je slavi v rodinach bez ohledu na
naboZenské vyznani. Jednim z hlavnich atributd modernich Vanoc jsou
Rimé, ale nedilnou soutasti Vanoc se viak darky staly a7 v 19. stoleti. Bylo
zvykem obdarovavat cleny rodiny, ale i sluzebnictvo, Zebraky nebo fulaky
bez domova, ktefi v dobé krestanskych svatk( zaklepali na dvefe bohat-
Sich domacnosti. Na pocatku 20. stoleti, v dobach hospodarské prosperity,
se pod vanocnim stromkem vedle potiebnych véci stale Castéji objevovaly
drobnosti a hracky jen pro radost. Po veceri se casto dodrZovaly rdzné
ritualy a tradice a mnoho z nich se stale v rodinach udrzuje. Zapalovaly
se svicky a poustely v lodickach z ofechovych skorapek do misy s vodou.
Ritualem bylo hazeni strevice, zda se divka dalsi rok provda, halekani
z brazdy, treseni bezem nebo plotem a poslouchani, ze které strany stékd
pes. Casto je zmifovan zvyk poloZit pod talit minci ¢i Supinu z ryby, tento
zvyk mél udrZet penize v rodiné nebo je prinést. Soucasti vecere mély byt
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a spousta penéz. 0 Stédrém veteru mél mit hospodar kapsy oteviené, aby
do nich napadalo $tésti a pfisel k bohatstvi. Prat pradlo na Stédry den
prinasi smalu. A pradlo se rozhodné nesmi véset, protoZe by se béhem
roku mohl nékdo obésit. Zvykem bylo rozkrajovat jablko, z néhoZ se vésti-
lo zdravi ¢i nemoc a smrt. Na Stédry den se nesmély istit chlévy

a staje, pak by dobytek kulhal. Nesmélo se také zametat, aby z domu
nebyli vymeteni duchové mrtvych, kteri v tyto dny prichazeji navstivit zivé.
NejdllezitéjSimi kirestanskymi svatky jsou Velikonoce, kterym predchazi
postni doba trvajici od Popelecni stredy az do Velkého Patku. Popelecni
streda a Velky Patek jsou dny prisného plstu. Pfi mSich jsou vérici ozna-
covani popelem na znameni fouhy po obraceni srdce. Pfi udileni,, popelce”
knéz obvykle Fika: ,Pamatuj, Ze jsi prach a v prach se navrafis".

Kvétna (pasijova) nedéle se slavi bezprostiedné pred velikonocnim ti-
dennim. Cirkev si timto dnem pripomina JeziSiv slavnostni vjezd do
Jeruzaléma a chvile jeho umuceni. Bohosluzby proto ¢asto zacinaji
slavnostnim prdvodem s ratolestmi a pri msich se ctou nebo zpivaji pasije.
Zeleny ctvrtek - dopoledne slavi biskup msi svatou spolecné se svymi
knézimi a svéti pii ni oleje a krizmo. Vecerni msi na pamatku Posledni
vecere zacina velikonocni tridenni, které je vrcholem celého cirkevniho
roku. Vérici v ném prozivaji udalosti umuceni a vzkiiseni JezZise Krista,
ktery prinesl vécny Zivot. Do t7i dnl se zapocitava Velky patek, Bild sobota
a nedéle Zmrtvychvstani Krista.

Symboll Velikonoc je cela rada. Velikonocni pomlazka - tradice Slehani
Zen a divek pochazi jiz ze 14. stoleti. Manzelé a milenci tehdy Slehali své
protéjsky. Aby byly zdravé, pilné, svézi a ohebné presné jako svazané
proutky. Vdanym Zenam zase kolednici vyhanéli , zly jazyk”. V nékterych
oblastech se také zeny polévaly studenou vodou nebo se do ni hazely. Va-
jicka, ktera kromé jiného predstavuji novy Zivot, plodnost, narozeni nebo
také navrat jara, pri pomlazce dévcata daruji kolednikdm - chlapcim.
Rlzné zdroje uvadeji, Ze zvyk darovat vajicka pfi svatcich jarni rovno-
dennosti zavedli jiZ stafi Eqyptané. Tradice se pak uchytila u Slovand,
Liteve(, Némc, Svédd a dokonce i napf v Asii. U nas se navic vyvinula
velka fradice malovani kraslic. DFive bylo pravidlem, ze byla barevna nebo
jinak zdobena (k fomu se Casto vyuzivaly tradicni techniky zdobeni vajec)
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a hlavné k jidlu. AZ postupem Casu se zacala zdobit vajicka vyfouknuta
slouzici predevsim jako dekorace.

Dalsim atributem je velikonocni beranek - uz za pohanskych dob byl tento
symbol rozsifen, symbolizuje tistotu, nevinnost a poslusnost, u Zidd pak
clena Boziho stada a v kiestanstvi pamatku Jezise Krista, tzv. Beranka
Boziho. K jidlu si beranka nejcasteji lidé po celém svété pripravuji pece-
ného. Symbol velikonocniho zajicka pochazi z Némecka, kde prave détem
prinasi zajicek vajicka, a to hlavné cokoladova. U nas neni folik rozsireny,
ale v nékterych castech republiky mGZeme najit fradice, kdy déti hle-

daji vajicka schovana zajickem nebo slepickou ci kohoutkem. V Fecké a
egyptské mytologii je zajic symbolem Stésti, plynouciho casu a kratkosti
lidského zivota. V bibli je zase obrazem chudych, skromnych a pokornych.
V lidovém pojeti zase ztélesnuje zmrtvychvstani, protoze zajic pry nikdy
nespi. Tato povéra vznikla z toho dlvodu, Ze zajic nemd ocni vicka.

KriZ je symbolem vécnosti a propojeni clovéka s bozstvem a také hlavnim
symbolem ki'estanstvi. Koicky jsou poslové jara. Rehtacky zase svolavaly
lidi k bohosluzbam misto umléenych zvond, které odlétaly do Rima.

Zvyky a obrady vazané na rocni obdobi nebo konkrétni datum jsou zalo-
Zeny zejména na pohanskych tradicich nebo jsou podminény krajové. Mezi
ty nejzajimavejsi patti napr. ,Masopust”, , Filipojakubska noc”, , Dusicky"”
nebo kulturni pamatky ,Jizda krald" a ,,Slovacky verbunk".

Masopust (lidové ostatky, fasank, voracky) je tridenni svatek mezi
Vanocemi a postni dobou. Zatimco jeho pocatek, ktery nastava po svatku
Tri krald (6. ledna), ma pevné datum, tak jeho konec na Popelecni stiedu
je zavisly na datu Velikonoc a konci tak v rozmezi od poloviny Gnora do
pocatku biezna. Masopustni zvyky maji ziejmé plivod v predkrestanskych
slovanskych oslavach konce zimy. V minulosti byly oficialnim svatkem ho-
dovani, behem kterého bylo treba se dosyta najist. Pak nasledoval dlouhy
ctyficetidenni plst. V dobé masopustu se na kralovském dvore konaly
hostiny, ve méstech tancovacky, na vesnici veproveé hody.

Filipojakubska noc - od stredoveku se véfilo, Ze existuji dny, kdy maji
necisté sily vétsi moc nez jindy. To platilo napriklad o nocnim case

z30. dubna na 1. kvétna. Vira v necisté sily mGZe moc na zemi uplatnio-
vat pouze prostrednictvim lidi - carodéjnic a ¢arodgjd. Na obranu pred
carodéjnicemi se na vyvysenych mistech palily ohné. Postupem doby se



zvyrocnich ohnd stalo ,paleni carodgjnic”. Mladici zapalovali kostata

a vyhazovali je do vysky, pry proto, aby vidéli, jak carodéjnice étaji na
kostatech v povétti. O plnoci pred sv. Filipem a Jakubem, 1j. 1. kvétna,
kdy mély zlé sily moc Skodit lidem, se daly nalézt cetné poklady. Aby se ale
hledajici pred pdsobenim nedobrych sil ubranil, musel mit pfi sobé kvét
z kapradi.

Dusicky nebo Pamatka zesnulych se slavi od 10. stoleti ve dnech, kdy
Keltové oslavovali konec roku, svatek Samhain, v noci z 31. Fijna na

1. listopadu. Tato doba byla Kelty vnimana také jako hranice mezi svétem
zivych a mrivych. Verilo se, Ze se duse zesnulych v fento cas vraceji na
zemsky povrch, a Zivi mohou navstivit podsvéti. V zemich s kitestanskou
tradici je zvykem béhem tohoto dne ¢i obdobi navstivit hrbitov a rodinny
hrob a rozsvitit na ném svicku ¢i poloZit Zivé kvétiny, coz ma symbolizovat
viru ve vécny zivot a demonstrovat presvédceni, ze Zivot hrobem nekonci.
Jizdy krald jesté ve 20. stoleti probihaly fémér na celé Morave, dnes
z(stala zachovéna pouze v jedné obci - slovackém VI¢nové. Na opentle-
svého krale i jako zadost k jeho obdarovani. Kralem je zvoleny chlapec
10-12 lety, ktery jede ve starodavném zenském kroji. Tento obycej je
vysvétlovan v souvislosti s valkou Ceského krale Jifiho z Podébrad a uher-
ského krale Matyase Korvina.

Slovacky verbunk je muzsky lidovy tanec ze Slovacka zapsany od r. 2005
organizaci UNESCO na seznam Mistrovskych dél dstniho a nehmotného
dédictvi lidstva. Ma dany priblizny ramec (zrychlujici tempo, gradace ta-
necnich prvkd) a tandi jej pouze muzi pri cimbalové muzice nebo dechovce.
Mezi nejcasté;jsi tanecni prvky patti poskoky, vyskoky, podrepy, otocky

a tleskani rukama. Verbunk se tanci jako solo nebo jej tanci vice muzd
soucasng, kazdy ovsem individualng, nezavisle na ostatnich, a snazi se
prvkd - cifrovani. Rika se, 7e verbufik se neda nautit a 7e se slovacti
chlapci rodi s verbunkem v krvi.

V Ceskych zemich v priibéhu stoleti vznikala femesla soubézné s tim, jak
se lidé zamérovali ¢cim dal vice na konkrétni cinnosti. Prvni zminky

o nich nachazime od 11. stoleti, v prabéhu 14. stoleti byly zakladany rizné
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vetsinou i dnes, pattilo mlynarstvi, pekarstvi, feznictvi, zlatnictvi, tkalcov-
stvi, Sevcovstvi, krejcovstvi, kovarstvi, Fezbarstvi, hrncirstvi, sklarstvi atd.
MistFi Femeslnici si kromé clenG svych rodin vybirali cizi ucedniky

a absolventy bez praxe, tzv. tovaryse, které za financni odménu vyskolili.
Zkuseny mistr se vénoval cinnostem, vyZadujicim nejvyssi kvalifikaci,
zatimco uchové pripravovali materialy a zakladni vyrobni technologie. To-
varysi vykonavali rutinni a snazsi prace, a tak 3-4 roky ziskavali pottebné
znalosti.

Folklor ma v Ceské republice hluboké koFeny. Je zastoupen v Cechach
(dnes hlavné na Chodsku) a po celé Moraveé. Typické jsou narodni kroje, li-
dova keramika, pisné, porekadla, vyzdoba pivodnich obydli. Souhrnné se
s témito poklady ze starych cast mGZeme seznamit ve skanzenech (napf
Roznov pod Radhostém, Straznice, Pferov nad Labem). Od roku 2001
udéluje ministr kultury Ceské republiky kazdoroné vybranym lidovym
vyrobcdm titul Nositel tradice lidovych Femesel a ti ve skanzenech

v prabéhu roku prezentuji svou praci. K nejobdivovanéjsim projevim
lidové kultury od nepaméti patfily lidové kroje. Svou rozmanitosti jsou
tésné spjaty nejen s konkrétni narodopisnou oblasti, ale casto primo

s urcitou obci a znalci na prvni pohled poznaji, odkud jeho nositel po-
chazi. Kroje se nosily zejména na hody na Moravé a posviceni v Cechach,
a proto jsou Casto bohaté zdobené a vysivané. Uméni vySivky se rozvinulo
v Ceskych zemich pfredevsim co do mnoZstvi riznych vzord a barevnosti.
Ke zdobeni odévi se pouzivaly také rizné druhy krajek (napr. palic-
kovana krajka) nebo modrotisk, dodnes je v provozu dilna ve Straznici
vyrabéjici jak vyrobky do inferiéru, tak i metraz nebo obleceni.

Za zminku stoji napr. specialni vizovické pecivo, které neni urceno k jidlu,
nybrZ se z ngj za pomoci rukou, noZe a niZzek vyrabgji nejcasteéji figurky

a zviratka urcend na ozdobu. Nebo zpracovani oballl od kukuficnych
klasd - Susti, kdy se po sklizni v zimnich mésicich z tohoto v podstaté
odpadového materialu vyrabéji riizné panenky, vanocni ozdoby, hracky,
ale je mozné z néj plést také osatky, podlozky nebo kosiky. Susti se pred
pouzitim musi namocit do vody, aby se s nim lépe pracovalo. Nékde se
pomoci siry jesté beli.



Z dalSich remesel se stale udrzuji kosikarstvi, pleteni z prouti, slamy nebo
lyka, vyroba keramiky nebo dratkovani.

Rovnéz sklafstvi ma v Ceské republice velmi dlouhou tradici. Prvni sklarny
vznikaly jiz ve stFedovéku v lesich pohranicnich hor. Uméni tavit sklo

bylo tajemstvim, které se predavalo z generace na generaci. Vyznamnou
roli ve vyvoji tak vzdy hraly ceské sklarskeé rody, jejichz objevy vedly ke
vzniku napriklad kobaltového (modrého) skla, ceského kfistalu, rubinové
cerveného skla nebo cerného hyalitového skla. Se sklarskou vyrobou Uzce
souvisi i fradice Ceské bizuterie - koralky z Jablonce nad Nisou.

Na vytvarné dilné jsme se inspirovali praci s barevnymi kousky skla

a koralky. Kousky skla rdznych barev a tvar(, sklenéné strepy a koralky
m(Zete zapracovat do samotvrdnouci keramické hmoty, kterou seZenete
ve dvou barvach, bilé nebo cervenohnédé (barva terakoty). Vyhodou této
keramické hmoty je, Ze se nevypaluje v peci. Vysledkem mdzZe byt abstrakt-
ni nebo naopak zcela realisticky objekt Ci reliéf. A ve druhé casti pak
zdobeni velikonocnich kraslic. Technik zdobeni kraslic existuje cela Fada,
od nejjednodussich, jakymi je reliéfni kresba voskem nebo jednoduché
batikovani, pres slozitgjsi, jako je vicebarevna batika ¢i leptani, az
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Technlka .+ koldzZe ze skla a tvrdnouciho materialu

PomUCky * barevné zabrougené strepy skla, barevna skelna
drt, barevné koralky, samotvrdnouci keramicka hmota, miska s vodou,
akrylové barvy, kulaté stétce, kelimek na kasicku, lepidlo Herkules

Casova dotace:

cca 45 min (zavisi na velikosti a slozitosti vyrobku)

Postup

1. Pripravte si sklenéné dlomky, stiepy, drt i koralky a vybranou hmotu.
Vytvorte si navrh, co chcete z hmoty a skla vytvarovat. Vytvaret mizete
reliéfy, které jsou jednodussi nebo trojrozmérné objekty.

2. Kousky skla, drté nebo koralkl zapichujte do hmoty a vytvarejte tak
rdzné tvary. Hmota se chova jako plastelina. Myslete na to, Ze ¢im tenci
vrstva, tim krehci objekt. Pokud vam bude hmota pri praci schnout, na-
mocte si ruce a vyrobek navlhcete. Také vzdy z pytliku ukrajujte pouze
kousky, se kterymi budete aktualné pracovat, jinak vam hmota sama na
vzduchu ztvrdne. Vodu mlZete pouzivat i pri zarovnavani nerovnosti.

3. Kdyz vyrobek dokoncite, nechte ho volné schnout na vzduchu, ne

u radiatoru, protoze pfi prili§ rychlém schnuti se mGiZze hmota pokroutit.
Béhem prvnich hodin schnuti mokry vyrobek nékolikrat obrafte, abyste
zabranili pfipadnému zkrouceni.

4. Hmotu a sklo mizZete k sobé i lepit. Jednou z moZnosti je pouziti kasic-
ky. V malém kelimku nechte rozpustit nékolik kouskd modelovaci hmoty
na kasicku, kterou nanesete na pozadované misto spoje jako klasické
lepidlo. Tento zplsob pouzivejte pouze v pripadé, Ze mate mokré vyrob-
ky. Na lepeni suchych vyrobk( pouzijte lepidlo Herkules.

5. Suché vyrobky mzete libovolné barvit.

Hmoty koupite v béznych vytvarnych potiebach. Koralky z Jablonce nad
Nisou objednavejte primo pres mistni prodejce.

(napr. http://www.bijoux-nonstop.cz/)

Pri vybéru sklenénych stiepl je tfeba dbat na to, aby Slo o stFepy
zabrousené. Ty koupite pres internetové obchody ve specialnich prodej-
nach skla nebo v konkrétnich sklarnach jako zbytkovy material.
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Te(‘,hnl\(a . malovani kraslic

PomUCky : vyfouknuta vejce, Spendliky se sklenénymi nebo
metalickymi hlavickami, tuzky nebo korkové Spunty, voskovky, vceli vosk,
Cajové svicky, brambory

Casova dotace:

cca 45 min (zavisi na velikosti a slozZitosti vyrobku)

Postup
Zdobeni voskem provadime ve vétrané mistnosti!

1. Sestavime si jednoduchy stojanek na nahrivani vosku. Do rozkrojené
brambory zapichneme tycku, na kterou privazeme (Zici.

2. Do (Zice vlozime stejny dil barevné voskovky a vceliho vosku. Pod (Zici
postavime nizkou cajovou svicku, kterou vosk zahrivame.

3. Vosk nechame rozpustit a udrzujeme takovou teplotfu, aby se z ného
stale mirné kourilo. Musime si davat pozor, aby vosk nezacal prilis bub-
lat. Pokud se tak stane, zapalenou svicku na chvili odsuneme.

4. Do korkového Spuntu nebo tuzky s gumou na konci zapichneme
spendlik, jeho hlavicku namocime do vosku a zatneme vyfouklé vajicko
malovat barevnymi teckami nebo puntiky. Z kratkych tahl sestavujeme
kvitky, listeckové retézce, trojlisti apod.
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\ * Zkus odpovédét na nasledujici otazky, v tajence najdes
nejslavngjsi ceskou pisen:
1. Pfijmeni spoluzakladatele Ceskoslovenské republiky, ministra zahra-
nici a pozdgjsiho prezidenta.
2. Jak se jmenuje obec, ve které se nachazi hrebdin, ktery je chovnou
stanici slavného plemene Ceskych bélousi?
3. Vis, jak se jmenuje fradicni Ceska peici trouba? Je nejlépe strezenym
Ceskym tajemstvim.
4. Znas prijmeni nejslavngjsiho ceského skladatele, jehoZ symfonie jako
prvni zaznéla na Meésici?
5. Znas piijmeni prvniho prezidenta Ceskeé republiky a zarover posled-
niho prezidenta Ceskoslovenské republiky?
6. Obec, ve které stale probihd Jizda kralh.
7. Nejhlubsi zatopena propast na svéte lezi na severni Morave a jeji
nazev je...
8. Nositelem Nobelovy ceny za literaturu se stal v roce 1984 spisovatel...
9. Plemeno psa vySlechténé v Ceské republice se jmenuje...
10. ,Vonava" ceska syrova specialita ma nazev...

HBEI
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* Prace s jazykem
Cestina je zdpadoslovansky jazyk, nejblizsi slovensting, poté luzické
srbstiné a polstiné. Vyvinula se ze zapadnich nareci praslovanstiny na

konci 10. stoleti. Je castecné ovlivnéna latinou a némcinou. Prvni pisem-

né pamatky jsou jiz z 12. stoleti, Cesky psana literatura se objevuje od
14. stoleti.

Cestina je jazyk vyznacujici se komplikovanym systémem sklofovani

a Casovani a velmi volnym slovosledem. Pouziva latinku s diakritikou.
Pro vyslovnost je charakteristicky pevny prizvuk na prvni slabice

a specificka souhlaska .

* Nareci

Ceska nafedi vznikala v pribéhu staleti jako vysledek riiznych jazyko-
vych zmén, které mély vliv na jednotny zaklad cestiny velmi nerovno-
meérné, tzn. SiFily se pouze na jednotlivych Gzemich a byly ovliviovany
rovnéz dalsimi jazyky, zejména némcinou, polstinou a slovenstinou.

Rozlisujeme proto tyto narecni skupiny:

1. Ceska dlouhej

2. stredomoravska dlohé

3. vychodomoravska dlahi / dtahy
L. moravskoslezska dtuhy

V uvedenych skupinach najdeme ale jesté mnoho specifickych skupin
- napr. podkrkonosské, stredoCeské, chodské, doudlebské, tiSnovské,
hanacké, valasské, slezské nebo tésinské naredi.



‘ e Zvladnes Fict spisovné Cesky tyto véty, které v nareci znéj:
Co ogrodek dol, fo se jadlo.
Tadleten pén mé krésny rifle.
Copa je tato?
To oni t6 dobd babonajou.

* Slovni zasoba v Cestiné se vyviji. Sloviim, ktera uz zastarala a pouzi-
vaji se malo nebo vibec, Fikdme archaismy. Zkusis$ k sobé prifadit stara
a nova slova? Znas nekteré z téchto archaisma?

bicykl lesnik
cise bolest
apafyka uniforma
¢amrda ostFi
fort loutka
bydlo pohar
brit kolo
pimprle Zivobyti
mundar knoflik
bol lékarna

* Precti tam a nazpatek. Tyto véty a slova se nazyvaji palindromy.

Kobyla ma maly bok. Jelenovi pivo nelej.
Kuna nese nanuk. Sob béZel bos.
Olda vidi divadlo. Maloval hlavolam.
Motyla ma maly Tom. V elipse spi lev.
Bare jede jerab. Nevypust supy ven.

Anna, kajak, krk, madam, oko, radar, fahat, nepochopen, nepoftopen
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e 7nas repetice? Dokazes vymyslet nékterou vlastni?
Tresk lesklé sklenice (3x skle)

Ctirad rad radil. (3x rad)

Nesnese se se sestrou. (4x se)

Kolébd baba batole. (4x ba)

V parku u jasminu minu Minu, minulou lasku. (4x minu)
Ma ma lama lamala mala makova stébla. (5x lama)

vevs

Ach, Au, Haspeklo, Hrejsemnou, Jakoby, Nechod'dom(, Nejezchleba,
Nehnévajsa, Och, Osolsobg, Pivo, Radsetoulal, Sic, Skocdopole, Taska,
Urvinitka, Uj, Vitamvas, Zlamsidlo

e 7 prijmeni mGZeme dokonce vytvofit Fikanky:
Stary Zajic Vyskocil

Tvrdy Bobek Vytlacil

Sedlak Hlousek Skacel Boucek

Kloucek Vnoucek Sekal Soucek

* Acoteprvejidlo!
Klobdsa Brambora Topinka
Slanina Sadlo Pecinka
Kobliha Buchta Mazanec
Kolacek Dort Livanec

Hlad Dostal Chlapecek
Moc Frukal Synecek
Maly Rizek Snidal
Maslo Rohlik Pridal

* Vi3, Ze existuje pohadka, ktera obsahuje pouze jednoslabicna slova?
Napsal a vypravi ji jeden z nasich nejlepsich hercd vSech dob -

Jan Werich. Je soucasti knizky Fimfarum a jeji nazev je:

Chlap, déd, vnuk, pes a hrob. Usporna pohadka pomoci jednoslabicnych
slov aneb chvéla cestiny.

K
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e Precti si nejdelsi slovo a nejdelsi vétu bez samohlasek:
scvrnkls
Chrt pln skvren virh skrz trs chrp v chvrf Krc.

* Slova obsahujici vsechny samohlasky v fadé za sebou:
materidousky, dvacetikoruny

* NejdelSi slovo se souvislou Fadou samohlasek:
spoluautor

* Slova obsahujici vzdy pouze jednu samohlasku:
karavana, predvecerem, poloostrov, kupuju, individualisti, kykyryky

* Zkusis vyslovit nejdelsi ceskeé slovo?
nejzdevétadevadesateronasobitelnéjsiho

.i‘.Q!a‘li"""“"“.{“'

e Zkusis si ,zlamat jazyk” na téchto jazykolamech?

Nas pan kaplan v kapli plakal. Nas pan kaplan v kapli plakal.
Nas pan kaplan v kapli plakal.

Na cviCisti ctyri svisti pisti. Na cvicisti ctyri svisti pisti.

Na cviisti ctyri svisti pisti.

Dalajlama v lomu [ame skalu. Dalajlama v lomu lame skalu.

Dalajlama v lomu ame skalu.

Roli lorda Rolfa hral Vladimir Leraus. Roli lorda Rolfa

hral Vladimir Leraus. Roli lorda Rolfa hral Vladimir Leraus.



Rozprostovlasatila-li se dcera krale Nabuchodonozora,
¢i nerozprostovlasatila-li se dcera krale Nabuchodonozora?

PFiZel za mnou jeden Rek, a ten mi f'ek, abych mu Fek, kolik je v Recku
Feckych fek. A ja mu fek, Ze nejsem Rek, abych mu fek, kolik je v Recku
reckych rek.

»...0.Q!ol.b&!ot....‘l.ﬁ‘{.‘

* Tyto Fikanky maji pdvod v ceskych femeslech:

Ja jsem tkadlec od Nymburka, soukam nité jako strunka,
utkam platno tlusty tenky, hezkym holkam na sukénky.

Re¢ stavu pi rukodilném tkani:

Mam ze-nu, mam dé-ti, musim se sta-ra-ti.
Hop ta-to pres bla-to, mlC klu-ku, sti-ka to.
Byl tu cert, byl byl by, da-vno sSel, vcil vcil vcil.
(z Frenstatska)

Proto jsem si kamen koupil, abych hodné lidi loupil.
Lup mlynari lup, nadélej si krup.
(z Berounska)

Mlynar mele az se trese, voda mu uzitek nese.

Vodénka se kolem toci, sedlacek mu Zito vozi.

Jednym bere, druhym dava, tak ho pan bih pozehnava.
(z Psovodova, z Bfeznice)



Jak vypravét pohddku
aneb ndvod k hran'si s prfbeh
Proty nejmensy
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1) Cti hodné pohadek, aby se ti ukazala ta prava, ktera se chce nechat

od tebe vypravét (jako prvni).

2) Pohadku si pozorné precti a premyslej nad tim, co se v ni stalo

a o cem vlastné byla.

3) Precti pohadku kamaradim a zeptej se jich, o cem podle nich je. Mi-

zes si tak porovnat, jestli ji vsSichni rozumite stejné, anebo spolu

s kamarady premyslejte o fom, o cem je pohadka pro kazdého z vas

jednotlivé a co se vam na ni libi vSem spolecné.

nasli a dalsi objevy, na kferé jste spolecné prisli, fo bude tva cesta, jak

pohadku vypravét dalsim, uz totiz vis o Cem je jak pro tebe, tak pro tvé

nejblizsi.

5) Precti si pohadku znovu a méj radost, Ze je tam vSechno to, co jste

nasli s kamarady. Kdyz budes radostné vypravet, vsichni té budou

radostné i poslouchat.

6) Precti si pohadku nahlas a mén hlasy vSech postay, které se

v pribéhu ukdZou. MGZes délat vSechno, co chces, jen aby té to bavilo -

zahraj si na hrdiny ze své pohadky.

7) Trénuj si, jak asi mluvi princ, princezna nebo jak Sleha plameny drak

a jak u foho asi vypadaji.

8) Prevypravéj pohadku svymi slovy nejlepSimu kamaradovi, kamaradce

nebo rodiclm a hraj u toho vSechny hrdiny, které uz dobre znds a umis

je napodobit. Bavilo je to? Byla fo legrace?

9) Prevypravej si pohadku pred usnutim a nezapomen na nic dilezitého

z pribéhu, ale ani na hrani vsech princl a princezen.

10) Kdyz se rano probudis a tésis se, ze budes zase vypravet pohadku,

tak je z tebe vypravec a honem pospichej ji vypravét

a Cist zase dalsi!

Clonetetes autorka fextu
Sy Barbora Schneiderova
reditelka Storytelling o. s.

www.story-telling.cz
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DétsKe programy
INBAZE
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 Programy pro skoly

InBaze nabizi Skolam realizaci Bedynek pribéhd primo na materskych
Skolach a zakladnich Skolach 1. stupné. Dale nabizi vzdélavaci progra-
my i pro 2. stupen zakladnich Skol a pro stiedni Skoly a seminare pro

pedagogy.

 Programy pro verejnost

Ve verejnych institucich (jako je napriklad Méstska knihovna v Praze)
porada InBaze tvorivé dilny Bedynky pribéhd pro verejnost. Tyto dilny

a kurzy jsou urcené rodinam s défmi ve véku 5-11 let.

* Programy pro déti cizincd

InBaze porada pro déti navstévy kulturnich akdi, oslavy svatka, vytvarné
dilny, workshopy, vylety, exkurze, vikendové pobyty a letni tabory. Détem
InBaze navic nabizi vytvarny ateliér a interkulturni kluby. Vedle volnoca-

sovych aktivit mohou déti vyuzit nabidky doucovani a vyuky cestiny.

Vice informaci naleznete na www.inbaze.cz.
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