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* Vlypravéni a tvofivé zpracovani pohadek z riznych zemi

Metodicka pomicka pro pedagogické pracovniky matefrskych a zaklad-
nich Skol, volnocasové instituce, materska centra, rodice a vsechny, ktefi
pracuji s détmi

Anoface:

Dostava se Vam do rukou metodicky materidl pro praci s détmi - Bedyn-
ky pribéhd.

Bedynky pribéhl se zaméruji na zemg, ze kterych pochazi cizinci zijici

v Ceské republice. Tato Bedynka je zaméfena na Kazachstan. Vydany
byly i dalsi Bedynky k zemim, jako je Bulharsko, Cina, Mongolsko, Rusko,
Ukrajina, Vietnam a dalsi. Vice naleznete na www.inbaze.cz.

Bedynky pribéhl vznikaji na zakladé tvorivych dilen, které InBaze
porada v Méstské knihovné v Praze a dale vyukovych programd realizo-
vanych ve spolupraci s prazskymi MS a ZS. Kultura konkrétnich zemi je
détem priblizena vypravénim pohadek, které vybiraji a predcitaji lektori
pochazejici pfimo z téchto zemi.

Poté nasleduje povidani o zemi, kulfure a zajimavostech a vytvarna dilna,
kdy déti pomoci tradicnich materiall a technik dané zemé zpracovavaji
zazitky z vypraveni, které si poslechly.

Bedynky pribéhl vychazeji z presvédceni, ze pohadky pomahaji poznat
osobitost zemé a predstavuji tak ddlezity pramen k pochopeni identity
lidi, ktefi z ni pochazeji. Zkuste najit odpovéd’ na otazku: Mohou byt
pohadky ,oknem do duse"?



Cil:
Hlavnim cilem Bedynek pribéhl je pomoci vypravéni pohadek a tvirdich

aktivit poznavat kulturu cizinch, kteri tu s nami Ziji, a zaroven si tak
hloubéji uvédomovat specifika vlastni kultury.

Cilova skupina:
Predskolni stupefi MS, I. stupefi ZS, viechny déti od 5 do 11 let
Casova dotace:

90 - 120 minut

Ramcovy vzdélavaci plan:

e RVPPV:
Vzdélavaci oblasti: Dité a spolecnost; Dité a svet

e RVP ZV pro |. stupen:

Vzdélavaci oblasti: Clovék a jeho svét - Lidé kolem nas,

Lidé a cas; Uméni a kultura - Vytvarna vychova

Prlfezova témata: Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v evrop-
skych a globalnich souvislostech

Obsah:

V kazdé Bedynce nalezneme tradicni pohddku z dané zemé v ceském ja-

zyce a v jazyce plvodnim. Po precteni kazdé pohadky by méla nasledovat
jeji reflexe - diskuze s détmi, kdy se jich ptame, jak pohadce porozumély,
pripadné dovysvétlime nejasnosti.



e Manual,Jak vypravét pohadku aneb navod na hranisi s pribéhy
pro ty nejmensi”

Manual nam mlize pomoci pri prednesu pohadky. V navodu je mnozstvi
uzitecnych tipQ na to, jak se stat dobrym vypravécem pribéhd.

e Pracovni karty

Soudasti Bedynky jsou pracovni karty s nabidkou technik a postupd, jak
dale tvofivé pracovat. Obsahuje informace o zemi (historie a soucasnost,
geografie, fauna a flora, Skola, kuchyng, perlicky, fradice a femesla),
dopliovacky, kiiZzovky, kvizy a tipy na praci s jazykem a vytvarné techniky
a postupy. Ty vychazeji z tradic danych zemi: napr. Bulharsko (vyroba
martenitek), Cina ($tétcova kaligrafie), Kuba (vyroba masek), Mongolsko
(prace s ovéi vlnou), Rusko (malba na drevo), Syrie (tepani do kovu),
Ukrajina (prace s (atkou a krajkou), Vietnam (prace s papirem). Pracovni
postupy jsou popsany na zakladé realizovanych vytvarnych dilen

v Méstské knihovné v Praze.

Béhem tvorby je dobré dat détem volnou ruku ve vybéru motivad.

Déti casto nestadi reagovat na plny rozsah programu. Vyberou si
pouze malou Cast, jednu nebo dvé véci, Casto pramalo dlleZité pro celek
pribéhu, ale velmi vyznamné pro né. Pracuji dle své fantazie, nikoli
podle struktury pribéhu. Pomoci vytvarné tvorby se pokouseji o vlastni
vypraveni.

e Mapa svéta
V mapé svéta naleznete zakreslené Kazachstan a Ceskou republiku.
Je mozné také samozrejmé pouzit klasickou mapu svéfa.



POHADKA
Moje détatko je nejlepsi
Kapfa 6anacbiH
yannafbiMm“ aep, Kipni 6anacbiH
LKYMCaFbIH® nep

Jednou dal chan Sulejman jezkovi a vrané Ukol:

- Vrano, oblef cely svét a najdi a prines mi takového ptaka, ktery zpiva nejlé-
pe na celé zemi. Chci, aby ten ptak visel v kleci nad hlavami mého loze

a svym krasnym hlasem mé budil do nového dne.

- Aty, jezku, prosmejci celou zem a najdi to, co je na celém svéteé nejmekdi

a nejhebdi! Jasito polozim vedle svého polStare, abych se rano po probu-
zeni mohl ofocit ke kleci se zpivajicim ptakem, a na tvafi ucitil hebky dotek

a teplo.

- To vSe musite najit za jeden jediny den, rozkazal chan a pustil se do svych
ddlezitych vladarskych povinnosti.

CyneiimeH aereH narambap Kipni meH Kapfafa bbinali aen bympbik,
bepegai:

— CeH, Kapfa bap! bip TyHAe Kep-ayHUeHi apanan, bip XakKcbl
CalpaiTbIH KyC Tan. Bya KyCTbl MeHiH 6ac KafbiMa aKen oTbIpFbI3. TaH,
aTkaHAaa byn Kyc meHi calipafaH AayCbiIMeH OATCbIH!

-CeH, Kipni, bapbIn KepAaiH, *Ky3iH TiHTiMN, MafaH bip eH, }Kymcak Hapce
Tan, 6y HapceHi aKenin, A3/ MeHiH, *KacTbIFbIMHbIH, YCTiHe, beTime
TaKay Koi! Kyc caliparaHbiMeH OsiHbIN, KanacKka Kapaw bepreHae,
6eTim byn Hapcere TUCIH, — Aeai

Vrana obletéla spoustu mist, vyslechla zpév riznych ptakd - velkych

i malych, krasnych i osklivych, ptaki dennich i nocnich, téch, co péji za ran-
niho Usvitu i téch, co trylkuji po zapadu slunce. Az v jedné zahradé zaslech-
la zpév slavika - byl krasny, coz o to, ale vrané se na ném néco nezdalo.
Nadesel cas navratu zpatky k chanovi. S ¢im ale pred nim pristane a co mu
rekne? Vrana posmutnéla. Opravdu bude muset prijit o hlavu?



Kapfa gamblin Tannam, Ken xepaj apanan, Ken KycTapabiH,
caliparaHblH ecTuai. bipak byFraH 6ip Ae 6ip KYCTbIH, calipaFaHbl
yHamalabl. MyHbIH, oiinaybiHwWwa, 6ynbyn, caHayFal KaHe backa
KyCTap *KaMaH caiipaiTblH 60/1bin KepiHeaj. [aycbl ¥aKCcbl KycTbl Taba
anmaM, Kapfa cop/bl Kalfbipapl: «EHAJ maFaH enim Keneaj foi», —

Aen,

Brzy rano, jesté pred dsvitem, se vrana vratila do svého hnizda, unavena
asmutna. Atam ji privitaly veselym vriskotem jeji hladoveé déti. Jejich krik
pripadal vrané hezci nez zpév jakéhokoliv ptaka, dokonce krasngjsi nezli
zpév slavika.

.Proc jsem jen léftala krizem krazem a hledala zpévné ptaky? Tady v mém
hnizdé zpivaji nejkrasnéji”, zaradovala se vrana. Dlouho se nerozmyslela,
posadila sva ptacata do klece, tu odnesla k chanovi a zavesila ji nad hlavami
jeho postele.

TaH Mes3ringe Tanbin, WapLian Kapfa yacbiHa KalTTbl,«6ananapbiH
6ip Kepin, amaHaacbIn KeTenii» aen. MNMakblp aHacbiH Kepin

aw H6ananaHgap WUKpINgan, Kapkelngal 6actagpl. bynapabiy,
KapKblagafFaHbl KapFaFa COHAAN XKaKCbl, H3iK KepiHAi. bynapabiH,
KacblHAa 6ynbyn, caHayFall an4eKanaa *KaMaH CcapaiTbiH KepiHea,.
Kapfa copnbl KyaHblin, 6ananapbiH CynenmeHre aKenin, MyHbIH,
KanacblHa OTbIPFbI3aapbl.

Jezek takeé prolezl a prosmejdil celou zem a vSude hledal to, co je nejmékci
a nejhebdi. Vecer se zmozeny vratil zpatky do svého doupéte. Kdyz mali je-
ZeCci uvideli svého tatinka, bézeli mu vsttic. On se k nim nézné tulil, objimal
je azdalo se mu, Ze v celém Sirém svété neni nic mékciho a hebciho nez jeho
déti., Jsem to ale hlupak, celou zem jsem obesel marné. Nemél jsem chodit
tak daleko”, zlobil se na sebe jezek. Rano pak bez premysleni vzal jezcata

a odnesl je na polstar chanova loze.

Kipni TyHi 601bl gamblin Tannam, }KepaiH, *Ky3iH Kesin, }Kymcak Hapce
isgenai, i3gece ge Taba anmangpl. byn aa xanbifbin, WwapLan,



YHFipiHe KalTbin Keneai. Makblp aHacblH Kepin, MyHbIH, 6ananapbl
anAblHaH WbIFbIN KYLWaKTanapl, Kipni ge Kywakrangpl. Kipnire
6ananapblHbIH AeHeCi COHAAM *KyYMCaK, KepiHeai. byn oinaiabl:
«XepaiH ycTiHae 83iMHiIH, 6ananapbIMHaH }KyMcak Hapce 6osmacy,
— gen. Ken onnamai, Kipni 6ananapbiH CyneiMMeHHiH, *KacCTbIfblHbIH,
YCTiHe 9Kenin KoAaapl.

Mala vranata ze vSech sil viiskala a krakala, aZ chana vzbudila. Chan se
ofocil smérem ke kleci, ale bolestivé se popichal o jez¢i bodlinky. Kdyz zved|
hlavu, uvidél, Ze v kleci kfici obycejna vrani ptacata. A na polstari ma malé
jezky.

TaH, aTTbl. KapfaHblH 6ananapbl KapKblagan, WKKblAgan 6actanpl.
CyneiimeH «byn He?» Aen, Kanacka Kapal bepreHae MyHbIH, 6eTiHe Kipni
6ananapblHbIH, TYPNi TiKEHAEPI Kagana KeTTi. Kapaca, Kanacta KapfaHbiH,
6ananapbl OTbIP, *KACTbIFbIHbIH, YCTIHAE KipniHiH 6ananapbl *KaTbip.

| rozhnéval se chan Sulejman a naridil, af mi co nejdrive privedou vranu
a jezka a useknou jim hlavy.

.0, chane!”
udeélej, co se ti zlibi.

Chan souhlasil. Vrana a jezek mu vypravéli o svém hledani.

Pak se chan Sulejman zamyslel a pronesl:

.Kazdému tvorovi prijde jeho dite krasnéjsi nez slunce, sladsi nezli med,
teplejsSi nez ohen, a hebci nez peri.”

Avrana a jezek byli zachranéni. Chan se nad nimi slitoval.

modlili se vinici. Prosim, nejdriv nas vyslechni a pak s nami

CyneiimeH allynaHbin, KapFa MeH KipniHi WakblpbIn abin, 6ynapabi,
6acbIH Kecyre byMpbIK Kbliaabl.

YKasanbl 6onFaH Kipni MeH Kapfa «4aT, Takcbip» aeai. CynelimeH
«paT» bepgai. Ekeyi bacTaH-asK KblaFaH4apblH 6asH eTin e, oifa
TycTi. Byn olnaniabl: «DpKiMAajKi e3iHiKi-e3iHe bangaH TaTTi, OTTaH
bICTbIK, KYHHEH XapblK, *KaHE MaMbIKTaH XYMCaK», — en, KapFa MeH
KipniHi 6ocaTbin »ibepeai.



* Z3kladni Gdaje a geografie

Kazachstan - oficialni nazev Republika Kazachstan - lezi ve stredni Asii

a malou Casti svého Uzemi zasahuje téz do Evropy. Sousedi s Ruskem

a Cinou, zjizni strany jsou jeho sousedé Kyrgyzstan, Uzbekistan a Turkme-
nistan, na jihozapade pak priléha ke Kaspickému mori. Kazachstan je deva-
ty nejvétsi stat na sveté (2,7 miliond km2). Patti k zemim s nizkou hustotou
zalidnéni, na Gzemi, které je 34krat vétsi nez (R, Zije skoro stejny pocet
obyvatel - cca 14 miliond. Vétsinu Gzemi zaujimaji nizko poloZené plosiny

a stepi, presto je krajina velmi rozmanita. V Kazachstanu se nachazi nejvét-
Sivnitrozemskeé jezero svéta - Kaspické more -a také dalsi svétové unikaty
- slané Aralskeé jezero, které je na pokraji vyschnuti, a velké protahlé jezero
Balchas, z poloviny plné sladké a z druhé poloviny slané vody. Najdeme

tu poust Kyzylkum (,,Rudé pisky"), stepia pustiny (Betpak Dala ,Hladova
step”)i rozmanité hory, lezici v riznych castech zemé: zalesnény Altaj,
pohofi Tarbagataj a Tan-3an (,Nebeské hory") s nejvy$sim vrcholem Chan
Tengri (7010m n.m.). Pro Kazachstan jsou typickeé velké teplotni rozdily:

na jihu je rozdil teplot mezi nejteplejsim a nejstudenéjsim mésicem az 30 °C
anaseveru az 40°-41°C. Nejchladngjsi mésic je leden, jehoZ pramérna
teplota je na severu je-19°a najihu-8 °C. Nejteplejsim mésicem je Cerve-
nec, kdy teplota na jihu zemé dosahuje az +50 °C.

* Historie a soucasnost

Uzemi Kazachstanu bylo ve starovéku osidleno turkickymi kocovniky.
Ve stredovéku vedla pres zemi tzv. Hedvabna stezka, trasa vedouci
zvychodni Asie pres stiedni Asii do Stredomofi. Ve 13. stoleti vpadl do
Kazachstanu Cingischan se svymi hordami. Kumani, mistni obyvatelé,
byli porazeni, a oblast se stala soucasti Mongolské Fise. Byla opét
sjednocena v 16. stoleti, kdy vznikl Gzemné nesmirné velky stat - Kazas-
sky chanat. Tehdy se také zformovala kazasska narodni identita a jazyk
- kazastina.

V 17. stoleti vSak klanova rivalita vedla k rozdéleni chanatu na tfi casti,
zvané zuzy neboli hordy - Velkou, Stredni a Malou. Posléze chanat trpél
i najezdy Ctyr Ojratd, coz byla federace ctyF mongolskych kmend, z nichz
nejagresivngjsi byli DZungarové, kteri obsadili centralni a vychodni



oblasti zemé. DZzungarové byli definitivné porazeni kazasskym chanem
Ablajem roku 1729 v bitvé u Anrakaje a Ablaj ziskal status narodniho
hrdiny (batyra). Zemé byla opét sjednocena, avSak boji s Dzungary
vysilena.

Nakonec oblast ovladlo Ruské impérium - Rusové zacali kazasskou

step postupné ovladat od 18. stoleti a do poloviny 19. stoleti vclenili
celé Gzemi dnesniho Kazachstanu do Ruské iSe. Po roce 1917 se stalo
soucasti Sovétského svazu, z toho od roku 1936 jako Kazasska sovétska
socialisticka republika. Kazachstan po rozpadu Sovétského svazu

v roce 1991 vyhlasil nezavislost, byt jako posledni z byvalych sovétskych
republik. Do cela zemé se postavil prezident Nursultan Nazarbajev

a zGstal v ném az do brezna roku 2019. V soucasnosti je Kazachstan
nezavisly stat, ma ovsem ekonomické a jiné vazby na Rusko.

V Kazachstanu jsou dvé centfra: byvalé hlavni mésto Almaty, které je
dosud kulturnim a ekonomickym centrem zemég, a Astana, ktera je

od roku 1997 hlavnim méstem. Po odchodu z postu prvniho prezidenta
Nursultana Nazarbajeva bylo mésto na jeho pocest pirejmenovano

z Astany na Nur-Sultan.

* Jazyk a obyvatelstvo

V zemi zije 131 etnickych skupin, mezi nimiz prevazuji Kazasi (63% oby-
vatelstva). Po nich nasleduji Rusové, Uzbeci, Ukrajinci, Némci, TataFi

a Ujgurové. Dokonce néjakou dobu v Kazachstanu Zila celd vesnice Ce-
chd, ktefi tam byli vyslani za Rakouska-Uherska. Islam je nabozenstvim
asi 70% obyvatelstva, krestanstvi praktikuje 26%. V Kazachstanu béz-
né najdeme mesitu a vedle ni kostel nebo i synagogu, a lidé navzajem
respektfuji odlina nabozenstvi. Urednim jazykem je kazastina, aviak
rustina je fakeé oficialnim jazykem, ma stejny status a lze ji pouZivat na
vSech Uradech. V roce 2017 Kazachstan zah3jil prechod z cyrilice na
latinku, ktery ma byt dovrsen v roce 2025.

 Podnebi, fauna a flora
Cestovatelé si Kazachstan vybiraji za cil nejcastéji kvali prirode.
Na vétsiné Gzemi Kazachstanu se nachazi divoka pfiroda, ktera laka



dobrodruhy z celého svéta. Nenajdete tu znacené turistické cesty

nebo horské chaty. V divoké prirodé se prespava ve stanech pod Sirym
nebem. Cestovni ruch v zemi strmé roste. Privodce je mozné najit, ale
mobilni signal na horach nebo v pousti zatim neni dostupny.

Kafon Caryn, druhy nejvétsi kafion po americkém Grand Canyonu

na svétd, je misto plné Zivota. Ziji tam tFeba $tifi ¢i pavouci - vetné
toho nejobavangjsiho, kterému Kazasi fikaji cerna vdova (Karakurt,
Snovacka jedovata). Pro milovniky rostlinstva je to raj - vyskytuje se tu
na 1500 druhd rostlin, z nichz 17 je zaneseno do Cervené knihy ohroze-
nych druht.

U hranic Kazachstanu s Uzbekistanem a Turkmenistanem se rozklada
biosféricka rezervace Ustjurt. Stala se domovem celé rady unikatnich
Zivo€isnych druh(, napriklad fu Ziji medojed, karakal, vlci ¢i dravci jako
je orel kralovsky nebo sup hnédy. Perlou je vSak predevsim sajga
tatarska, kriticky ohrozena antilopa, pro kterou je Usfjurt jednim

z poslednich domov(. Druhym takovym vzacnym zvifetem Zijicim jen

v Kazachstanu a Ciné je snézny levhart neboli irbis. Kazasi mu take fi-
kaji snézny bars. Pohofi Tan-$anu je pro néj jedinym domovem na svété
aion je zanesen do Cervené knihy ohrozenych druhg.

e Kuchyné

Pokud navstivite Kazachstan, drive nebo pozdéji se zde setkate

s dastarchanem, v prekladu ,stolem, plnym jidla". Kazasi jsou naro-
dem labuznikd a v efnicky pestré zemi je velmi popularni také uzbecks,
ujgurska, gruzinska nebo korejska kuchyné. Zaklad kazasské kuchyné
tvori produkty kocovného pastevectvi: ovdi, kozi a hovézi maso, mlécné
vyrobky a Zivocisné tuky. Tradicni nomadské jidlo, které pati k narod-
nim pokrmdm Kazach(, se nazyva beSbarmak. Jedna se o skopové i
konské maso, které se vari v kotli s nudlemi. Jidlo se ji rukama, z cehoz
pochazi i jeho nazev, ktery v piekladu znamena ,pét prsti”. Pochut-
nat si mGzZete také na mantach, coZ jsou plnéné masové ¢i zeleninové
knedlicky varené v pare. Ve Stfedni Asii je mizete najit v rdznych
variantach a pod mnozstvim nazva.



Oblibeny a vSudypritomny je také plov, coz je plvodem uzbecké jidlo

a dalo by se prirovnat k nasemu rizotu. Rozsirenym a velmi oblibenym
jidlem je tzv. Saslik - maso, vétsinou skopoveé nebo kureci, grilované nad
ohném, ktery je plvodem gruzinsky. Spolu s lepjoskou, coZ je nekvaseny
chléb, je saslik zrejmé nejcasté;jsi stravou v celé Stredni Asii. DalSimi
oblibenymi jidly jsou samsy a Cebureky - opecené tésto, opét se
zeleninovou nebo masovou naplni. A v neposledni Fadé byste neméli
zapomenout na kumys - zkvasené kobyli mléko. Na kazasském venkové
tvori spolecné s psenicnymi plackami a kobylim nebo ovcim syrem zaklad
jidelnicku a jestlize vam jej mistni predlozi, neni vhodné odmitnout.

V poustnich oblastech se mizZete setkat i s velbloudim mlékem nazy-
vanym Subat. Co se napoju tyce, ve Sttedni Asii se nejcastéji pije caj,
kterého najdete v Kazachstanu velké mnoZzstvi druhd.

* Skolstvi

V Kazachstanu se da studovat jak v kazasting, tak v rustiné. Existuji
zde ruskeé Skoly, ve kterych se kazastina udi jako druhy jazyk, stejné
jako anglictina. V kazasské zakladni Skole se veskeré predméty jako
matematika a fyzika uci v kazastiné a rustina se udi jako cizi jazyk spolu
s anglictinou. Do Skoly déti chodi ve specialni uniformé, nejcastéji jde
o bilou kosili a fmavou sukni nebo u kluk( tmavé spolecenské kalhoty.
Skolni dochazka trva 11 let, po ni nasleduje statni zkouska, dle dosa-
Zeného poctu bodd za zkousku si pak studenti mohou vybrat vysokou
skolu. Vysokeé Skoly jsou také dvojjazycné, da se studovat jak v rusti-
né, tak v kazastiné. Na rozdil od Ceské republiky neni v Kazachstanu
vysokoskolské vzdélavani zdarma. Statni univerzity kazdy rok nabizeji
jen maly pocet mist pro bezplatné studium. Vétsina lidi proto musi za
vysokoskolské vzdélani platit. Hodné Kazachl proto odchazi studovat
do zahranici.

* Perlicky z Kazachstanu aneb vite, Ze...

..Kazachstan je statem s nejmensim zalidnénim na svéteé (necelych

6 obyvatel/km2)?

..jezero Alakol je povazovano za lécivé diky chemickému slozeni vody?



Dokonce i sdm Cingischan posilal své vojsko na odpocinek a zotaveni po
bitvé na breh zazracného jezera.

.. Bajkonur, zakladna pro starty kosmickych raket, pochazejici ze so-
vetskeé éry, zahajila provoz v roce 19577 Nachazi se na jihu Kazachstanu
mezi mésty Kazalinsk a DZusal a je vyhledavanym cilem turistd. Fasci-
nuje svou rozlohou (cca 6717 km2), pricemz navstévnici zdejSiho muzea
oceni atraktivni pohled na skutecné rakety, a to dokonce i pFi startu.
..déti koCovnikl se Casto naudi jezdit na koni dfiv, nez za¢nou chodit?
..kazda zena a muz maji v Kazachstanu dvé svatby, jednu ze strany
nevésty a druhou ze strany zenicha?

.. Kazasi maji radi velkolepé oslavy, kterym Fikaji Toj? Typicky Toj se
odehrava na svatbach nebo oslavach kulatych Zivotnich jubilei. Na Toj
mGZe byt pozvéno i tfeba 200-300 lidi.

..deéti hraji na ulici hru Asiki, coZ je hra s ovcimi kostmi? Kosti se po-
stavi do rady a pak se do nich z urcené dalky musite trefit. Pokud kosti
spadnou urcitym zplsobem, hazejici vyhrava. Vyhrava ten, kdo ziska
nejvic kosti.

* Tradice a remesla

Kazasi jsou znami po celém svété svym pohostinstvim. Pro Kazacha je
host ten nejdllezitéjsi clovék. Host zaujima u stolu hlavni misto a jako
prvni dostava jidlo a piti. Kazasské réeni Fika: ,,Sam zdstan hladovy, ale
hosta nakrm dosyta.”

Kazachstan je velkd zemé, kterd je bohatd na staré i nové tradice ziska-
né béhem let nezavislosti. VSechny svatky v Kazachstanu jsou rozdéleny
na statni, narodni a profesni. Statni svatky se konaji na pocest udalosti
zvlastniho historického vyznamu pro vznik Kazachstanu jako suverénni-
ho statu. O statnich svatcich se konaji velkolepé oslavy. Za takovy svatek
je povazovan napr Den nezavislosti Kazachstanu.

Narodni svatky jsou vénovany udalostem socio-politického vyznamu.
Patti sem fradicni svatky kazasského lidu. Tato kategorie zahrnuje napr.
Silvestr, Mezinarodni den Zen, Nauryz, Den jednoty, Den Ustavy atd.
Mezi profesnimi svatky jsou nejpopularnéjsi Den uciteld, Den obrancl
vlasti, Den hornikd atd.



V Kazachstanu vitaji jaro, které oficialné prichazi dne 21. birezna, svat-
kem Nauryz (tradicni plvodné persky svatek na oslavu jarni rovnoden-
nosti, vznikl pred vice nez 3000 lety). Nauryz symbolizuje probouzeni
prirody, plodnost, pratelstvi a lasku. Pro vychodni narody ma Nauryz
obdobny vyznam jako pro nas Novy rok Ci Silvestr. Oba tyto svatky sym-
bolizuji zacatek néceho nového. Dokonce i nazev Nauryz (Nourdz, No-
vruz, Nowruz) v perstiné znamena ,,novy den”. Nauryz neni jen statnim
svatkem v Kazachstanu, je oficialné uznan OSN (Organizaci spojenych
narodd) jako svatek mezinarodni. Dnes se slavi ve vSech zemich Stredni
Asie, Gruzii, Indii, iranu, Cing, Turecku a v mnoha dalgich zemich po celém
svétd. Ceska republika neni vyjimkou, diky kazasskému velvyslanectvi

a Sdruzeni kazasské mladeZe se tento svatek slavi kazdy rok i v Praze.
Typickym svatecnim jidlem je polévka Nahryz Kose, ktera se vari ze sedmi
ingredienci (maso, stl, voda, ti druhl krup (jahly, ryZe, pSenice) a kyselé
mléko -ayran).

Zakladem kazasské kultury se stal koCovny Zivotni styl, ktery se odrazil

v lidovych Femeslech. Lidé putovali z mista na misto a vytvorili vSe potieb-
né pro dlouhodoby pobyt na cestach. Mezi kazasskymi remesly se profo
predevsim rozliSuji ta, ktera pomahala prezit a vytvarela pocit Gtulnosti
- zpracovani dreva, vytvareni vybaveni pro jezdecké koné a plsti pro jurty.
Chov dobytku, jako hlavni druh hospodarskeé cinnosti, a tedy i zdroj mate-
riald a surovin jako je kize, vina, chmyFi, rohy skotu, vedl k vyvoji mnoha
druhd kazasskych remesel: plsténi, obvazovani a razeni kize, Siti odéva Ci
vyfezavani kosti.V drsném klimatu stepi, kde je v |été velmi horko a v zimé
nesnesitelné chladno, Sili Kazasi teplé kozZichy a klobouky z kliZe, koZesin
a zvitecich chlupd. Rozsitené bylo také kovarstvi a Sperkafské uméni.
Kazasi uz dlouho pred Evropou dokazali tézit rudu a byli mistry ve zpra-
covani kovl: zlata, stiibra, Zeleza, médi. Vyrobky z viny, kiiZe, dreva, kosti
nebo i Sperky byly ozdobeny klasickym kazasskym ornamentem, kfery je
vytvaren vzorem z rytmicky usporadanych prvkd. Nejbéznéjsi jsou zvifeci
motivy s pouzitim cervené, zelené, hnédé, bilé, modré, zlaté a cerné barvy.
Ve vytvarné dilné jsme se inspirovali tradicnim zpracovanim viny - plsté-
nim a aplikacni technikou zdobeni obleceni.



PRACOVNI KARTA 1

Technika: Suché plsténi do formitek

Pom{icky:

vlnéné rouno rdznych barev, molitanové podlozky (silné nejméné 5 cm),
vykrajovatka na cukrovi stredné velka nebo mala, jehly na plsténi ¢. 38
a 40, nite, nGzky

Casova dotace:

cca 45 minut

Postup:

1. VInéné rouno nacupujeme, vtlacime do vykrajovatka na cukrovi a
polozime na molitanovou podlozku. Formicku pevné drzime, aby neklou-
zala po podloZce.

2. Jehlu na suché plsténi rychle vpichujeme do nacupovaného rouna.
Vlna se zacne do sebe plstit, az vznikne pevny blok podle tvaru vykrajo-
vatka. Nacupovanou vinu stale pridavame.

3. Formicku s obsahem obratime a postup opakujeme z druhé strany.
4. Pridanim dalsi viny a vpichovanim jehlou doladime detaily.

5. Vyndame z formy a zkontrolujeme ftvar a konzistenci. Vratime do
formy a doladime. Pri dokoncovani nepichame skrz, ale snazime se jen
chloupky zasunout do vyrobku.

6. Hotovy vyrobek ozdobime kontrastnim rounem, nitkou apod.

Plstici jehly s drzakem na vice jehel jsou bezpecnéjsi, jde s nimi prace
rychleji a vysledek je rovnomeérngjsi.



PRACOVNI KARTA 2

Technika: Vyrobky z plsti (zdlozka do knihy, podlozka pod hrnek),
zdobené kazasskym ornamentem

Pom{cky:

Latkova dekorativni plst (filc) rGznych barev 1-1,4 mm, filc rdznych ba-
rev 3 mm, nadobky na lepidlo, Stétce na lepidlo, lepidlo na textil (da se
pouzit lepidlo Koh-i-Noor na papir, nehodi se lepidlo Herkules apod.),
ostré nlzky, podlozky

Casova dotace:

cca 45 minut

Postup:

Jakékoliv kroje a obydli Kazachi zdobily vyrobky z viny, nejcastéji ovdi
nebo velbloudi, zdobené ornamenty. Proto si vyzkousime podobnou
techniku a z tenkého filcu vysttihujeme ornamenty (viz priklad vzord),

v

které nasledné nalepujeme na silngjsi zaklad.

1. Ze silngjsiho filcu vystrihneme kus ve tvaru zalozky nebo podlozky
pod hrnek jako zaklad.

2. Nastrihame kousky tenciho filcu podle vymysleného vzoru. Hodi se
tvary listeckd, prouzkd, palmésicd, krouzkd, trojahelnikd apod.

3. Nasttihané kousky pokladame na zaklad. Hotovy ornament nalepime
lepidlem.

Détem je potreba dopredu rozdat riizné barvy tenciho filcu a jednu
vybranou barvu filcu silnéjsiho, aby mohly vykrojit kruh nebo ctverec.
Poté rozdame lepidlo a Stétce.



. PRACOVNI KARTA 3

Tajenka:

Jak se fikd v kazastiné narodnimu hrdinovi nebo dobrému rytiri?
..najdes v tajence...

1. Nazev tradicniho kazasského jidla?

2. Jak se jmenoval chan v pohadce?

3. Hlavni kulturni centrum Kazachstanu?
k. Jak se jmenuje tradicni jarni svatek?

5. Jak se rekne kazassky jezek?

1day 'g ‘zAaneN 4
‘Kjew)y € ‘uewfE)ns 'z ‘yewJleqsaq ‘| Juasay
(4 JAyeq :eyuale]



- PRACOVNI KARTA & ®

Prace s jazykem
* Kazastina

Kazastina patti spolecné s uzbectinou, turectinou, mongolstinou,
kyrgyzstinou a jinymi jazyky Stiedni Asie k turkické skupiné jazyku.
Kazasi, stejné jako vSechny turkické narody, jsou dédici runového
pisma, které existovalo v osmém az desatém stoleti. Bylo znamé jako
Runova abeceda, kfera se skladala z 24 pismen.

Pozdéji se diky arabsko-muslimskému vlivu na Gzemi Kazachstanu zaca-
lo pouzivat arabské pismo. Kazasi Zijici v Ciné stale pouZivaji modifiko-
vanou arabské pismo v médiich a ¢astecné ve vzdélavacim systému.

Mezi 1929 a 1940 byla pouzivana latinka. Moderni kazassky jazyk

od roku 1940 pouziva cyrilici (azbuku), kazasska abeceda obsahuje
42 pismen. V roce 2012 bylo v Kazachstanu rozhodnuto o postupném
opétovném prechodu z cyrilice do latinky, tento proces by mél byt
uzavren v roce 2025.

V kazasském jazyce existuji t¥i hlavni dialekty: zapadni, severovychod-
ni a jizni, které byly ovlivnény jinymi turkickymi jazyky.

* Zkus se podivat na rozdily v nékolika turkickych jazycich a precist slova

kazastina kargyzéﬁna turectina |uzbectina| cestina

Mitscny AU | AU - Ach - Oche
N asty acty acty Octi
U (§/Sh)” Bac Baw |} Bas | Bosh
. . 2 5 hlava
N as bas bas bos
L DR(0/ K, aH HOK ki koK [ can yok 1oNYOq I hema dusi
“UY)“ > W'\ Zanzok [dzanzok | dzanjok | dZon jok
o \J



e Chces se naucit par zakladnich frazi kazassky?

Ahoj [salem] Conem

Jak se mas? [kalyn kalaj?] KanblH Kanain?
Dobre [Zaksy] YKaKCbl

Na shledanou [sau bolynyz] Cay 601bIHbI3
Dékuji [rachmét] PaxmeT

Jak se jmenujes? [senyn atym kym?] CeHiH aTbiM Kim?
Jmenuji se Martin. [menym atym martin] MeHiH aTbim MapTuH

Nemluvim kazassky
[mén kazaksa sylej almajmyn] MeH KasaKLwa ceinelt anmanmblH

Jsem z Ceska. (Pfijel jsem z Ceska.)
[men cechijadan keldym] MeH YexuagaH kengim.

e Zkus rozlustit kazasské hadanky

1. Na zemi se tTpyti pasek.

2. Jevzdy v puse, ale nespolknes ho.

3. Nosi babicky bilé cepicky a kamenné boky zabalené v oblacich.
L. Bilé pole a ovce Cerné.

5. Horu vedou na niti.

e Zkus pocitat do 10 kazassky

Jedna [Byr]  6ip Sest  [Alty]  anTbl
Dva [Jekyl exi Sedm  [Zety] xeri
Tri [US] yiu Osm [Ségyz] ceri3
Ctyfi  [Tjort] TepT Devét  [Togyz] TOFbI3
Pet (Bés]  bec Deset  [On] OH
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Jak vypravét pohadku
aneb navod k hrani si

s pribéhy pro ty nejmensi




1) Cti hodné pohadek, aby se ti ukazala ta prava, ktera se chce nechat
od tebe vypravét (jako prvni).

2) Pohadku si pozorné precti a premyslej nad tim, co se v ni stalo

a o cem vlastné byla.

3) Precti pohadku kamaradim a zeptej se jich, o cem podle nich je.
MGzes si tak porovnat, jestli ji vSichni rozumite stejné, anebo spolu

s kamarady premyslejte o fom, o cem je pohadka pro kazdého z vas
jednotlivé a co se vam na ni libi vSem spolecneé.

4) Napis si na listecek, co nejdilezitéjsiho na pohadce jste s kamarady
nasli a dalSi objevy, na které jste spolecné prisli, fo bude tva cesta, jak
pohadku vypravét dalsim, uz totiz vis o cem je jak pro tebe, tak pro tvé
nejblizsi.

5) Precti si pohadku znovu a méj radost, Ze je tam vSechno to, co jste
nasli s kamarady. Kdyz budes radostné vypravét, vSichni té budou
radostné i poslouchat.

6) Precti si pohadku nahlas a mén hlasy vSech postay, které se

v pribéhu ukazou. Mizes délat vechno, co chces, jen aby té to bavilo -
zahraj si na hrdiny ze své pohadky.

7) Trénu;j si, jak asi mluvi princ, princezna nebo jak Sleha plameny drak
a jak u toho asi vypadaji.

8) Prevypravéj pohadku svymi slovy nejlepSimu kamaradovi, kamaradce
nebo rodiclm a hraj u foho vSechny hrdiny, které uz dobfe znas a umis
je napodobit. Bavilo je to? Byla to legrace?

9) Prevypravéj si pohadku pred usnutim a nezapomen na nic daleZitého
z pribéhu, ale ani na hrani vSech princl a princezen.

10) Kdyz se rano probudis a tésis se, ze budes zase vypravet pohadku,
tak je z tebe vypravec a honem pospichej ji vypravéet a Cist zase dalsi!

autforka fextu
@ Barbora Schneiderova

feditelka Storytelling 0. s.

www.story-telling.cz



InBaze, z. s.

Poslanim InBaze je pomahat cizinciim a jejich rodinam v Zivoté

v Ceské republice

a vytvaret bezpecny a ofevieny prostor k vzajemnému poznavani a poro-
zuméni odlisnych kultur.

InBaze nabizi cizincdm socidlni, pravni a psychoterapeutické poradenstvi,
komunitni programy, volnocasové aktivity pro déti a mladez. Dale vzdéla-
vaci programy pro déti a Zaky ve Skolach a seminare pro pedagogy. Vedle
toho InBaze pofada mnoZstvi akci verejnost - napr. interkulturni festival
RefuFest.

Détské programy InBaze

Programy pro Skoly

InBaze nabizi Skolam realizaci Bedynek pribéhl primo na materskych Sko-
lach a zakladnich skolach 1. stupné. Dale nabizi vzdélavaci programy i pro
2. stupen zakladnich Skol a pro stfedni Skoly i seminafe pro pedagogy.

Programy pro verejnost

Ve verejnych institucich (jako je napriklad Méstska knihovna v Praze)
porada InBaze tvorivé dilny Bedynky pribéhd pro verejnost. Tyto dilny
a kurzy jsou urcené rodinam s défmi ve véku 5-11 let.

Programy pro déti cizincd

InBaze porada pro déti navstévy kulturnich akci, oslavy svatkd, vytvarné
dilny, workshopy, vylety, exkurze, vikendové pobyty a letni tabory. Détem
InBaze navic nabizi vytvarny ateliér a interkulturni kluby. Vedle volnoca-
sovych aktivit mohou déti vyuzit nabidky doucovani a vyuky cestiny.

Vice informaci naleznete na www.inbaze.cz.
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